2025. augusztus 30; Eletkezdetiink a zsoltarok tiikrében: csendesnap — mdasodik dhitat,
(Csermely Péter)

Nem félek semmi bajtol, mert Te velem vagy
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

Megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rad minden utadon.
Kézen fogva vezetnek téged, hogy meg ne iisd labadat a kében.
Bizony, josagod és szereteted kisér életem minden napjan.
Erém és pajzsom az UR, benne bizik a szivem.
Dics6ség az Atyanak és a Fiunak és a Szentléleknek,
miképpen volt kezdetben, most és mindenkor
és mind6rokkon-6rokké. Amen.
Erém és pajzsom az UR, benne bizik a szivem.

Imddkozzunk. Hatalmas Isteniink! K&szonjiik a Te minket megteremtd, €s reank gondot viseld
szeretetedet! Koszonjiik Neked azt, hogy van jo pasztorunk, Jézus, aki igaz 6svényen vezet
benniinket. Kérjiik, hogy vedd el a mi megbantodésainkat, félelmeinket és aggodalmainkat, és
adj helyettiik bator, onzetlen, masokat szeretd szivet a Jézus Krisztus altal, aki Veled és
Szentlélekkel ¢l és uralkodik 6rokkon-6rokké. Amen.

Kedves Testvéreim! Hallgassatok meg az "Az életkezdetiink a zsoltarok tiikrében" cimii
csendesnapunk masodik dhitatanak igéjét, ahogyan megirva talaljuk a 23. zsoltarban a
kovetkezdképpen (alljunk fel): Az Ur az én pasztorom, nem sziikolkodom. Fiives legelékon
terelget, csendes vizekhez vezet engem. Lelkemet feliiditi, igaz 6svényen vezet az 6 nevéért.
Ha a halal arnyéka volgyében jarok is, nem félek semmi bajtol, mert te velem vagy: vesszod
¢s botod megvigasztal engem. Asztalt teritesz nekem ellenségeim szeme lattara. Megkened
fejemet olajjal, csordultig van poharam. Bizony, jésagod ¢€s szereteted kisér ¢letem minden
napjan, és az Ur hazaban lakom egész életemben. — Urunk! Te tudod, hogy mennyi fajdalom
¢s aggodalom van benniink. Kérjiik, mutasd meg nekiink igéd erejével, hogy Te veliink vagy
minden utunkon! Amen. (Foglaljunk helyet.)

Kedves Testvéreim! Az utobbi néhany honapban radszoktam arra, hogy a lakasom eldtti
parkban minden reggel, a kutyasétaltatas alkalmaval osszeszedem a szemetet. Igy tudoméanyos
alapossagu felmérésem van arrol, hogy mit dobalnak el a honfitarsaink egy-egy éjjel. A
csikk...) Az eziistérmes a pia. (Féldecis, decis, két decis... Még szerencse, hogy mostanaban a
nagyobbakat kdrnyezettudatos testvéreink és pauperizalodott polgartarsaink mar bevaltjak.) A
bronzérmes a csokipapir (fagyipapir, cukorkapapir, satdbbi.). Van még szépitdszer, ovszer és
kébszer. Vadregényes a pesti nyari éjjel... En megértem, ha valakire pont egy parkban jon ra a
heviilet, hogy le kellene tolni egy felest, vagy éppen egy bugyit... De hat probaljunk meg
uralkodni magunkon!

Tegnap bejartuk a kilatastalansagainkat €s a biineinket is. De pontosan ugy elindultunk
Jézussal az életlink igazi rendje, a szeretet felé, mint ahogyan a legszebb zsoltér leirja.

Itt sz6l kdzbe Berci: ,,Péter én ezt nem értem. Eddig dallandoan arrdl beszéltél, Ferenc papat
is idézve, hogy a fiatalsag batorsag. Hogy ne az erkélyrdl nézziik az életet, hogy ne képernydk
elbtt regedjiink meg, hanem kezdjiink el élni. Es akkor 1igy kell menniink, mint egy
birkanak?? Baktatva a sorban, és kézben bégetve???”
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Ko6szonom Berci a kozbevetésedet. Megtéveszto a birka képe. Pontosan olyan, mint Ady
Endrénél a tehén. A ldzadd Ady sajat bevalldsa szerint nem volt egyhdz- vagy vallas-ellenes,
csak (idézem) ,,szeretett volna megddbbenteni néhany rest agyvelét”, mert jol tudta, hogy
(idézem) ,,a szarvasmarhdk kozott bajos mast megtanulni, mint a bdgést”. A valdsdgban a
tehén egyaltalan nem buta. Egy kenyai pasztortol az egyik ¢&jjel elloptak a csordajat. Hiaba
kereste dket mindenhol, nem taldlta. A kovetkezo ¢jjel ott bdgott az ablaka alatt az egyik
tehén. A messzi tavolbol hazatalalt. A pasztor felvette a fegyvereit, €s kirohant. A tehén pedig
uttalan utakon elvezette 6t az ellopott csordahoz. — Pontosan ilyen okos a birka is. Csak a sajat
pasztoranak a hangjara indul el. Ha t6bb ny4j 6sszekeveredik, szétvalnak a pasztoraik hangja
szerint. Hidba 61t6z01 be pasztornak, hidba utdnzod a pasztor hangjat, a birka teutanad soha
nem indul el. A birka csak a sajat pasztora utan megy.

Hol vagyunk mi ehhez képest, kedves testvéreim? Valoban elindulunk a mi Pésztorunk utan?
Csalhatatlanul tudjuk, hogy melyik hang az Ové? Odavezetjiik a tobbi eltévedthez? Akkor
hogyan kertil a parkba ¢&jjel a cigi, a pia, az dvszer meg a kabszer? Ezt mind a tehenek vinnék
oda? Kotve hiszem...

Csak akkor van békés utunk ebben a foldi életben, ha Jézus utdn megyiink. Mert O a jo
pasztor. Raadasul a Janos szerinti evangélium eredeti gérog szovegében Jézus
onmeghatarozasa nem is igy hangzik, hogy ,.En vagyok a jo pasztor” (Jn 10,11), hanem igy:
»en vagyok A pasztor, A j6”. Mert Jézus nem egyszerlien az egyik ligyes pasztor a sokbol.
Hanem Jézus az egyetlen péasztor. Aki rdadésul jO, azaz az eredeti gorogben: t6kéletes.

Kedves Testvéreim! Nekiink nem egy agrolszakadt bojtargyerek, hanem a Tokéletesség maga
a vezeto pasztorunk. Hat hogyan tudnank sziikolkodni, ha minket a Tokéletesség vezet?
Raadasul a héberben a ,,nem sziik6lk6dom™ egy olyan igemddban all (imperfektumban),
amelyet jovO idonek is nyugodtan lehet forditani. Mi nem csak ebben a pillanatban nem
szlikdlkodiink éppen, ha Jézus, a Tokéletesség vezet benniinket, hanem egész életiinkben,
halalunkban és feltdmaddsunkban SOHA sziikolkddni nem fogunk. Nem fogunk.

Nemcsak azért nem fogunk sztikolkddni, mert lesz legeldnk, €s viziink, azaz meglesz a betevo
falat (és ez, kedves testvéreim, mar 6nmagaban is nagyon sok, higgyiik el...). Hanem a viz
csendes lesz, amely Kalvin sz€p magyarazata szerint a biztonsagot jelenti. Urunk utjan
haladva biztonsagban lesziink. Johetnek kisértések, johetnek hibak, tévedések. Urunk — nagy
szeretettel — visszaterel minket. Amikor Jézus a ,,lelkiinket feliiditi”, Luther magyarazata
szerint az egész életlinket helyredllitja, azaz: megtérést, élettjulast ad. Raadasul ez a sok
jelentésti , feliidit” ige a héber eredeti szovegében egy olyan igemddban, a piélben van, amely
Isten teremtd cselekedeteit szokta leirni. Jézus megteremti benniink azt az uj életet, amely
egyben feliidiilés is. igy keriiliink ra az ,,igaz 6svényre”, amely kitaposott nyom, csapas, sot
még 16veészarok is a héberben. ,,Mert — ahogyan Jézus mondja a Hegyi Beszédben — szoros az
a kapu, és keskeny az az ut, amely az életre visz” (Mt 7,14). De mi meg tudjuk taldlni ezt a
szoros kaput és ezt a keskeny utat, mert Jézus sajat maga az Gt és Jézus az ajtd is (Jn 14,6;
10,9). Aki Jézust ismeri — mindent ismer. -- Mindezt pedig nem jutalomként teszi veliink
Jézus. ,,Aki birka, és béget, az megkapja a csokit.” Nem, nem igy van. Erdemgyiijtéssel nem
lehet {idvoziilni. Udvéziilni csak a kegyelem vagyéval és elfogaddsaval, a hittel lehet. Mert
Jézus mindezt nem az érdemeinkért, hanem az ,,0 nevéért” teszi veliink. Ezért vezet minket,
ezért lesz Jézus az az at, amelyet mi taposhatunk (és hanyszor taposunk is, kedves
testvereim...) ezért lesz Jézus az ajto, amelyen keresztiil mehetiink, és az étel €s ital, amelyet
az urvacsoraban is, de minden étkezésiinkben is megraghatunk és lenyelhetiink. Mert még ,,ha
hiitlenek vagyunk [is, Jézus] hii marad, mert onmagat meg nem tagadhatja” (2Tim 2,13).
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Ekkor jutunk el oda, kedves testvéreim, hogy ,,nem félek semmi, bajtol, mert TE VELEM
VAGY”. A zsoltaros itt hirtelen tegezni kezdi Istent. Miért? Mert beragott? Nem. Azért valt at
tegez0 modba a zsoltaros, mert nagyon jol tudja, hogy Jézus pontosan a baj kellds kdzepén
van hozzéank a legkozelebb. Miért? Mert ott 4ll a kereszt.

Ne higgyiik azt, hogy az értlink sajat magat keresztre fesziteni engedd Isten, a nazareti Jézus
vesszOvel és bottal akarna verni benniinket, engedetlen birkakat. Nem. A vesszd a héberben
egy vasalt bot, amellyel a pasztor az ellenséget (azaz Jézus a Satant) fékezi meg, és tartja
tavol. A bot meg a pasztorbot, amelynek nem véletleniil kampdban végzddik a vége. Ezzel a
pasztorbottal nyal ugyanis utdnunk Jézus, és huz vissza benniinket a szakadék sz¢élérdl. ..

Most mar megérthetjiik, hogy miért és hogyan terit nekiink asztalt Jézus az ellenségeink
szeme lattara. Ez a mondat messze nemcsak Dévid egykori lakomairdl szol... Ez a békés
asztal arrol sz6l, hogy Jézus megvéd minket az 6rdog kisértéseiben. Jézus vizet és/vagy bort,
(azaz: a ket szentség, a keresztség és az urvacsora jeleit) tolt be a poharunkba, raadésul:
csordultig. Jézus megken minket a felkenésnek €s a gydgyitasnak az olajaval is. (Mindezt
megint a teremtést kifejezo igemodban.)

Itt mar megérthetjiik azt is, hogy miért és hogyan kisér benniinket a Tokéletes Josag életiink
minden napjan. Ez a teljes szeretetkdzosség Jézussal, a mennyei Atyaval és a Szenthdromsag
egészével. Mi pedig az UR hazaban lakunk egész életiinkben. Amen.

Imadkozzunk. Urunk, te megvizsgalsz minket és ismersz. Messzirdl is észreveszed a
szandékainkat. Szemmel tartod a jarasunkat. Gondod van minden utunkra. Minden oldalrol
koriilfogsz benniinket, Urunk. A kezedet rajtunk tartod. Kérjiik Urunk, hogy mindezt ne
fenegetésként, ne a mi szabadsagunk korlatozasaként, hanem a Te szeretd, minden 1épésiinkre
vigyazo gondviselésedként élhessiik meg. Dobbenhessiink ra arra Urunk, hogy csak addig van
nekiink biztonsagunk, ameddig Te vezetsz benniinket. Abban a pillanatban, amikor a sajat
fejlink utan kezdiink menni, a vesztiinkbe rohanunk. Mindez azonban ne batortalanitson el
minket, hanem adjon er6t nekiink. Nem féliink semmi bajtol, mert Te veliink VAGY. Erénk
és pajzsunk az UR, benne bizik a mi sziviink.

Kériink Mennyei Atyank, hallgass meg minket, ahogyan még egyiitt, ugy fordulunk Hozzad,
ahogy azt Fiad tanitotta nekiink: Mi Atyank, aki a mennyekben vagy,

szenteltessék meg a te neved, j6jjOn el a te orszagod, legyen meg a te akaratod,

amint a mennyben, Ggy a f61don is. Mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma,

¢és bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkezOknek;

¢és ne vigy minket kisértésbe, de szabadits meg a gonosztol;

mert tied az orszag, a hatalom és a dics6ség mindorokké. Amen.

Nem félek semmi bajtol, mert Te velem vagy.
Erém ¢és pajzsom az UR, benne bizik a szivem.

Kedves Testvéreim! Végezetiil — felallva fogadjatok az dlddst. (Aldasra emelt jobb kéz.)
Az Ur Jézus Krisztus téged vezeté kegyelme, az Atyaisten szeretete €s a Szentlélek kozossege
legyen veled. Amen.



