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Eldszo

Kiilonleges konyvet tart a kezében az olvasé. A Szé-
chenyi-dijas biokémikusnak, hal6zatkutaténak, a
Magyar Tudoméanyos Akadémia rendes tagjanak,
Csermely Péternek 4szinte vallomdsa ez az inter-
jukotet hitrél, elhivastorténeteirdl, a blinbocsanat
kegyelmérdl. A beszélgetésekben hattérbe vonul a
tudds, és eldtérbe keriil a mennyei hdlézatba vont
ember, aki 6tvenhét évesen ugy érezte, ra kell 1épnie
arra az utra, amely az evangélikus lelkészi hivatas felé
viszi 6t. Aki Péter kozelébe kertil, hamar érezheti tigy:
Isten gyermekeként nincsenek egymastol elvalasztd
korosztalybeli kiilonbségek — ezért is valasztottuk a
beszélgetésekben a tegez6d6 formét. Aldott olvasast
kivanok!

Boda Zsuzsa,

a beszélgetotars



Ajanlas

Olelé taldlkozdsok
»,K0szonom, hogy megmutatta nekem Jézus moso-
lyat” — olvashatjuk egy Richard Wurmbrandtél isme-
rés torténetfoszlanyban, amelynek kapcsan Csermely
Péter csoddkrol és a hitrdl vall e konyv lapjain.

Valdban, kérdések és valaszok lancolatan végig-
haladva e beszélget6konyv végére kirajzoldodik el6t-
tlink a tudés-akadémikus jézusi mosolytdl ragyogd
arca. Kiillonos lelki érzékenysége mutatkozik meg,
ahogyan életvaltozdsairdl filmszeri jelenetekben,
olykor fénykép élességii allé- vagy megallitott ké-
pekben beszél: példaul a manrézai megtérésélmény
vardzslatos diszletében az erdei 0svényen hirtelen
el6lépd és megoleld Jézus alakjat késébb az avart
rendezgetd rigd, majd a takarén napozé fiatalember
latvanya elevenen liikteti bele a magassagos és sze-
mélyes Isten el6tt letaglézott lélek csendjébe.

De e konyv lapjain tobb ilyen ,6lel6 talalkozés” is



emlittetik, amelyeket olykor a fizikai megvalésula-
sukon tul spiritudlis ,megolelésekként” lehet leirni:
a vilagitd, sarga szemf fiatalember a metrén, akinek
szemébdl eltlint a sargasag; az istentisztelet végén a
padban botladozd, szomoru szivii idds asszony, aki
felszabadultan tdvozhatott; vagy a ,fék!”-et kialt6
benzinkutas fit, aki a szakadékt6l mentette meg a
sofért; vagy a szent sir téren és idén atnyuld csend-
jének olelése az imadsagban; vagy az utcan orditozé
alkoholista né gyonyort szemének jézusi tekintete.

A biokémikus-hdalézatkutatd professzor sajat tu-
domanyteriiletén szerzett tapasztalataival Gjszerd me-
taforarendszerrel tudja szemléltetni az olvasé szamara
az Isten orszagat és a Jézus Krisztussal val6 személyes
ismeretséget. Természettudosként jutott arra a felis-
merésre, hogy ,az élet azért miikodik, mert az Isten
szeretete (agapé) athatja és mozgatja a viladgot”. Mint
mondja, tagabb ismeretségi koriink tagjai — példaul a
hentes, az 6vénd, egy tavolabbi munkatars a cégnél —
egy kapcsolati halé részei, akiknek olelésében éliink
és mozgunk nap mint nap, és akik talan maguk is
olelésre vagynak.

A ma mar az angyalfoldi gyiilekezet feliigyel6i
tisztségét ellato és reménység szerint hamarosan
lelkészi oklevelet szerz6 tudds kutaté tevékeny evan-
gélikus 6sok tobb szdz évre visszamend generacioi-

nak gyermeke; talalhatunk kozottiik kantortanitét,
iskolaigazgatdt, diakonisszat, de olyan fordulatos
életut is példaként allt Csermely Péter el6tt, mint a
katolikus pappa szentelés helyett a vaindorszinészetet
valasztd nagyapjaé, aki e mesterségben — szintén
hiiséges szerelmével — tizenkét gyermeket is felnevelt.
Az 6tvenhét évesen Krisztust Megvaltoként valla-
16, majd az ige szolgalatara elhivott tanitvany bizony-
sagként tarja elénk, hogy a Szentlélek munkdja mar
gyermekkora 6ta jelen volt az életében, mintegy tiirel-
mesen kivarva az 6 személyes dontését. A nagyapatol
megOrokolt Biblia ajanlasa — , Senki meg ne vessen ifjii
korod miatt, hanem légy példdja a hivéknek beszéd-
ben, magaviseletben, szeretetben, hitben, tiszta életben”
(ITim 4,12) — 6tven év multan megrendité erével hatott
rd, és ezt a konyvet néhany hét alatt az els6 betiitdl az
utolsoig Gjraolvasta. Nagymértékben hatottak ra mé-
lyen hivé édesanyja tandcsai, megjegyzései is. Csermely
Péter gondolatai hitélményeirdl, a Szentlélek ,halkan
csepeg6 vizcseppjeinek zubog6 vizaradattd” valasarol
lelkében bizonysagot tesznek annak az ellenallhatat-
lan, mindent Gjrateremtd isteni olelésnek az erejérdl,
amelyre a sziviink mélyén mindnyéjan vagyunk.

Fabiny Tamds
evangélikus elnok-piispok



HALOZATOK

/ ,..az én erém erétlenség dltal ér
‘célhoz.” (2Kor 12,9)

Maig emlékszem édesanyam sugarzo

arcara, amikor a halézatokrdl irott konyvem

kéziratdnak elolvasésa utan a fenti igét
mutatva ezt mondta nekem: ,Fiam, meg-
taldltam azt az igét, amelyik arrol szol, amit
te ebben a kdnyvben leirtal” Valoban. Al-
talanos természetijelenség, hogy minden
haldzatokkal lefrhatd rendszert az altalunk
megismert vildagban a gyenge kapcsola-
tok, az erétlenséq” stabilizal. Ahogyan Pal
apostol tapasztalta, mi is megtapasztalhat-
juk ezt a sajat éIetOnkben. ,...nem azé, aki
" akarja, sem nem azé aki fut, hanem
a kdnyorild Istené” (Rom 9,16) Ahogyan
elfogadjuk az élettinkben a Szentlélekve-.
zetését, radobbenink arra, hogy azigazan
fontos dolgokhoz a mi erélkodéstink nem
kell: Egy id6 utan pedig radobbentink arra

is, hogy a sajat erélkddésink igen sokszor

csak art. Itt kezdjiik megérteni, hogy mi
az alazat.



Isten humorara jellemz6, hogy téged,
a nemzetkozileg elismert biokémikus-
halézatkutatoé professzort 6tvenhét évesen
mennyei halézatba gyjtott Teremtéd. Pe-
dig téled és a csalddodtél addig sem alltak
tavol a hit dolgai.

Apai agon a felmenéim tobb szdz évre visszamend-
leg evangélikus kantortanitok voltak. Iskolaigazgato
nagyapam, Csermely Lajos presbiterként is részt vett
a pécsi gytilekezet életében, nagynéném, Csermely
Ilona 6tvenkét éven at diakonissza taniténéként szol-
galt a baranyai megyeszékhelyen. Anyai nagyapam
katolikus papnak késziilt, de végiil meggondolta ma-
gat, és a felszentelési szertartasardl rohant ki, hogy
megszoktesse nagyanyamat. Mindkettdjiiket azonnal
kitagadtdk. Vandorszinészek lettek, tizenkét gyer-
mekes hizasparként is ezt a foglalkozast folytattak.
Legfiatalabb gyermekiik, édesanydm generaciéjanak
egyik legigéretesebb szinészndjeként indult, id6vel
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mégis lemondott a karrierrél, hogy a csalddjanak
szentelje életét.

Evangélikus édesapdad a legnehezebb tor-
ténelmi korban is kitartott a hite mellett.

Valéban. 1950-ben vegyészmérnokként végzett a
Mtegyetemen. Annyira tehetséges volt, hogy vissza-
hivtak az egyetemre éraadénak. Mélyen valldsos,
evangélikus ember lévén 1951-52-ben az el6addsai
mellett édesanyammal egyiitt bibliadrakat is tar-
tott. Ez viszont a Rakosi-korszak idején nem ért ,,pi-
ros pontot” — meg is lett a kovetkezménye: kirag-
tak. Attdl kezdve nyugdijba vonuldsdig a Chinoin
Gydgyszergyarban dolgozott, ahol tobb mint har-
minc szabadalom fiz6dott a nevéhez. Ennek elle-
nére hidnyérzete volt, mert az alapkutatasban nem

vehetett részt.

Egy batyad van. Sziileitek mennyire plantal-
tak belétek a hit fontossagat?

Amikor mi megsziilettiink, a sziileim mar Angyal-
foldon éltek, ott is kereszteltek meg minket. Edes-
anyam mutatta meg nekem a Krisztusba vetett mély
hit gyonyoriségét. Téle tanultam az elsé imdimat,
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és 6 adott példat arra a feltétlen bizalomra, amellyel
Krisztus Urunk végtelen szeretetében és az Atya ir-
galmédban bizakodhatom. Edesapam Ordass Lajos
plispok félredllitasa utdn meghasonlott az evangé-
likus egyhdzzal, emiatt aztan a csalddunk nem volt
templomba jaré. Ma mar ugy gondolom, hogy ez
nem volt bolcs dontés édesapam részérdl. Végiil én
Benczur Laszl6 lelkésznél konfirmaltam 1972-ben.
Az egyetemi éveim alatt sajnos eltdvolodtam a hit
mélységeitdl. A vilag szemében igen sikeres, masokért
sok jot tevd, naponta imadkozé ember voltam akkor
is, de a Krisztussal valé kapcsolatom felszinesnek
volt mondhaté.

Hogyan lettél biokémikus?

Visszatekintve be kell, hogy valljam: az Uristen ve-
zetett erre a palydra. Emlékszem, hogy mar kozép-
iskolas koromban az a vagy mocorgott bennem, hogy
szeretném minél jobban megérteni az élet miikodési
folyamatait. Az Apaczai Csere Janos Gimnaziumba
jartam, ahol Varga Erné volt a kémiatanidrom. Fan-
tasztikus ember volt, igazi tandr, mindenben sza-
mithattam ra. A segitségével beneveztem a kémiabodl
meghirdetett orszagos kozépiskolai tanulmanyi ver-
senyre, az OKT V-re. Ennek feltételeként dolgozatot
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kellett irni egy szabadon valasztott témaban. Egy
igen komoly munkat irtam arrél a kérdésrél, hogy
a fémionok hogyan lépnek kolcsonhatasba a fehér-
jékkel — igaz, utélag kidertilt: a tanar ur készakarva
nem mondta el, hogy rajta kiviil mas soha nem fogja
elolvasni. Mint ismeretes, a fehérjék fontos bioldgiai
szerepét jellemzi az is, hogy minden sejtben lejatszo-
dé folyamatban részt vesznek.

A fémionokkal valo kdlcsonhatasuk végil
nagyon megragadott téged, mert a kandi-
datusi értekezésedet is ebben a témaban
védted meg 1988-ban.

Igy van, de addig sok viznek kellett lefolynia a Du-
nan. Visszatérve az OKTV-re, tizenéves fiatalként
lelkesedésemben fél éven keresztiil jartam a leg-
kilonbozébb konyvtarakat, és minden akkor 1éte-
z0 cikket elolvastam a témaban. Ma is emlékszem,
hogy kozépiskolasként milyen nagy 6romét okozott
az, hogy megtapasztalhattam, a tankonyvon kiviili
forrasokbdl is Ossze lehet szedni a tudast, illetve az
Osszegyjtott tudasmorzsakbol 4j, atfogd képet lehet
alkotni egy tudomanyos témdaban. Ezen felbuzdulva
el is hataroztam, hogy biokémikus leszek.

16
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Mivel foglalkozik egy biokémikus?

Egyszertien megfogalmazva azt vizsgdlja, hogyan
miikodik az él6 szervezet. Vizsgalja az azt felépit6
anyagok kémiai szerkezetét, az él6lényekben lezajl6
kémiai folyamatokat, az ezzel jaré energiavéltoza-
sokat és az ezeket szabalyozé mechanizmusokat, il-
letve kutatja az életjelenségek molekuldris alapjait.
Amikor a nyolcvanas évek elején friss diplomdsként
elkezdtem dolgozni, a biokémia egyik {6 kutatdsi
modszertana az izolalt fehérjék vizsgalata volt. Ez a
gyakorlatban azt jelentette, hogy kivettiink két fehér-
jét a természetes kozegiikbdl, beraktuk ket egy kém-
csObe, és figyeltiik, hogy mit csindlnak egymassal. Ez
olyan, mintha bezarnank két embert egy szobdba, és
kiviilrél figyelnénk 6ket, majd megprébalnank kovet-
keztetést levonni, hogyan mikodtek 6k eredetileg a
csaladjukban, a munkahelyiikon, a tarsadalomban.
Hat ez elég nehézkes vallalkozas.

Te els6sorban a stresszfehérjék kutatasaval
értél el nemzetkozi elismerést. Hogyan let-
tek 6k a ,te fehérjéid"”?

A nyolcvanas évek legvégén Bostonban, a Harvard
Egyetemen C. Ronald Kahn professzor laboratériu-
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maban dolgozhattam két évig. O fedezte fel, hogyan
mikoédnek az inzulinreceptorok. Megérkezésem utan
egy honapot kaptam, hogy kivalasszam, melyik téma-
val szeretnék foglalkozni. Hosszt toprengés utan ugy
dontottem, azt kutatndm a legszivesebben, amivel
addig a laborban csak egyetlenegy ember foglalko-
zott. Igy keriiltem kapcsolatba a stresszfehérjékkel.

Amelyekrél mit is kell tudni?

Angolszasz teriileten chaperonoknak nevezik, ma-
gyarul dajkafehérjéknek is hivjuk 6ket — nem véletle-
niil. Ugyanis dajkaként segitik a frissen megsziiletett
fehérjéket életiik els6 fazisaban. Ugyanakkor egyben
az orvosaik is. Ha egy fehérje megbetegszik, akkor
elvesziti eredeti alakjat. A gyogyuldsban, tehat az
eredeti helyzetbe valé visszatekeredésben segitik tar-
saikat a stresszfehérjék. Ezeket kezdtem el vizsgalni
Amerikiban, majd miutdn hazajottem, itthon folytat-
tam a kutatast. Tiz év alatt azonban bebizonyosodott,
hogy a stresszfehérjéket nem lehet a hagyomanyos
modszerrel vizsgalni, azok ugyanis jellemzéen nem
egy partnerrel rendelkeznek a sejten beliil, hanem
mondjuk ezerrel. Igy ha egy ezerszomszédos fehér-
jét kiemelek a tobbi koziil, és onmagaban vizsgalom
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a funkciéit, a kapott eredményeknek semmi koziik
nem lesz a valdsaghoz. De iddbe tellett ezt felismerni.

Tiz évbe...

A kutat6 életében egy-egy rejtély megfejtése soran
a kérdgjelek mindig csak szaporodnak, mert ahogy
elérehalad a vizsgalatokkal, egyre tobb ismeretlen
helyzet 4ll el6, amelyet nem tud megmagyarézni. Es
nem jon ra arra, hogy miért nem tudja megmagya-
razni. El6szor arra gondol, hogy tigyetlen volt, vagy
hogy nem jdl csindlta meg a kisérletet, esetleg épp
nem voltak idedlisak a kornyezeti feltételek. Csak
tizéves munka utdn, illetve mas laboratériumokbél
jott jelzések alapjan meri azt dllitani az ember, hogy
bizony egy kiilonleges fehérjecsaladdal van dolga,
amely nem olyan, mint a tobbi. Emiatt aztan nincs
is rd értelmezési keret, nincs érvényes paradigma.

Es mit tesz ilyenkor a kutaté?

Mivel Magyarorszag kis orszag, az a szerencse, hogy
az eltéré tudomanyteriiletek kutatdi beszélgetnek
egymadssal, mert a sajat tudomdnyteriiletiikon sok-
szor nincs annyi kutaté, akivel meg tudndk beszélni
az eredményeiket. En tobbek kozott Vicsek Tamads
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fizikus bardatomnak is meséltem a problémamrol;
a kétezres évek elején jartunk ekkor. Azt mondta:
»Az egyik volt didkomnak, Barabasi Albert-Lasz-
lénak nem olyan régen jelent meg magyarul a Be-
hdlozva cim@ konyve. Mi lenne, ha megvennéd és
elolvasnad? Lehet, hogy mond neked majd valamit.”

Te pedig megvetted és elolvastad. Mondott
is neked valamit?

Egy j vilag tarult fel el6ttem! Vildgos lett szamomra,
hogy 4j irdnyban kell elindulnom a stresszfehérjék
kutatdsa terén. Harom-négy év alatt atképeztem ma-
gam halézatkutatovd, és halézatkutatoként tettem
fel ugyanazt a kérdést: hogyan miikodik az élet? De
id6kozben annyi 4j adatunk lett a sejtek miikodésérdl,
hogy béven volt kutatdsi municiénk, igy tudomdanyo-
san is meg lehetett vizsgalni az eredetileg filozéfiai
kérdést.

Milyen eredményt hozott a fehérje- és a
halézatkutatas 0sszepdrositasa?

Nagyon meglepét. Bebizonyosodott, hogy az én fe-
hérjéim nem erds kapcsolatokkal kotédnek a tobbi
fehérjéhez, hanem gyenge kapcsolatokkal.
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Es ez mit jelent?

Hadd vildgitsam meg egy példaval. Egy orvos a csa-
ladjahoz, a legkozelebbi kollégdihoz vagy a legjobb
baréataihoz erés kapcsolatokkal kotédik, de ahhoz
a haromszaz beteghez, akit egy nap alatt ellat, nem
flizheti er6s szdl, hiszen nem is ismeri 6ket. A példa
hasonlit egy kicsit a fehérjeorvosokra. Ok sem épi-
tenek ki erés kapcsolatot a fehérjebetegeikkel. Ami-
kor ezt felfedeztem, rajottem, hogy a hal6zatkutatds
inkabb az erésebb kapcsolatokra van kidolgozva,
a gyengékrdl nem tud sokat mondani, igy én sem
kaptam tudoményos magyarazatot a stresszfehérjék
problémajara. Hogy atnézhessem, osszegezhessem
mindazt, amit a tudomdany az akkori allas szerint
tudott a gyenge kapcsolatokrol, 6nszorgalombdl ir-
tam egy konyvet, amely aztdn angolul is megjelent.

Ez A rejtett hdlézatok ereje — Mi segiti a vildg

stabilitdsdt? cim( kotet, amely 2005-ben 13-

tott napvilagot. Es mi a vélasz, mi segiti a

vilag stabilitasat?

Az él6 sejt ugyanugy épiil fel, mint egy szamitogépes
programrendszer, az atomok energiaszintjei vagy

egy majomcsorda. Ezeket a sokszor leirhatatlanul
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bonyolult halézatokat egyforman stabilizalja, 6ssze-
tartja, egyberendezi valami. Az él6 sejt esetén ennek
a valaminek egy igen fontos része a stresszfehérjék
csoportja, amelyekrdl a kutatasaink soran kideriilt,
hogy rengeteg mas fehérjével allnak kapcsolatban.
A halézatokban ezeket csomépontoknak nevezik.
A stresszfehérjék azonban nem akdrmilyen csomé-
pontok. Ok tavoli fehérjéket kotnek 6ssze egymadssal.
Méghozza sokat. Nem mindet egyszerre, de esélyt
adva arra, hogy olyan fehérjéket is ,bemutassanak
egymasnak”, amelyek mashogyan nem taldlkozhat-
ndnak. Ez dridsi kreativitast ad a halézat egészének.
Ha a stresszfehérjéket kiemeljiik a helyiikrol, egy id6
utan a halézat szétesik, megszlinik, meghal. Annak
ellenére torténik mindez, hogy csak gyengén kapcso-
l6dnak a sejtalkotd elemekhez. Ekkor jottem rd, hogy
egy hélézatot — mds szdval kozosséget vagy rend-
szert — nem az alkotéelemek szama vagy az egymasra
gyakorolt kolcsonhatasaik szama, netan a kozottiik
levé tavolsag stabilizalja, hanem a kozottiik levd, ve-
lik gyenge kapcsolatban all6 elemek. Példaul amikor
egy barati kozosségnek az egyik tavol él6 volt osztaly-
tars az Osszetartdja, vagy egy majomkozosségnek a
mar kioregedett néstény egyedek. Ebbdl sziiletett
meg a konyvem alaptézise: a gyenge kapcsolatok egy
rejtett — lathatatlan — halézatot alkotnak azon tul,
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hogy stabilizdljak a komplex rendszereket. Kideriilt,
hogy ez példaul a szocioldgia teriiletén hosszu ideje,
1973 6ta jol ismert, de senki nem dobbent még ra
arra, hogy a jelenség teljesen dltalanos.

A konyvedet olvasva az volt az érzésem, hogy
nemcsak egy tudomanyos jellegu kiadvanyt
tartok a kezemben, hanem misszidit is...

A konyviras vége felé lett szamomra vildgos, hogy
itt tobbrol van szé, mint egy tudomdanyos kérdés-
r6l. Ugyanis ha az emberi tarsadalom tekintetében
vizsgaljuk meg a kozosségeket Osszetartd gyenge
kapcsolatokat, akkor valéjaban a szeretetrdl beszé-
link. Rdaddsul nem is arrdél az emberi szeretetrél, a
philidrol van szd, amelyet példdul a hazastarsunk,
a sziileink, a gyermekiink vagy a barataink irant
érziink, hanem arrdl az agapérol, amely athatja az
egész teremtett vildgot. Az Isten szeretetérdl. Azaz
az addigra mogottem allé tobb mint huszonot év
kutatémunkdja elvezetett oda, hogy felismerjem:
az élet azért mikodik, mert az Isten szeretete at-
hatja és mozgatja a vildgot. Szdmomra ez azért is
volt kiilonosen szép ut, mert mindenfajta teoldgiai
feltevés és el6képzettség nélkiil jutottam el ehhez
a felismeréshez.
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Tudosként milyen véltozast hozott eza gon-
dolkodasodban?

A ,hogyan mikodik az élet?” kérdését mar nem a
részletek szintjén prébalom feltenni magamnak,
hanem a teljesség szintjén. Mert most mar tudom:
a szamomra oly fontos tudomdny rejtélyein tdl az
igazan fontos kérdések szintekkel feljebb vannak. Ha
az ember a hit dolgain keresztiil vizsgalja a tudoma-
nyos problémakat, joval mélyebben tudja értelmez-
ni ugyanazokat a kérdéseket, amelyeket kordbban
mashogy tett fol, mert ebben a dimenziéban mar
kitdgulnak a dolgok.

Visszatérve a halézatok gyenge kapcsola-
taira: a konyved masodik fejezetében a hir
terjedését emlited egyik példaként. Anatol
Rapoport orosz szarmazasu amerikai pszi-
cholégus, majd Mark Granovetter amerikai
szocioldgus vizsgalatai kideritették, hogy
egy kozosségen — mas széval halézaton —
beliil egy hir akkor terjed futétlizként, ha a
csoport tagjai lazabb ismeretségben allnak
egymassal. Minél gyengébb a kapcsolat, a
szal kozottiik, annal gyorsabban, biztosab-
ban megy korbe az informéacié.
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Gondoljunk bele: ha szoros kapcsolatban vagyunk két
emberrel, akkor nagy valdszintséggel 6k is ismerik egy-
mast. Példaul a csalddunkban. Teszem azt, egy faluban
a patikusnak gyermeke sziiletik. Ha ennek hirét csak a
szoros kapcsolatban allék adndk 4t egymasnak, akkor
ez az 6rombhir a csalddban maradna. Mivel azonban a
faluban a veliik lazabb kotédésti emberek is ,beszall-
nak” az informdciéaramlasba, nagy val6szintiséggel
a jo hir hamar eljut mindenkihez. Még olyanokhoz
is, akik nem ismerik személyesen a patikust. Nagyon
fontosak a redundéns kapcsolatok az ember életében,
de ha széles korben akarunk informéciot eljuttatni,

akkor a lazabb kapcsolatok hatékonyabbak lesznek.

Ezt tovabbgondolva: lehetséges az, hogy
—természetesen a Szentlélek munkajat lesza-
mitva — ez volt a halézatos oka annak, hogy
rovid idén belll tébb mint haromezer ember
gyult 6ssze Jeruzsalemben Péter plinkosdi
prédikaciéjanal? A hir utcardl utcara terjedt,
mert egymasnak ismeretlen emberek adtak
at az informaciét, hogy valami rendhagyé
dolog torténik, azért van a csédiilet.

Ebbe nem mennék igy bele, mert veszélyes utca az,
amikor a Szentiras valamely jelenetét elkezdjiik ilyen
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mddon tovabbgondolni. Azonban mégis maradjunk a
piinkdsdi torténetnél, mert van egy sokkal konkrétabb
vonatkozasa is. Mégpedig az, hogy nyelveken széltak
a tanitvanyok. Azoknak az embereknek a nyelvén,
akik sokfeldl sokféle céllal mentek piinkosdkor Jeru-
zsdlembe. Az tinnep ugyanis jé alkalom volt példaul
arra, hogy a nem zsidé vallasdak a févarosban aruljak
a portékaikat. Ok nem feltétleniil beszélték folyéko-
nyan a hébert, ezért nem feltétleniil értették volna
azt, amirdl Péterék beszéltek. Mivel azonban nyelve-
ken szdltak az apostolok, hozzdjuk is eljutott az tize-
net, hazatérve pedig elmondtak a sajat telepiilésiikon
mindazt, amit Jeruzsilemben hallottak. Szakszdéval
6k voltak a gyenge vagy nagyobb hatétavolsagu kap-
csolatok a hdl6zaton beliil. De példaként emlithetnénk
Pal apostolt is, aki egy személyben egy parjat ritkito
gyenge kapcsolatrendszer kialakitéja lett.

A konyvedben arrdl is irsz, hogy a haloza-
tok igyekeznek megébrizni a stabilitasukat.
Csendnek nevezi a szakirodalom azt az al-
lapotot, amikor nem torténik semmi kilon-
leges. Ha azonban valami zavar tdmad egy
hélozatban, akkor kibillen az egyensulyabdl,
és adott esetben a szerkezete is megvalto-
zik. Ugy fogalmazol, hogy ha a halézatzavar
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pozitiv, akkor azt jelnek, ha negativ, akkor
zajnak nevezziik. Ennek fényében Jézus fol-
di mikodése sokak szamara jelentett ,zajt”
a kozosség életében...

Ha az akkoriban élt emberek szemével nézziik Jézust,
akkor lehet mondani, hogy 6 ,zaj” volt. Gondoljunk
csak bele, mennyire zavarta példaul a farizeusokat az,
hogy amit Jézus mondott vagy tett, az nagyon nem il-
lett a bevett rendbe. S6t egyenesen ellene ment annak.
Azonban ha Isten szemével nézziik, 6 volt az egyetlen
Jel akkor a foldon. Nagyon fontos, hogy lassuk ezeket
a kiilonb6z6 nézépontokat. Vegyiik észre, hogy a mi
kategorizalasunk mennyire szubjektiv, és mennyire
kevés szempontbdl indul ki. A zaj és a jel kozotti kii-
l6nbség értékbeli kiilonbség. A jel fontos, a zaj nem
fontos. Na de kinek fontos? Miért fontos? Melyik szin-
ten fontos? Sok kérdést kell feltenniink, kiilonosen is,
amikor Isten és ember vonatkozésaban beszéliink.

Az egyén életében is szépen nyomon lehet
kovetni azisteni ,pozitiv zavar” keltette val-
tozasi folyamatokat. Mert akar a bibliaolva-
sas soran, akar példaul egy embertarsunktol
érkezé megszolitds kapcsdn megjelenik
az életiinkben az Ur, zavart kelt, felborul
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az addig stabilnak vélt rendszer, és beko-
vetkezik a halézatvaltas. Az 6ember és az
Uj ember allapota ebben a helyzetben is
visszatlikrozédhet.

Nem csak az ember sikjan jelenik meg ez a kettésség.
Az Uristen gyonyoriiségesen rendezte el tobb mint
kétezer évvel ezel6tt példaul Jézus foldre jottét — vele
egyiitt pedig azt, hogy csak keveseknek legyen azon-
nal egyértelmii: megsziiletett a Megvalté. Mennyire
szép, hogy Jézus nem egy gazdag és ismert csalad
gyermekeként — példaul a f6pap fiaként — sziiletett
meg, ugyanakkor mégis David kiraly csalddjaban jott
e foldi vilagra! Ez a kett6sség a késébbiekben sem
valtozott. Az akkori zsidé tarsadalomban a galileai-
ak, akik rdaadasul tgjszolasban beszéltek, lenézettek
voltak. Ugy tartottak réluk, hogy nem annyira hi-
vok. Amikor Fiilop, a tanitvany 6rommel adta hiriil
Natanaélnak, hogy megtalaltak az Isten Fiat, nem
véletleniil kérdezett vissza Natanaél: , Szdrmazhat-e
valami j6 Ndzdretb6l?” Es mi volt Jézus foglalkozasa?
Acs. Es kikkel vette koriil magat? Egyszer(i, senki
altal nem ismert emberekkel. Egyszéval minden arra
mutat, hogy az Isten Fia mindent elkévetett, hogy
ne lehessen 6t rogton felismerni. Azt akarta, hogy a
felismerés ne kiils6dleges jelekbdl j6jjon Ossze. Még
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csak nem is mondta magdrdl, hogy 6 az Isten Fia.
Azt akarta, hogy az emberek maguk ismerjék fel 6t,
ezaltal vitt igazi valasztasi lehetdséget azok életébe,
akik talalkoztak vele. Biztos vagyok azonban abban,
hogy Jézusnak olyan kisugarzasa volt, amely lehet6vé
tette a felismerést. Ez ma is igy van. Nem fizikélisan,
mert Jézus mar nem jar kozottiink emberi forméban,
hanem ahogyan lelki sikon taldlkozhatunk vele. Igaz,
a kézhangulat — amit taldn inkabb koézbdédulatnak
lehetne nevezni — nem kedvez annak, hogy az em-
berek Krisztus-hivék legyenek, de a Szentléleknek
ma is megvan a hitébreszté ereje. Sokan a Szentlélek
erejét nagyon sokszor visszautasitjak — ahogyan én is
tettem korabban —, ezért id6be telik, mire ,atmegy”
az lizenet.

Jézust az sem zavarta, ha az 6t meg nem
érték — halézatos nyelven szélva - zajforrast
lattak benne.

Az akkori mediterran kultiranak alapvet6 szokas-
rendszere volt a masik kihivasa. Ha ezzel a szemiiveg-
gel olvassuk végig az evangéliumi torténeteket, akkor
rd kell dobbenniink arra, hogy Jézus parbeszédei ko-
zll nagyon sok valéjaban egy kihivassor lejatszasa.
A ,harcra hivas” nemcsak ugy kezdédhetett el, hogy
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belekotottek a masikba, vagy valami negativumot
mondtak neki, hanem pozitiv dolgokkal is ki lehetett
hivni valakit az akkori szokasrendben. Természete-
sen ennek is megvoltak a lejatszdsi szabalyai, ame-
lyek el6l Jézus soha nem tért ki. Mennyire szdnalmas
lehetett neki ez a nagyon is emberi kiizdelem! Ezek
a ,széparbajok” — ugyanigy, ahogyan a csodik és a
tanitds is — az akkor él6k hitéért és a mi hitiinkért, az
utokor hitéért voltak. Osszefoglalva valéban elmond-
hatjuk: lokalisan Jézus nem volt zajmentes. Szinte
minden cselekedetével zajt generdlt. Mdst mondott,
mint amit masok mondtak, holott érvelésében 6 is
az Irasokra hivatkozott.

Az altalad emlitett parbeszédek sokszor
tomeg el6tt zajlottak, amikor Jézus csodat
tett, vagy épp ,csak” vizsgaztatni akartak 6t.
A tdmeg pedig garantalta, hogy a hir gyor-
san terjedjen: mire Jézus — kis tulzassal -
harom hdazzal arrébb ért, mar a teleplilés
masik végén is tudtak, mi tortént. Ugyanak-
kor ugy képzelem, 6 maga alapvetéen nem
volt kolerikus, indulatoktol flitott eléado.
Az evangéliumok tanusaga szerint csendes,
békés helyen szeretett tanitani is. A kdzos-
ség jobban tudott igy figyelni a ,jelre"?

32

Jézus mondanivaldja a sz6 erejével és az § isteni jelen-
l1étével hat. Jézus nem volt ,hordészénok”, nem hatal-
mas gesztusokkal, hangerével érte el a céljat. Eppen
ezért a hallgatésaganak e téren is valasztdsi lehetGséget
kinalt — s ez a mai kor emberére is érvényes. Ugyanis
Jézusnak nem a latvanyos kiilséségekkel tlizdelt meg-
nyilvanuldsain mulik, hogy elkezdek-e lelkesedni a hit
dolgai irdnt, vagy sem, hanem azon, hogy a lelkemben
megérintett-e a szava. Ridobbenek-e arra, hogy életem
legfontosabb iizenetét hallom? Ezek utdn barmilyen
halkan beszél is Jézus, kiskutyaként fogom kovetni 6t.

Ha egy halézatot csak szoros kapcsolatok
tartanak 0ssze, a halézat megmerevedik, és
fejlédésképtelenné valik. Gylilekezeti kdzos-
ségre vonatkoztatva ez nagyon veszélyes is
lehet. A megfigyelések azonban azt is megal-
lapitottak, hogy a gyenge kapcsolatok hata-
sara a halézat dinamikus lesz. Elmondhatjuk,
hogy a csoportdinamikanak mindig jot tesz,
ha Uj emberek érkeznek a gyllekezetbe, a
bibliadrai csoportba vagy azimakdzdsségbe?

Palla Gergely, Barabasi-Albert Lasz16 és Vicsek Tamas
fedezték fel, hogy ez a csoport méretétdl fiigg. Maxi-
mum hét elembdl all6 halézat esetén marad stabil az
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allapot még akkor is, ha az elemek kézben cserélédnek.
Az ennél nagyobb elemszam esetén — mint példaul
egy gylilekezet kozossége — a dinamikusan valtozo
hélézat lesz stabil. Ha ugy akarjuk mesterségesen egy-
ben tartani a csoportot, hogy senkit nem engediink
elmenni, 4j tagok pedig nem johetnek, akkor egy id6
utdn instabilld valik a kozosség. Akkor valik stabilld,
ha az eredeti tagoknak legalédbb a hiisz vagy a harminc
szdzaléka megmarad. Tehat még a tagok felénél tobb is
kicserélddhet benne, és még mindig stabil kozosségrol
beszélhetiink. Ennek az igazsagat a személyes tapasz-
talataim alapjan is megerGsithetem. A 2004 6ta fenn-
all6 halézatos kutatécsoportomban minden évben
elég nagy a fluktudci6, mert a csoporttagok elvégzik
az egyetemet, vagy mas témaban kezdenek el kutatni.
Ennek ellenére a csoport nagyon jol miikodik, és a
munkaéval kivaléan tudunk haladni. A gyiilekezetek
tagjai valészintileg nem cserélédnek ennyire intenzi-
ven, de az soha nem szerencsés, ha nincsenek j tagok.
Ugyanakkor az is fontos, hogy kell6 empatiaval, tiire-
lemmel kezeljiik a csoportdinamikat. Ne verjiik szét a
mar meglevé kozosséget az Gjonnan érkezék kedvéért.

Szeretethdldzataink cimi blogbejegyzésed-
ben a kdvetkezéképpen fogalmazol: ,Nagy

szerencsénk van. A szeretet terjesztheté.

34

Nagyon szerencsétlenek vagyunk. A gy(-
[6let is terjeszthetd. Rajtunk mulik tehat,
hogy milyen kdrnyezetet szeretnénk ma-
gunknak.” Majd igy folytatod: ,Nagyon kell
tehat vigydazni arra, hogy mit terjesztiink:
a diih ugyanis sokkal gyorsabban terjed,
mint az 6rom.”

Rengeteg tudomanyos vizsgalat igazolta, hogy a szoci-
alis kapcsolatokban gyorsan terjed a boldogsag — akar-
csak a dith vagy a gytilolet. Ha valakinek a csalad-
tagjai, a bardtai vagy az ismer6sei zomében boldogok,
akkor jé eséllyel 6 is boldogabb lesz. Mosolygds em-
berek Facebook-ismer&sei nagy valészintiséggel szin-
tén mosolygés emberek, semmint hervaszté alakok.
Ugyanakkor az egy altalanos tapasztalat, hogy mig az
oromiinket altalaban a szorosabb baratainkkal osztjuk
meg, a dithiinket a tavolabbi ismeréseinkkel is. Mivel
a tavolabbi ismerdsok sokkal messzebb vannak a tar-
sadalmi halézatban, mint a szoros baratok, a dithiink
sokkal messzebbre és sokkal hamarabb jut el a szocialis
hélézatban, mint az 6romiink. Ha hozzavessziik ehhez
azt, hogy az ember a negativumokra koriilbeliil 6tszor
érzékenyebb, mint a pozitivumokra, akkor rjéviink,
mennyire kell tigyelniink, hogy naponta legalabb 6tszor
annyi jét mondjunk és tegyiink, mint rosszat.
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Tehat egy konfliktus keltette negativ hatast
Ot szeretettevékenységgel tudok kiegyenli-
teni? Miért van ez igy, Péter?

Ki vagyunk élezve a negativ dolgokra. Gondoljuk at,
hogy mire emléksziink jobban: a halaadasainkra vagy
a megbantottsagunkra? Biztos vagyok benne, hogy
ha megkérdeznénk az utca emberét, akkor az esetek
tulnyomo részében a sérelmeit barki jobban fel tudna
sorolni az elmult hétrdl, mint az 6romeit. Az érzelmi
feldolgozasunkban olyan jellegli aszimmetria van,
amely altal a negativ élmények mélyebben belénk
rogziilnek.

Ugyanakkor nem mindig attél kapunk sze-
retetet, akitél varjuk...

A szeretet terjedésének az iranyat nem mi szabjuk
meg. Ebbe torédjiink bele. Azonban ne adjuk fel,
hanem kitartéan drasszunk pozitiv érzelmeket, su-
garozzunk megelégedettséget, legyiink empatiku-
sak. Ezéltal nemcsak a szocidlis hdl6zatunk kozép-
pontjava valhatunk egy id6é utdn, hanem azt fogjuk
észrevenni, hogy minket is rengeteg szeretet fog érni.
Legyiink erre nyitottak még akkor is, ha nem azoktdl
kapunk szeretetet, akiktol szeretnénk.
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De hogyan lehet dllanddan pozitiv energi-
akat sugarozni?

Egyetlen médon: a Szentharomsag szeretetkorének a
segitségével. Akkor tudsz szeretethal6zatot épiteni, ha
pozitiv tizeneteket tudsz sugarozni a kornyezetedben.
Ezt azonban akkor tudod igazdn megtenni, ha sajat
magadroél pozitiv onképed van. Hogy ez konnyebben
kialakulhasson, adj masoknak pozitiv tizeneteket, és
6k is pozitiv tizeneteket fognak feléd kiildeni, amelyek
altal javul az 6nképed. Ez nem 6ncsalas. Ha ez tarté-
san fennall, az annak a kovetkezménye, hogy te is be-
keriiltél a Szentharomsag szeretethdlézatdba. Innen,
a Szenthdromsag Istentdl kapod azt a szeretetet, ami
soha nem fogy ki, és amit — ezek utdn — szamolatlanul
tudsz te is adni masoknak. A sajat magunkbdl kiin-
dul6 szeretet is sokat segit, de életiink egész hossza-
ig nagyon nehezen tart ki. A szeretethalézatnak az
ellenkezdje is létezik: a gytlolet-visszacsatolasi kor.
Amikor abban vesziink részt, akkor — tudjuk, vagy
nem tudjuk, de — a Satdnnal vagyunk kozosségben.
Rendszeresen tartsunk onvizsgédlatot, hogy mikor
melyik jellemz6 az életiinkre.

Blogbejegyzésedben a békességforrasrol
is irsz.
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Ha a Szenthdromsag korét megprébaljuk a minden-
napjainkban erdsiteni — nem a sajat erénkbdl, hanem
a kegyelem dltal —, akkor atélhetjiik az Isten kimerit-
hetetlen, feltétel nélkiili, teljes és 6rok szeretetét.
Minél tobbet adunk at ebb6l mésoknak, annal tobb
marad nekiink. Es ahogyan ez az érzés 4llandésul
az életiinkben, mar nem is szeretet az, amit atéliink,
hanem annak stabilizalédott valtozata: a békesség és
a derdi. Aki megtalalta a békesség forrasat, maga is
békességforrassa valik a kornyezetében. A békesség-
forras ,mellett” ott 41l Jézus Krisztus, aki megfélem-
liti és legyGzi a gonoszt, még akkor is, ha agy hissziik,
hogy e foldi életben a gonosz gyézedelmeskedett. Ez
a kereszt nagy titka — amely kicsiben megismétlédik
minden egyes békességforras életének minden pilla-
natdban. Kérjiik el Urunktél, hogy békességforrasok
lehessiink — az § ereje altal.
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HIT

/ ,Harcold meg a hit nemes harcdt,
ragadd meg az orok életet, amelyre -

.elhivattdl, amelyrél vallgst tettél

szép hitvallgssal sok tant el6tt.”
(ITim 6,12)

Mint annyi sok mas testvéremnek, nekem

_is ez volt a konfirmaciéi igém. Utdlag

visszatekintve sajnos én is kikonfirmaltam”
az egyhdzunkbdl tizennégy évesen. Nincs
azonban megvaltoztathatatlan dolog az
életiinkben. £z a beszélgetés éppen arrol
fog szolni, hogyan-harcoltatta meg velem
Urunk a hit nemes harcét sok évtized alatt
és'multan, hogy otvenhét évesen az 6
kegyelmébél'meg.ragadhassam az 6rok

. életet, és'hogy. amikore beszélgetések

torténtek, immaran végzés.evangélikus-
lelkész-hallgatékéntvallast tehessek mind-
errél sok tany el6tt: i
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A hit fogalmat tobbféleképpen is meg-
kozelithetjlk, hiszen masként értelmezi a
filozofia, masként a pszicholdgia és megint
masként a vallds. Mi természetesen ez utéb-
bi szempontjabdl vizsgaljuk. A blogodban
a kovetkezd igére hivatkozol: ,A hit pedig
a remélt dolgokban valé bizalom és a nem
ldthaté dolgok létérél valé meggybzédés.”
(Zsid 11,1) Tényleg ennyire egyszer( lenne?

A hit altal teljesedhet ki leginkabb az életiink. A hit
pedig olyan megfoghatatlan, kitapinthatatlan, meg-
mérhetetlen ajandék, amelyet nem lehet keretek kozé
szoritani. Emiatt aztdn mindenki masképp éli meg,
illetve mas-mas élménye, tapasztalata van vele kap-
csolatban. Ahhoz az indiai tanitémeséhez tudnam
leginkabb hasonlitani, amelyben hat vak embert arra
kértek, mondjék el, szerintiik hogy néz ki az elefant.
»Nahat! Az elefant olyan, mint egy oszlop” — mondta
az, aki az dllat labat tapogatta meg. ,Nem! Inkabb
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olyan, mint egy vastag fadg” — szélalt meg a masik,
mikozben az agyardndl allt. ,Szerintem olyan, mint
egy kotél” — bizonygatta a harmadik, aki a farkat fog-
ta. ,Dehogy! Az elefant gy néz ki, mint egy hatalmas
legyezé” — allapitotta meg a negyedik, aki az allat
fillét fogdosta. ,Nincs igazatok, mert ez az allat olyan,
mint egy nagy fal” — szélalt meg az 6todik vak ember,
mikozben az elefant oldalat tapogatta. ,Szerintem
mindannyian tévedtek, mert az elefant hatarozottan
cs6 alaku” — dllitotta a hatodik, akinek az ormanya
jutott. A tanmese szerepl6i mas-mads ,szeletét” érzé-
kelték ugyanannak az allatnak. Ha nekiink a hittel
kapcsolatos élményeinket kellene megfogalmaznunk,
szintén mas-mas tapasztalat alapjan mondanank el,
hogy szerintiink mi is a hit.

Amely rdadasul folyamatosan valtozik is...

A hit folyamatosan gazdagodhat, elmélyiilhet ben-
niink, mikozben Jézus mindig Gj és Gj oldalat mutatja
meg nekiink.

Mindennek ellenére nem érzed ugy, hogy a

fentidézettigevers kozos irdnyvonalat ad a
fogalom meghatarozasahoz?
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Ahogyan Kalvin is ramutatott, ez a Zsidékhoz irt
levélbeli ige — amely szinte egyediil ,definidlja” ezt a
fénevet a Szentirasban — természetesen nem adhat
teljes leirast a hit természetérdl. Ugyanakkor ez az ige
harom fontos tdmpontot kindl nekiink: a remény, a
bizalom és a meggy6z6dés tampontjait. Az els6 ezek
koziil a remény. A nehéz, szorongassal teli id6szakok-
ban mindig batoritast adhat Pl apostol igéje, amelyet
a Romaiakhoz irott levelében olvashatunk:,,...a meg-
probdltatds sziili az dllhatatossdgot, az dllhatatos-
sdg a kiprobdltsdgot, a kiprobdltsdg a reménységet...”
[Rém 5,3b—4] A méasodik timpontunk a bizalom.
Nem is akdrmilyen, hanem a remélt dolgokban va-
16 bizalom. A bizalom a hivé ember létezésmddja.
A mennyei Atydban és abban a Jézusban bizunk, aki
megigérte, hogy veliink lesz ,minden napon a vildg
végezetéig” [Mt 28,20b]. A harmadik tdmpontunk
a meggy6z6dés. A nem lathat6 dolgok 1étérdl valé
meggy6z6dés. Akinek hite van, az a remélt dolgokban
bizik, és annak ellenére meg van gy6zddve az élet
értelmérdl, a vilagban betoltott helyérdl, a Jézussal
valé szeretetkapcsolatardl, a jovéjérdl, az életének
és a halaldanak ékes rendjérdl, hogy mindezt a sajat
szemével nem latja. Jézus azt mondta a hitetlenkedd
Tamads apostolnak, amikor feltdmaddsa utan meg-
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jelent neki: ,, Mivel ldtsz engem, hiszel: boldogok, akik
nem ldtnak, és hisznek.” [Jn 20,29b]

Ugyanebben a blogbejegyzésedben azt ir-
tad, hogy ,a hitnek nincs haszna, nincs célja,
és nem menedék”. Biztos ez?

Amikor elkezdiink hinni, akkor az olyan foldhoz-
ragadt dolgok fontossagat is elkezdjiik lehantani ma-
gunkrdl, mint példdul a haszon. A haszon méricskélé-
se egy szempontra sziikiti le az emberi gondolkodast.
Hasznos — milyen szempontbdl? Hasznos — kinek?
Hasznos — mikor? Hasznos — milyen médon? A hit
ezzel szemben nem hagyja lesziikiilni az emberi gon-
dolkodast. A hit tud célt mutatni, és tud menedéket
adni, de mindennél sokkalta-sokkalta tobb.

Imadsagainkban gyakran visziink olyan
kérést a mennyei Atya elé, amelybdl, ha
meghallgattatik, egy adott személynek
vagy egy kézdsségnek haszna szarmazhat.
Nem mond ez ellent az allitdsodnak?

Természetesen gyakran van ilyen. Es méltanyos is.
De ha itt megrekediink, ha nem tudunk kilépni ab-
bdl az allapotbdl, hogy a hitet mindig aprépénzre
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akarjuk véltani egy-egy konkrétum mentén, akkor az
sokszor istenvadolasba csaphat at. Ugyanis ha nem
tudunk kikeveredni abbdl a gondolatmenetbdl, hogy
a hitnek valamilyen médon haszna kell legyen — és
ne feltétleniil csak anyagi haszonra gondoljunk, mert
alelki haszon vagy a szeretethaszon is haszon —, ak-
kor azokban az esetekben, amikor az Uristennel va-
16 taldlkozasnak, az 6 gondviselésének szamunkra
semmilyen konkrét haszna nem értelmezhet6 — s6t
épp ellenkezdleg: ugy érezzilk, hogy nehézségekbe
keriiltiink —, nagy isteneltdvolodas is keletkezhet.
Pedig az ember pont akkor tudja Jézus Krisztus és
Isten kozelségét megtapasztalni, amikor nagy meg-
prébaltatas éri.

Ezzel egyetértek, de szamomra tovabbra
is nagyon kategorikus kijelentés az, hogy a
hitnek nincs haszna. Ha végiggondoljuk, a
hit milyen sok pozitiv valtozast tud el8idéz-
ni az életiinkben, a viselkedéslinkben, mas
emberekhez valé hozzaallasunkban, akkor
azt is mondhatjuk: hasznunkra valt a hit.

Isten nem csokolddéautomata. Mindannyian nagyon
jol tudjuk, hogy nem tgy miikodik a vele valé kapcsolat
— igy a hit sem —, hogy feliil bedobom az én kis jé cse-
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lekedeteimet, lent pedig kijon a jutalomfalat. Gyakran
verjiik a melliinket, hogy mennyire megtartottuk a
hitiinket. Kovetkez6 1épésként elkezdjiik azt gondolni,
hogy sokkal jobbak vagyunk, mint a templomban mel-
lettiink {16 testvériink, aki véleményiink szerint nem
olyan hivé. Mert mi nagyon jol tudjuk, hogy ezt meg
azt csindlta a mult héten. Micsoda nagy kiilonbség van
ketténk kozott! Azonban vegyiik tudomadsul: ha nincs
meg benniink az aldzat, akkor a hit sincs meg ben-
niink. A lutheri 6rokségnek és evangélikus hitvalla-
sunknak gyonyoriséges vonulata az, hogy Isten és
Jézus szine elé jarulni csak mérhetetlen alazattal lehet.

Azértvalljuk meg 6szintén, hogy az ,alazat”,
az ,engedelmesség” meg a ,ne a hasznat
keressuik a dolgoknak” hivészavak nem ab-
ba az értékrendbe tartoznak, amelyre az
emberek manapsag vagynak. Véleményed
szerint vonzo lesz a hit dolgain kivil allé
embernek, ha azt mondod majd neki, hogy
az istenkdvetésbél semmi haszna nem fog
szarmazni, ellenben aldzatosnak és enge-
delmesnek kell lennie, kiilénben az egész
nem ér semmit? Egy ilyen beszélgetésben
lelkészként milyen érvet fogsz felhozni
amellett, hogy mégiscsak jo hinni?

Az ilyenfajta diskurzusoknak a lényege — akar lel-
készként, akar nem lelkészként vesziink részt ben-
niik — a személyes hitvallas kell, hogy legyen. Fontos,
hogy kideriiljon, személy szerint mi minden j6t kap-
tunk a hit altal. Ilyen helyzetekben bel6lem elkezd
folyni az egész életem. Az, hogy Isten és Jézus a sze-
retet forrasa, és hogy ha az ember elvesziti a vilag-
ban a szeretetkapaszkodoit, vagy azok atmenetileg
meglazulnak, akkor kiilonosen is radobbenhet arra,
hogy mindenen feliil és mindent f6liilirva van egy 6ri-
asi szeretetforras ebben a vilagban, amely nem mas,
mint Jézus. Aki az élete sordn nem lel ra erre a forras-
ra, az soha nem tudja meg, mi az igazi szeretet. Elhet
barmilyen boldog parkapcsolatban, megtapasztalhat
nagyon szép dolgokat a mindennapjaiban, de ha Isten
szeretetével nem taldlkozott, akkor nem taldlkozott
még a lényeggel. A hitben kapott, megélt szeretet,
a Szenthdromsdg szeretetkapcsolata, amely rank is
kiterjed, annyira intenziv élmény, amelybdl — a szé
legjobb értelmében — nem lehet szabadulni.

Aldott béklyé?
Pontosan. Jézus Krisztusnak mar csak a kozelsége is

Uj dimenzidkat nyit meg az ember szimdara. Olyan
utak, magassagok, tavolsagok és mélységek nyilnak



meg az életében, amelyekrdl — dacara annak, hogy
adott esetben rengeteget élt korabban — fogalma sem
volt. Nekem példaul 6tvenhét évesen tarultak ki ezek
a lehetdségek. S bar a mindennapjaim el6tte is na-
gyon élménydusak voltak, 6sszehasonlithatatlanul
gazdagabb életet élek azéta.

Mitél mas? Mi a plusz a mindennapjaidban?

Eszreveszem a teremtett vildg gyonyoriiségeit, és
megtapasztalom a lelki szépség mélységeit. Hossza-
san tudok racsodélkozni példaul a szomszéd el6tt ki-
tltetett arvacskdra. Persze rengetegszer lattam el6tte
is arvacskakat, bizonyara volt kozottiik sok ilyen szép
is, csak eddig elmentem mellettiik, szinte észre sem
vettem 6ket. Most azonban nyitotta véltam az élet
kitarulkozé mélységeire, és mar meglatom Istent a
virdgokban vagy a lombokon jatszé fényekben is.

Ez nem minden élethelyzetben ennyire egy-
szerU. Hogyan tudja a szépet meglatni pél-
daul az az édesanya, aki 4gyhoz kotott, id6s
szlileit dpolja, mikdzben ellatja, neveliazis-
kolaba jaro két gyerekét, és, mondjuk, a férje
egyik naprél a masikra elveszitette az alla-
sat? Persze hasonlé példat férfiszempontbol

is hozhatnank. Egy ilyen ember nem annak
orul inkabb, hogy tuléli a mindennapokat?

Igen, én is megéltem mar olyan életszakaszokat, ami-
kor gy éreztem, agyonnyomnak a feladatok. Akkor
valdban ritkdk voltak a vildg szépségeire racsodal-
koz6 pillanataim. Azonban arra is emlékszem, hogy
egy id6 utan elkezdett néni bennem a hidnyérzet.
Nagyon rossz dllapot volt. Az imadsag segitett kijutni
belble. Naponta legalabb egy 6rat forditottam arra,
hogy elmélyiilten, csendben Jézus és az Atya kozel-
ségében legyek. Bevallom, ezeknek az 6raknak voltak
olyan részei is, amikor példaul azzal kiizdottem, hogy
megteremtsem magam koriil, illetve magamban a
csendet. Aztin rajottem, hogy ezért kiizdeni kar.
Varni kell ra. Reménységgel teljesen, vagyakozva var-
ni. Es eljott az a tiz perc, huisz perc, fél 6ra kegyelmi
allapot, amikor tényleg kozel keriilhettem Istenhez.
Az atapasztalatom, hogy az igy kapott mennyei ajan-
dékokkal megtelve sokkal konnyebb megbirkézni a
hétkoznapi feladatokkal, konnyebb segiteni a bajba-
jutottaknak, és jokedviivé valik az adakozé.

Nemrégiben olvastam Dietrich Bon-
hoeffertél azt a gondolatot, hogy csak a
hit képes gondtalanul aludni. Annak a tor-
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ténetnek a kapcsan irta ezt, amikor Jézus
a viharos tengeren a tanitvanyaival az im-
bolygd hajoban volt. Mig a kétségbeesett
tanitvanyok kiizdottek a természeti erékkel,
az evangélium tanusdaga szerint Jézus béké-
sen aludt a csénak hatuljdban. Ez a torténet
egyfeldl nagyon biztaté, hiszen azt lizeni:
az élet viharaiban nem kell aggodalmas-
kodnom, Jézussal egy hajéoban nem lehet
bajom. Ugyanakkor a bonhoefferi gondolat
érzékeny élethelyzetben még lelkiismeret-
furdalast is okozhat, hiszen egyértelmden
kimondja, hogy csak az nem aggodik, aki
hisz. Te hogy latod ezt?

Itt is ugyanarrdl beszéliink, amir6l az el6bb. Ha vala-
ki a hitet vagy a vallasdnak a gyakorlasat barmilyen
értelemben 0sszekoti a teljesitmény fogalmaval, ak-
kor prébatétel soran nagyon nehéz helyzetbe juthat,
mert azt latja majd, hogy csokken a teljesitménye,
illetve 6hatatlanul elkezdi méricskélni a Krisztustél
valo tavolsagat. Ezzel pairhuzamosan az a veszély is
fennall, hogy elzarja magét Jézustdl, mert elkezdi azt
gondolni magdrdl, hogy értéktelen, és alkalmatlan
arra, hogy Jézussal kapcsolatot teremtsen.
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Elzérja igy sajat magat téle?

Igen. Rdaddsul a szamara rossz allapotot konzervélja.
Ebbdl a helyzetbdl is csak az imadsag nyujt kitorési
lehet3séget. Amikor az ember leteszi a helyzetet az
Ur kezébe, és azt mondja neki: ,Uram, egyediil nem
tudom megoldani a problémét. Mindennél jobban
a segitségedre szorulok. Kérlek, mutass utat.” Ter-
mészetesen konnyen megtorténhet, hogy ezek utan
sincs azonnali megoldas. Ilyenkor varnunk kell, még
akkor is, ha nehéz.

Lehetnek olyan torések, nehéz életszakaszok
az ember életében, amikor az imadsag mel-
lett egy szakember — példaul lelkigondozd
- segitsége is sziikségessé valhat.

Hélisz Katalin, a Magyar Evangéliumi Keresztyén Di-
akszovetség lelkigondozdi szolgdlatdnak munkatdrsa
a problémafeldolgoz6 folyamatot egy 4116 parabola-
hoz szokta hasonlitani. A lelkigondozét altalaban
olyankor keresi meg a bajbajutott, amikor lelkileg épp
lefelé tart az adott élethelyzetében, és természetesen
azt varja a szakembertél, hogy mintegy hidat verve
juttassa 6t 4t a parabola masik, felszallé agaba. A baj
az, hogy nem lehet hidat verni, nem lehet atrepiilni a
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mélység f6lott, mert az rovidre zarna a feldolgozast.
Az ivet lefelé is végig kell jarni. Emiatt aztan azon
a szakaszon a lelkigondozénak a masikat kiilonos
empatiaval kell kisérnie és segitenie. A mélypont
nemcsak azért fontos, mert onnan lehet megindulni
felfelé. Sokkal fontosabb ennél az, hogy a mélypon-
ton lehet igazan taldlkozni Krisztussal. Nagyon sok
szenvedés ezért valik a mi f6ldi értelmiink szamara
is ,hasznossa”. No persze csak utélag, sok id6 utan
visszatekintve.

A hit kiindulépontja az, amikor az ember
talalkozik Istennel, taldlkozik Jézussal. A
Biblidban szamos elhivastorténetet olvas-
hatunk. Moézesnek apranként, Ujabb és
Ujabb csodakban jelentette ki magat az
Ur. Ezzel szemben Maté az els6 hivo sz6-
ra otthagyta a vdmszedd asztalt. Péternek
Isten egy csoddaval mutatkozott be, Palnak
pedig egy drasztikus megrazassal. Ezekben
a torténetekben Isten vagy Jézus keresi az
embert. Ugyanakkor taldlunk a masik ol-
dalrdl valé kozeledést is, amikor az ember
keresi Istent — ahogyan példaul Nikodémus
vagy a gazdag ifju tette. Te mit gondolsz az
elhivastorténetekroél?
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Nemcsak a Szentirasban leirtak érdekesek, hanem az
embernek sajat maganak vagy a kornyezetében levok-
nek a torténetei is. Ezekben azt is fel lehet fedezni,
mennyire csodalatosan gazdag Isten leleményessége
és kreativitasa az emberek megkozelitésében. Az Ur-
isten hosszutiiré. Biztos vagyok abban, hogy nemcsak
az én életemben, de sok mds ember életében is el4-
fordult, hogy Istennek tobbszor kellett megszélitania,
»becserkésznie”, mire végre eljutott hozzd az iizenete.
Természetesen sokan vannak, akik nagyon fiatalon
megtérnek, és ebben az dllapotukban meg is tudnak
maradni. De véleményem szerint tobben vannak a
késéi elhivast emberek, pedig a mindennapjaik soran
szamtalan lehetéség nyilt arra, hogy meghalljak a
hivast. Visszagondolva a fiatalabb 6nmagamra, id4s
fejjel dobbenek ra, nekem hany olyan alkalom volt
az életemben, amikor megtérhettem volna. Valészi-
ntileg valamit azért minden esetben véltoztam is, de
nem tértem meg.

Egyszer mesélted nekem, hogy err6l Jézus-
sal is beszéltél.

Egy imadsag soran az fogalmazddott meg bennem,
hogy nem Jézusnak fijt az, hogy nem vettem komo-
lyan a hivé szavat, hanem csak szamomra volt ez baj.
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Amikor ezt megfogalmaztam, akkor ugy éreztem,
hogy Jézus édes-kesertien elmosolyodott. Ezek utan
adott nekem Jézus egy fdjdalmat. Megengedte, hogy
toredékesen bar, de atéljem az emberek miatt érzett
fajdalmat. Vildgosan tudtam, hogy a fdjdalmanak
csak azt a részét mutatta meg, amelyet egyes-egye-
dil miattam érzett, és annak is csak egy toredékét
— mert tobbet nem tudtam volna elviselni bel6le.
Olyan féjdalom volt az, amilyet soha korabban nem
tapasztaltam.

Ezt te fizikailag élted at?

Alapvetéen lelki fdjdalom volt. De annyira elfacsar-
ta a szivemet, hogy fizikai is volt. Végtelenil mély
fajdalmat éreztem. Taldn ahhoz a megrendité ér-
zéshez tudndm hasonlitani, amelyet az ember egy
nagyon kézeli szerettének haldlakor ¢l 4t. En ennek
a sokszorosat kaptam meg abban a pillanatban Jé-
zustol.

Mi volt ennek az Gizenete szamodra?
Mélyen magamba szalltam, mert megértettem azt,
hogy valahanyszor megbantjuk Jézust vagy a mennyei

Atyat, az a szamukra az emberi léptékben elképzel-
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hetetlen és barmely embernek kibirhatatlanul nagy
fajdalommal jar. Dobbenetes, mennyire nem vagyunk
ennek tudatdban! Pedig tulajdonképpen az lenne az
élet lényege, hogy prébéljunk meg ugy élni, hogy ne
bantsuk meg a teremtd Istent és a megvalto Jézust.

Megrendit6é az a blogbejegyzésedben ol-
vashato szubjektiv vallomas, amelyben a
manrézai talalkozasaidat irod le Jézussal.
Meséld el, kérlek, itt is.

Az els6 taldlkozas 2017 piinkosdjén tortént Dobo-
gokén. A Manréza Lelkigyakorlatos Hazban egy
négynapos okumenikus, Szent Ignac-i lelkigyakor-
laton vettem részt. A masodik napon az erdében
sétaltam. Varatlanul azt éreztem, hogy el6ttem all
Jézus. Elérelépett és atolelt. Azt a kiteljesitd, teljes
6romot, amelyet akkor éreztem, soha nem fogom
elfelejteni. Talan csak néhdany masodpercig tartott,
de az is lehet, hogy egy 6ran at — nem tudom, mert
megsziint koriilottem a vilag. Csak dlltam ott, nagy
kébén, az erdd kozepén. Aztin elkezdtem bdégni és
mindenért halat adni. Amikor egy kicsit lenyugod-
tam, sétaltam egyet, imadkoztam, majd visszaindul-
tam a Manrézaba. Nem sokkal késébb egyszer csak
ram szakadt a kegyelem.
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Ez mit jelent?

A Szentlélek forgészele elkapott és megrazott. Min-
den tagom rangott és razkdédott hosszti perceken at,
mikozben olyan volt, mintha végtelen dimenzidkba
kiterjedtem volna. Folytatasként igy éreztem, mint-
ha egy vizesés dmlene at rajtam, teljesen atmosva
belilrél. Néhany percig tarthatott az egész, és én
Ujjasziiletett emberként maradtam ott. Ahogyan
felocsudtam, egyértelmtien megfogalmazddott a fe-
jemben a gondolat: ,Péter! Te most megkaptad az
aldzat kegyelmét!”

Mert kordbban ezt kérted?

A lelkigyakorlatos hét elsé estéjén tartottunk egy
bemutatkozé kort, amelyben mindenkinek el kel-
lett mondania, miért jott az alkalomra. Bevallom,
feszengve vartam, hogy ram keriiljon a sor, mert a
tobbiek valaszaibdl kideriilt, 6k hatarozott céllal ér-
keztek, én viszont nem tudtam, mit szeretnék. Ami-
kor én kovetkeztem, még magam szdmadra is meg-
lepé volt, hogy azt taldltam mondani: ,Nekem az
egémmal van bajom. Tdl nagy az egém, és az alazat
kegyelméért jottem.”
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Hat ez egy 6szinte vallomas volt...

Azvolt. Rdaadasul jol hangzott, lattam a tobbieken, hogy
kedvesen mosolyognak, én meg dobbenten néztem ma-
gamra: ,Elment az eszem?! Miért mondtam én ilyet?!
Azt sem tudom, hogy mi az alazat kegyelme!” Azonban
a kérésem néhany éra mulva meghallgatasra talalt.

Amikor az erdd kdzepén megkaptad az ala-
zat kegyelmét, értetted, mi torténik veled?

Az értelmem képtelen volt felfogni, hogy mit is
jelenthet ez. Ugyanakkor minden porcikimmal
éreztem, hogy itt és most addigi életem legfonto-
sabb eseménye tortént meg velem. Az egész valom
atélte a pillanat jelent&ségét azért is, mert hosszu
perceken at razott a zokogas, és Ggy éreztem, hogy
nem tudom kifejezni azt a halat, amely e meg nem
érdemelt, leirhatatlan intenzitdst 6rom miatt be-
toltott. Amikor felocsidtam, rajottem, hogy pon-
tosan azon a helyen éllok, ahol az odauton Krisztus
atolelt. Itt ,adta meg magat” az értelmem is. Térdre
rogytam, és elkezdtem imdadkozni a kis 6svény és
az erd6 kozepén.

Masnap pedig folytatédtak a lelki élményeid.
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Igen, akkor is sétara indultam az erdébe. Mdr visz-
szafelé tartottam a szdallas felé, amikor egy fekete
rigora lettem figyelmes. Kukacokat keresett, és nagy
szorgalommal rendezgette az avart. Az alul elrothadt
leveleket felhizta az avar tetejére, a felsd, elszaradt
leveleket pedig lerazta az avar aljara. Kukacot nem
talalt. A munkdja kozben azonban nagyon intenzi-
ven, végig engem nézett, szinte szuggeralt. Kézelebb
mentem, am 6 nem repiilt el. Rendezgetett és nézett.
Amikor mar percek 6ta folyt ez a ,kozelebb megyek,
nem repiil el, rendezget és néz” jelenet, mélyen el-
gondolkodtam. Furcsa ez a rigd. Nem igy szoktak
ezek a rigdk viselkedni... Nem akar nekem a J6isten
tizenni ezzel valamit?! Esetleg azt, hogy nekem is
rendezgetnem kellene az életemet ugyanigy, mint
ahogyan ez a ,kertész” teszi itt el6ttem? Ez volt az
a pillanat, amikor rdjottem, hogy a rigé pontosan
ugyanazon a helyen all az Gt mellett, ahol az el6z6
nap taldlkoztam Jézussal, és ahol ram szakadt a ke-
gyelem. Mélyen megrendiiltem, és megkoszontem a
»rigbnak” az iizenetet.

A blogbejegyzésedben 8szintén leirtad azt
is, hogy néhdnyan nemtesztésiiket fejezték
ki amiatt, hogy egy fekete rigét parhuzam-
ba allitottal Jézussal.
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Ezen a kérdésen alaposan elgondolkodtam magam is.
Konnyen lehet, hogy ugyanez a rigd ugyanott mas-
nak nem jelentett volna semmit. Bennem azonban
nagyon mély tartalmakat mozgatott meg, mert sza-
momra 6 egy szimboélum volt, a fontos iizenet szim-
béluma. Erre kiilonésen akkor débbentem rd, amikor
tudatosult bennem: a két taldlkozds ugyanott tortént.

Ezzel azonban még mindig nem ért véget
a dobogodkéi torténeted.

Harmadnap is tettem egy sétat. Visszafele mar ki-
vancsian nézegettem el6re ,a helyemet”, vajon mi var
ma ott ram? Ahogyan kozelebb értem, nagy megle-
petéssel laittam, hogy az 6svény kozepén egy takaré
volt kiteritve, pontosan ott, ahol velem mindezek
a dolgok megtorténtek, rajta pedig egy fiatalember
napozott. Nem tudom, hanyszor jart a kedves olvasé
Dobogdkén, de az biztos, hogy nem szoktak fiatal-
emberek takardkat teritgetni az erdé 6svényeinek a
kell6s kozepére.

Te mire gondoltal, amikor ezt meglattad?

A meglepetésen tul, bevallom, kicsit bosszankod-
tam. Legszivesebben azt mondtam volna az illet6-
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nek: ,Haho! Az az én helyem!” Azonban régton el is
szégyelltem magam, siirtin szidva magam. ,,Hogyan
gondolhatod ezt, Péter?! Te mar annyi kegyelmet
kaptal itt! Most masnak van sziiksége rd!” gy aztan
letérdeltem, és imadkoztam azért, hogy a fiatalem-
ber is részesiiljon abban a kegyelemben, amely neki
épp most kell. Ahogyan visszaértem a Manrézaba,
az ebéd kozben kideriilt, hogy a fiatalembert aznap
szentelték pappa...

Ugy vélem, mennyei ajandékot kaptal,
amikor atélhetted ezeket a nem minden-
napi erdei taldlkozasokat Jézussal. Sokan
vannak, akik szeretnének részestilni ebben
az ajandékban, de nem adatik meg nekik,
hogy megtapasztaljak ezt a csodat. Ha a hit
ajandék, akkor ne is tegylink érte semmit,
mert nem az eréfeszitéseinktdl fligg, hogy
megkapjuk-e, vagy sem?

Szerintem sok rétege van a valasznak. Az egyik az,
hogy Istenhez sokkal kozelebb lehet keriilni, ha az
emberben van tiirelem. Itt van példaul a sajat élet-
torténetem. Hiszéves koromban nem voltam igazan
hivé, elmaltam harmincéves, még mindig nem vol-
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tam hivé, betoltottem a negyvenet, majd atléptem az
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6todik X-et, és még mindig nem voltam gy igazan
hivé. Pedig egész életemben éreztem, hogy valami
hianyzik, mert nem kell6képpen mtikodtek a dolgok.
Mindvégig bennem volt a vagyakozas, hogy Jézus
kozelében lehessek. Es akkor mi tortént? Otvenhét
évesen totdlisan megvaltozott az életem. Ez azért
nem szokvanyos életkor! Lehetett volna azt monda-
ni: eddig nem kaptad meg ezt a kegyelmi ajandékot,
akkor mire varsz még? Azonban soha nem szabad
feladni a reményt, mert nem mi hatarozzuk meg azt
az 6rat vagy azt a pillanatot, amikor a csoda meg-
torténik veliink.

Nem lehet, hogy erre is igaz az a prédikatori
bolcsesség, miszerint mindennek rendelt
ideje van? Neked 6tvenhét évesen kellett azt
a nagy taldlkozast megtapasztalnod, mert
akkorra érett be mindaz, amit addig atéltél?

Lehetséges. Ugyanakkor, ahogy kordbban mar emli-
tettiik, szamtalanszor el6fordul, hogy Isten szeretne
adni nekiink valamit, de mi nem fogadjuk el, vagy
elmegyiink mellette. A magvetd példdzata is arra
tanit minket, hogy Isten a vetémaggal a kezében nem
kezd el azon gondolkodni, hogy hova vesse a magot,
hogy elvesse-e egyaltaldn, vagy esetleg varjon még
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vele. O szamolatlanul szérja. Mindenfelé. Mi viszont
néha ,utfélként” viselkediink vagy ,koves helyként”,
ezdltal pedig alkalmatlanna valunk arra, hogy az
isteni vetémaggal, azaz Isten igéjével barmit kezd-
junk, hogy befogadjuk. A harmadik gondolat, amit ki
szeretnék emelni, az, hogy nagyon sok embernek van
olyan Isten-tapasztalata, amilyet én is 4téltem. Sokan
azonban még addig sem jutnak el, hogy egyéltaldn
ra merjenek dobbenni a csoddra. Még maguknak
sem merik megfogalmazni, nemhogy masoknak el-
mondani.

Pedig ezaltal eszk6zok lehetiink Isten kezé-
ben. Minden, ami az életlinkben torténik,
amit aztan tovabb is adunk, az masok sza-
mara segitség lehet. Ha te egy ilyen életut-
tal a hatad mogott elmeséled, hogy 6tven-
hét évesen kaptad meg a hit ajandékat, az
nagyon biztatd lehet olyan embereknek,
akik mar szinte feladtak a reményt.

Igen, biztos vagyok ebben. Nézziik meg a kdnai me-
nyegz6 csodajat. Ott sem az a lényeg, hogy a viz borra
véltozott, hanem hogy ennek milyen hatésa lett Jézus
kornyezetére — példaul hogy a tanitvanyok is elhitték:
csoda tortént. Minden bizonnyal sok ajandékot nem
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azért kapunk meg a mennyei Atyatol, mert megér-
demeljiik — ezt rogton zarjuk is ki. Blinds emberek
vagyunk, semmit nem érdemliink meg. Nem is azért
kapjuk, mert adott esetben ott volt az ideje, hanem
azért, hogy masoknak jelentsen valamit.

De a hit ajandéka valamilyen szinten mégis
idéhoz kotédik. Akar egy datumhoz vagy
egy jol behatarolhato életszakaszhoz. So-
kan példaul napra pontosan meg tudjik
mondani, mikor volt a ,nagy lelki taldlkozas".

Ezzel teljesen egyetértek. Két dolgot tennék hozza.
A hitre jutas mindenkinél egy folyamat, és hogy en-
nek a folyamatnak vannak-e kitiintetett allomasai,
vagy sem, az egyénenként nagyon eltéré. Gyonyori-
séges hitéletutak vannak, amelyeken soha semmilyen
»Kirivé” esemény nem torténik, hanem ,csak” egy
csendes, évekig tartd folyamatrdl van sz6. Senki se
érezze magat emiatt rosszul. A sajét élettorténetem
pedig nagyon jé példa arra, hogy nincs arra szabdly,
mikor van itt ideje a hitre jutasnak. Az én esetemben
is évtizedekig tart6 folyamat volt. Azonban ha mégis
szeretnék egy konkrét id6pontot kijel6lni, akkor az
erdé kozepén tortént taldlkozas volt szdmomra az,
amit nem lehetett nem észrevennem, mivel az egy
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fizikdlisan is nagyon megrazdé, megtisztitd, atmoso,
megrendité élmény volt. Ez tortént 6tvenhét éves
koromban. De tiz évvel kordbban is megtortént velem
pontosan ugyanaz.

Akkor mi tortént?

A sok 6sszetorlédott munkatol éppen nagyon beteggé
valtam. Ebben az érzékenyitett allapotban — valahol
a sajat egyik lefelé mend parabolam mélypontjan —
elkezdtem mélyen imadkozni. A magam szdmadra is
furcsa médon a Szentlélek Uristenhez imédkoztam.
Taldn soha korabban nem imddkoztam még hozza
kozvetleniil. Hirtelen atéreztem a sajat nyomorusa-
gom mellett az egész teremtett vildg nyomoruisagat
is, és felszakadt bel6lem nagyon mélyrdl és nagyon
szintén, hogy ,,Szentlélek Uristen konyoriilj rajtunk,
blin6sokon!”. Erre mintegy ,valaszként” fizikailag
szinte teljesen pontosan ugyanaz tortént velem, mint
amit tiz évvel kés6bb megint atéltem: egy forgdszélbe
keriiltem, minden tagom rangott és razkédott hosz-
szU perceken at, és Ugy éreztem, mintha egy vizesés
Oomlene at rajtam. Bégtem, mint a zdporesd. De a
valtozds elmaradt... Pedig nyilvanvalé volt el6ttem,
hogy a Szentlélek latogatott meg — mégsem tortént
semmi.
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Miért?

Mert valészintileg akkor még nem voltam kész ar-
ra, hogy gyokeresen at tudjon alakulni az életem.
Viszont ez szimomra €16 példdja annak, hogy Isten
nagyon sokszor probalkozik veliink. Jézus Krisztus
nagyon sokszor nagyon sokféle médon felkinalja ne-
kiink a lehetGséget, hogy kozel keriilhesstink hozza.
Az én életem még arra is példa, hogy néhany évvel
késébb akar ugyanolyan médon is. Mert tudta, hogy
addigra megvaltozom annyira, hogy képes legyek
befogadni az tizenetet.

Raadasul a te esetedben nem ugy tortént,
ahogyan Ady Endre irta: ,Csondesen és va-
ratlanul / Atélelt az Isten.” Téged val6szi-
ndleg Ujra és Ujra — sz6 szerint - ol kellett
raznia.

Elképzelhetd, de ne becsiiljiik le a Szentlélek csendes,
szinte észrevehetetlen munkdalkodasat sem!

Tavol dlljon télem! Csak arra szerettem volna
utalni, hogy az illet6 vérmérsékletétdl, adott
élethelyzetétél fligghet még az is, kit hogy
sz6lit meg az Uristen. Ugyanakkor nemcsak
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a megtérésnek van egy folyamata, hanem
a kialakult hitnek is vannak lépcséfokai.
Ha hitem van, akkor mar kialakult bennem
irdnta az a bizalom, amellyel elhiszem, hogy
tényleg mindent ra tudok bizni, és 6 tényleg
mindent jobban tud, mint én. Kbvetkez6 1é-
pésként megvaltozik a viselkedésem, majd
pedig — a misszidi parancsnak megfelel6-
en — masoknak is tanusagot teszek réla. De
mi van azokkal az emberekkel, akik nem
misszionald alkatuak? Akik nem szdéban,
hanem a mindennapi tetteikkel tesznek
bizonysagot?

Elséként a Bonhoeffer-féle olcs6 kegyelem csapddja
jut az eszembe. Vagyis ne gondoljuk azt, hogy ha
hisziink az Urban, és ezt — még ha felszinesen is —
elmondjuk mésoknak, akkor minden rendben van.
Hogy a blineink meg lesznek bocsatva, az 6rok élet,
az Udvosség garantdlva, semmi mds dolgunk nincs
a tovabbiakban. Nyilvanvald, hogy ez 6ridsi tévedés
és csapda. Aki azonban a Szenthdromsag kozelébe
keriil, az egy olyan dramlatba jut, amelynek hatasa-
ra megvaltozik az élete. Blinlatasa lesz. Latni fogja,
melyek azok a konkrét pontok az életében, amelyek
nagyon nem férnek 6ssze az Istennel valo szeretet-
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kapcsolattal. Ez a felismerés pedig sokkal nagyobb
fajdalmat fog okozni neki, mint egy ,hagyomanyos”
lelkiismeret-furdalds. Megérzi Jézus fajdalmat a bi-
nei miatt. Ez pedig arra fogja sarkallni, hogy atala-
kitsa az életét. A megujult életli ember egy id6 utan
ugy érzi, hogy mar tetteivel, szavaival is muszij ta-
nusagot tennie Istenrdl vagy a Jézus Krisztussal val6
kapcsolatarol. Mert addigra ez a tanusagtétel mar
hiteles lesz.

Es aki ugy érzi, nem a szavak embere? Emi-
att szamon lesz majd kérve?

A Szentlélek ajandékai mindannyiunk szdmdra na-
gyon masok. Aki megkapta az ékesszolas kegyelmét,
annak beszélnie vagy irnia kell. Van, aki nagyon jél
tud vajas kenyeret kenni — akkor & a vajaskenyér-
kenésben fogja megmutatni, hogy Jézus Krisztus ott
van azzal a kezével, amellyel a ken6kést mozgatja. Ne
becsiiljiik le ezeket az ,,aprésagokat”, mert az életiink
minden percében gyonyoriiséges dolgokrdl lehet sz6:
atsugarozhat rajtunk Krisztus jelenléte. Mint ahogy
forditva is igaz: hidba teszek bizonysdgot a szammal,
ha egyszer a mozdulataim, a gesztusaim mast mutat-
nak. Példaul ha egy kivalo, ékesen sz616 prédikacio
utdn lemegyek a sz6sz€krol, majd elmegyek a szenve-

71



dé6 tarsam mellett, és nem fogom meg a kezét, akkor
semmit nem ért a ,hitébreszt6” bizonysagtételem.

Mennyire szemtelenség az ember részérd|
bizonyitékot kérni Istentdl a hit dolgaiban?
Gedeon példaul megkapta az Urtél az elhi-
vast, megkapta hozza a jelet is, mégis még
kétszer ,nyaggatta” Istent a gyapjufirttel az
Ujabb bizonyitékért. Hosszan sorolhatnank
a bibliai példakat. Ez kivaltsag? Gedeonnak
megengedte az Uristen, hogy ,okoskodjon”,
s6t 6 is belemegy a jatékba, és harmadszor
is ad neki jelet. De vannak esetek, amikor
azt mondja az Uristen, hogy most mar elég?

Szerintem itt nem ez a lényegi kérdés. Gedeon torté-
nete szamomra is fontos torténet, és nekem is rossz
volt olvasni az 4jboli kéréseit, azt, hogy még min-
dig nem volt elég a jel neki. Am kénnyi ezt kiviilrél
mondani. Hadd legyen a sajat életem is bizonysdg
arra, hogy az Istennek hanyszor kellett elmondania,
mit akar t6lem. Hanyszor kértem én is bizonysagot,
hényszor voltam én is Gedeon! Semmi jogom sincs
hat Gedeont megitélni. Es szerintem idénként mind-
annyian Gedeonok voltunk, csak nem biztos, hogy ez
ennyire nyilvanvalo a sajat élettorténetiinkben. Mi a
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lényeg itt? Az, hogy honnan kérem a bizonyossagot.
Hol vagyok Istenhez képest? Ha tigy kérem, hogy
ketténk kozott van egy mérhetetlen fal, amelyet én
még tartok is, hogy még véletleniil se d6lhessen le,
a fal mogiil pedig froclizom Istent, hogy mutasson
még néhany kunsztot, akkor Isten pillanatokon beliil
elunja ezt. Adott esetben oda is csap, és nagyon is
igaza van, ha ezt megteszi. Azonban ha az ember
azért kér jelet, mert még nem elég biztos magaban,
az Uj hitbeli helyzetében, akkor Isten mindent meg
tud és meg fog mozgatni. Ha az ember nem dacbél
vagy kotekedésb6l, hanem megerdsités miatt kér jelet,
akkor adott esetben tobbszor is kérhet — s6t akar
feleslegesen is kérhet —, mert akkor Isten fog adni.
Ne hagyjuk tehat abba a mély hittel kér6é imadséaga-
inkat soha.
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IMA

/:,Ezek valamennyien egy szivvel és
egy lélekkel kitartéan vettek részt
az imddkozdsban, az asszonyokkal,
Jézus anyjdval, Mdriaval és-+estvé-
reivel egytitt.” (ApCsel 1,14)

Egy éve valt ez az ige nagyon fontossa

a szamomra. A ,valamennyien” a Judas
ongyilkossaga utan megmaradt tizenegy
apostol. Jézus mennybemenetele utan
vagyunk, amikor fogalmuk sem volt még
arrél, hogy mikor és hogyan jon el a Szent-
- Iélek. Foldi értelemberi a reménytelenség
tiz napja volt ez a plinkésddt kdzvetlendl
megel6zé id6. Hajlamasak vagyuink sokszor
ebbe a ,reménytelenségidsbeképzelni -
magunkat ma is. Es nem débbentink Fae
arra, hogy mit kellene tenntink. Imad-
koznunk kell. Egy szivvel és eqgy Iélekkel,
kitartéan. Senkit nem kizarva ebbdl. Az ima
hatalmas eré. Az én sajat életemy megtarto-
ereje is. :
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Péter, te hogyan definidlnad azimadsagot?

Szamomra az ima mindig parbeszéd. Parbeszéd Is-
tennel, parbeszéd Jézus Krisztussal. Valahol a Szent-
lélekkel kapcsolatban is igaz ez, bar 6 nem igazén a
beszéd szintjén hat. Minden imatapasztalatom sze-
rint — és ezzel nem vagyok egyedill, mert minden,
amit olvastam, hallottam sokat imadkoz6 emberek
imatapasztalatairdl, ezt bizonyitja —, amikor Jézus
vagy a mennyei Atya belép az ember életébe: megszé-
lalnak. Ennek egyik formdja pedig a veliik folytatott
imadsag. Azonban ez a parbeszéd nem ugy zajlik,
ahogyan mi most beszélgetiink egymadssal — bar
olyan is el6fordul, de Jézus nem bébeszédd. Olyankor
csak egy-egy széban vagy rovid mondatban mondja
el, hogy mit szeretne téliink.

Milyen parbeszéd az, amelyben nem a sza-
vak szintjén zajlik a kommunikacio?
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Ugy is fogalmazhatnék: isteni vagy jézusi. Ok az
imadsag soran sokkal mélyebb mddon, az atélt ta-
pasztalat szintjén szélnak hozzank. Az gyakran meg-
torténik, hogy mi ezeket a megbizonyosoddsokat uta-
na szoveges lizenetként megfogalmazott forméban
is ,halljuk”, avagy értjiik meg.

Nem arrél van sz6, hogy valéjaban ilyenkor
én fogalmazom meg magamnak, mit gon-
dolhat Isten, mit akarhat mondani Jézus?

Semmiképpen sem. Azonban az igaz, hogy az em-
ber az imddsdg sordn, amikor ,hallja” az izenetet,
gyakran elkezdi tesztelni magat, hogy vajon nem
arrdl van-e szd, hogy skizofrén vagy hallucinalé
moédon magdban beszél. A mennyei parbeszéd soran
atélt élmények érzelmileg annyira mélyen érintik
az embert, és olyan mélyen befészkelik magukat
a gondolatok kozé, hogy a raciondlis én elkezd
tiltakozni. Anndl is inkédbb, mert sokszor nagyon
meglepd, ha nem egyenesen megdobbentd az, amit
ebben a mennyei parbeszédben az Uristen iizen. Az
én esetemben példdul mi mas lehet az indok arra,
hogy hatvanévesen Ujra egyetemi hallgat6 lettem?
»Normalis” embernek nem jut eszébe az, hogy hat-
vanévesen lelkész akar lenni...
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Ha az imadsag parbeszéd, akkor két fél kell
hozza. Mi az ember szerepe benne?

Ebben a gyonyortiséges beszélgetésben nagy ajandék
az, hogy 6szintén elmondhatom mindazt, ami a szi-
vemben van: a panaszomat, a dithomet, a halamat, a
kivansagaimat, a masokért vald esedezéseimet, min-
dent, ami az imadsag része lehet. Azonban ennél
sokkal fontosabb az, hogy ne csak beszéljek, hanem
hallgassak. Csendben virjam meg a valaszt. Mivel
Urunk nem fecsego tipus, leginkabb zajmentes alla-
potunkban tudjuk 6t meghallani.

Ezt nem mindig kdnnyld magunkban, a kor-
nyezetlinkben megteremteni...

Azonban ,megéri” tenni érte. Amikor 6 beszél, vagy
amikor valamire készteti az embert, annak oka van.
Eletiink legfontosabb része, ha szél hozzank.

Akkor miért nem teszi gyakrabban?

Mert kiméletes veliink. Tudja, hogy mennyire meg-
terhel$ lenne szamunkra, ha a szavat sokszor hal-
landnk. Nem tudnénk elviselni, belepusztulnank.
Ilyen értelemben sajnos nem vagyunk parbeszéd-
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képesek Istennel. En alul vagyok, nagyon alul, aki
ugy gondolja, hogy rengeteg mondanddja van Is-
tennek. De higgyem el, hogy Istennek sokkal tobb
mondandoéja van az én szamomra, csak én azt nem
tudom befogadni.

Ezért kell néha varnom arra, hogy megszo-
litson?

Pontosan. El6fordul, hogy Isten prébéara akar tenni
benniinket, mert, mondjuk, nincs tiirelmiink kivar-
ni a valaszt. Azt is tudnunk kell: ez azért van, mert
nem értiink még meg arra, hogy meghalljuk a szavat.
Nincs meg benniink a vagy — amely a tiirelemben
is megnyilvanul —, hogy végre radobbenjiink, mit
akar téliink az Uristen. Igy aztdn agy tesz prébara,
ugy int tiirelemre, hogy csendben van. Leginkdbb
mégsem probatétel torténik, hanem — meggy6z6-
désem szerint — Isten gyonyorliségesen kivarja azt
a pillanatot, amikor az {izenetet el tudja helyezni
a lelkiinkben, amikor mi azt be tudjuk fogadni. Ez
pedig nem akarmikor van. Kénnyen lehet, hogy adott
esetben éveket kell ra varni, mikozben természetesen
sok minden torténik a lelki fejlédésiink terén. Példaul
folyamatosan gyonyortséges imadsagokat folytatunk
parbeszéd formajaban az Istennel.
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Te nagyon aktiv imaéletet élsz. Ki tudndl
emelni egy szdmodra kilondsen is meg-
hatdrozo6 imat?

Elmesélem az egyik legszebb élményemet. 2019 nov-
emberében abban a kegyelemben lehetett részem,
hogy részt vehettem egy szentf6ldi zarandokdton.
Régi vigyam volt eljutni Jézus nyomdba, mégis hosz-
szu ideig halogattam, mondvan, még nem vagyok ra
érett, fel akarok késziilni az utra. A nyolcnapos prog-
ram végén mar a reptérre tartottunk, amikor a lelki
vezeténk — egy fiatal, mélyen hivé katolikus pap — azt
kérte, képzeljiik el, hogy a reptér felé menet a puszta
kozepén megallunk egy kis id6re labat nyujtéztatni,
Jézus pedig varatlanul megdll a busz mellett. Mit
tennénk? Odamennénk hozza? Leborulnank el6tte?
Atolelnénk? Mondanank neki valamit?

Te mit tettél volna?

Nekem akkor az volt az els6 gondolatom, hogy olyan
mélyen meg lennék illetédve attdl, hogy a Megval-
té kozelségében lehetek, hogy egy kicsit tdvolabb
letérdelnék, és csendben imadkoznék. Amikor ezt
megfogalmaztam magamban, varatlanul megszé-
lalt bennem Jézus hangja: ,Péter! Mi mar annyiszor
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taldlkoztunk. Tényleg nem jonnél kozelebb?!” Nem-
csak elszégyelltem, de elkezdtem korholni is magam:
hogy lehetek ennyire surmé?! Jézus nekem mar egy jo
ideje lelki ismerésom, és amikor itt a lehetdség, hogy
személyesen beszéljek vele, akkor én csak megallnék
egy méterre t6le csendesen imadkozva?!

Mi lett a folytatasa a torténetnek?

Nem volt folytatdsa, bar az élmény akkor nagyon
mélyen megérintett. Koriilbelill masfél év mulva Gjra
elkezdtem olvasni Avilai Szent Teréz A bels6 varkas-
tély cimi konyvét. Ez vezetett el engem annak idején
az él6 hitre, mert megmutatta szamomra, hogy a
mennyorszag nem a haldl utdn jon el, hanem Isten
orszaga itt lakik kozottiink, és arra var, hogy felfe-
dezziik. Itt, most, a sajat életiinkben, ezen a napon.
A konyv elején egy hosszu eszmefuttatds szdl arrdl,
hanyféleképpen gondolhatja az ember, hogy milyen
blinds, mennyire szerencsétlen, és ezért mennyire
nem érdemli azt meg, hogy Jézus Krisztushoz kozel
keriiljon. Avilai Szent Teréz azonban nagyon vilago-
san leszogezi, hogy nagyon sok jobb sorsra érdemes
lelket taszitott mar el a stdn ezzel Jézus Krisztustdl,
mert ezt sugallta a lelkébe. Felhivja a figyelmet arra
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is, hogy ez alalazat, amelyet a hivé embernek le kell
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vetkéznie. Amikor én ezt Gjra elolvastam, dobbenten
gondoltam vissza a szentfoldi eseményre. Lélekben
azonnal odamentem a busz mellett 4116 Jézushoz, és
atoleltem 6t.

Milyen hatdsa lett rdd ennek az 6lelésnek?

Elképesztben felszabadité élmény volt, mert nem
éreztem azt, hogy a blineim eltavolitandnak téle,
pedig nekem is nagyon sok okom lenne arra, hogy
igy érezzek. Azonban engem is var, mert megvaltott,
emiatt minden vétkem ellenére tisztan mehetek elé.
Ez volt az egyik legszebb imadsdgom — mivel ez is
egy imadsag.

Nagy ajandék az, hogy amikor sziikséges,
a multbol barmikor eléjohetnek latszélag
elfelejtett epizddok, jelenetek. Lehet, hogy
kozben ezer dolog rajuk rakédott, de ha itt
azideje a folytatasnak, akkor visszajonnek,
0sszekapcsolodnak, és Ujra életre kelnek.

Igy van. Eppen azért hadd batoritsam az imadsagos
életmddra azokat a testvéreinket, akik olvassak ezt
a konyvet. Ne csak a Miatyankot mondjak el a min-
dennapi imadsagukban, hanem szdnjanak legalabb
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Ot percet elmélyedéssel, csenddel tarkitott imadsagra
is. A fizikailag vagy lelkileg atélt események sokkal
inkabb elraktirozédnak benniink, ha imadsagban is
foglalkozunk veliik. En is azért emlékeztem ennyire
elevenen erre a jelenetre, mert utdna napokig gon-
dolkodtam rajta, imadsagban forgattam magamban.
Kiilonosen is azért, mert akkor megoldatlan volt.
A megoldatlan dolgokat pedig cipelniink kell.

Biztos ez? A pszicholdgiai szakirodalom
nem feltétlendl ezt mondja...

A megoldatlan problémdkra nem teherként kell tekin-
teni, hanem jo6 érzéssel kell 6ket kezelni, mivel mind
esélyt adnak arra, hogy az Ur Jézus Krisztus kegyelme,
az Atyaisten szeretete és a Szentlélek kozossége meg-
mutatkozhasson az életiinkben. Nem szabad eltemetni
Oket, de az is igaz, hogy naponta felszakitani sem sza-
bad. Mi magunk nem fogjuk megtaldlni a megoldast,
azt kegyelemként ajandékba kapjuk. Es valészintileg
nem akkor kapjuk meg, amikor kérjiik, vagy a mi gon-
dolatmenetiink szerint ideje lenne, hanem amikor az
Uristen szerint ott van annak az ideje.

Ha az imadsag parbeszéd, ki szélal meg
el&szor? Ordass Lajos evangélikus plispok
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aztirja az el8szor 1961-ben napvilagot Ia-
tott, imadsagrol sz6l6é konyvében, a Nem
tudok imadkozni cimlben, hogy mindig
Isten a kezdeményezd. Ha mi meg is sz6-
litjuk 6t, az mar csak vélasznak szamit.
Véleményed szerint ki lehet igy mondani,
hogy az imadsagnal mindig Isten a kez-
deményezd?

Vegyiik példaként a Jézustdl tanult imadsagot, a
Miatyankot, amelynek a szovege ugy kezdédik,
hogy ,mi Atyank, aki a mennyekben vagy...” Ezt
kimondva valéban ugy tlinik, hogy mi szélitjuk meg
az Atyat. Azonban vegyiik észre, hogy az imadsag
nem akkor kezd8dik, amikor kiejtjiik az els6 szava-
kat, hanem amikor azon kezdiink el gondolkodni,
hogy el kellene kezdeniink imadkozni. Ezt a nyitott-
sagot, készséget és vagyat viszont ajandékba kapjuk.
Elzarkdézhatunk el6le, ez a szabadsdgunk megvan.
Sét abba is hagyhatjuk az imadsdagot, de elkezdeni
nem mi kezdjiik el.

Mi torténik abban az esetben, ha ugy érez-
ziik, megvan bennuink a vagy azimadsagra,
de nem tudjuk mélységeiben megfogal-
mazni azt, ami a sziviinkben van?
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Nekem is volt sajnos j6 néhany évem, amikor csak
felszines imakat mondtam — bizonyara nem vagyok
ezzel egyediil. Elmondtam a magam kéréseit, adott
esetben a szeretteimért, a barataimért is kértem az
Ur segitségét, vagy csak a Miatyankot ,daréltam le”,
és ennyi. Avilai Szent Teréz mondta, hogy a ,,rosszul”
elmondott imadsag is sokkal jobb, mint az el nem
mondott imadsag. A mi kegyelmes Urunk bocsatja
meg legel6szor, ha ez nem volt ,mély” ima. De az, hogy
elkezdtiik, nagyon fontos, mert lehet, hogy 6 napok,
esetleg évek 6ta arra var, hogy végre kinyissuk a szan-
kat az imara. Merthogy adni akar nekiink valamit.

Azt mar latjuk, hogy Isten sokkal turel-
mesebb, amikor arra vér, hogy elkezdjiink
imadkozni, mint mi, amikor az egy kéréstink-
re varunk téle vélaszt...

Biztos, hogy az nagy ajandék lenne, ha mindig meg
tudnank varni az imadsagunkra az Isten altal adott
valaszt. Ehhez résziinkrél nemcsak tiirelemre van
sziikség, de nyitottsagra is. Ugyanarra a nyitottsagra,
amellyel elkezdjiik az imat, csak itt a nyitottsag mar
az ima befejezéséhez kell. Gyakran el6fordul, hogy egy
adott kérdésre nem kapom meg a valaszt, vagy én az
Istentdl kapott valaszt nem gondolom valasznak, mert
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egy masik valaszra vartam... Lehet, hogy erre csak egy
év mulva dobbenek ra. Tartsuk dldottnak az életiinket,
ha az Uristen minket olyan élethelyzetbe sodor, hogy
nagyon sok véalaszra varé kérdésiink van. Ne agy éljiik
meg, hogy ilyenkor magunkra hagyott az Isten, vagy
elfeledkezett rolunk! Adomanynak fogjuk fel, hiszen
ha negyvenhat vélaszra varé kérdésiink van, az azt
jelenti, hogy negyvenhat médon vagyunk nyitottak az
Uristen jelenlétére. De j6 lenne, ha még tébbre is nyi-
tottak lennénk! Higgyiik el, hogy 6 négymillié médon
is jelen van az életiinkben, csak mi nem vessziik észre.

Folyamatos mennyei halézati kapcsolatban
vagyunk?

Pontosan. Olyanban, amelyben az imahelyzetek na-
gyon fontos kapcsolédasi pontok, kommunikécios
csatorndk Istennel, Jézussal. Azokban a pillanatok-
ban, érakban, amikor épp nem imadkozom, a valasz-
ra var6 kérdések akkor is munkalkodnak bennem,
mert a Szentlélek dolgozik rajtuk a szivemben, a lel-
kemben. Kimondja 6ket helyettem. Sokszor. Hatha
a végén még én is meghallom...

Két jézusi mondatot emlitenék, amelyek, ha
ugy veszem, parhuzamosak, ha tgy veszem,
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akkor pedig ellentmondasba is keriilhetnek
egymassal. ,Kérjetek, és adatik nektek...” [Mt
7,7, Lk 11,9] Ezzel szemben egy masik helyen
ezt olvashatjuk: ,....tudja a ti Atyatok, mire
van sziikségetek, miel6tt még kérnétek téle.”
[Mt 6,8] Na, most akkor mi a teend&?

Ugye mennyire kijon ennek a két igének az igymond
ellentmondésabdl az, hogy nem a kérés itt a 1ényeg,
hanem a parbeszéd?

De akkor minek kérjek, ha 6 ugyis tudja, mi
kell nekem? En mondjam meg neki, hogy
nekem mi a jo, amikor 6 nalam ugyis jobban
tudja?!

Az a lényeg, hogy kérd téle. Nem az a lényeg, mit
kérsz, hanem az, hogy kéred.

De akkor minek kérjem, ha igysem az a fon-
tos, amit kérek?

Vegyiik mar észre, hogy az egésznek az a lényege,
hogy beszélgessek Istennel, és nem az a fontos, hogy
én mit kérek, avagy 6 mit ad nekem! Jézus Krisztus
maga a tand arra, hogy a viselkedése nem egy eset-
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ben megvaltozott a kérés hatdsiara. Emlékezziink
példaul a kdnadni asszony torténetére vagy a kanai
menyegzdre. E13szor elharitotta a kéréseket, de végiil
mindkét esetben csak tett csodat — meggydgyitotta
a beteg lanyt, illetve a vizet borra valtoztatta. Szép
példak ezek arra, hogy Jézus megvaltoztatta az aka-
ratat, a dolgok menetét azért, mert valaki megkérte
6t. A mi életiinkben is megtorténhet ez.

Vajon mikor?

Ez nem a mi dolgunk, de itt sem ez a 1ényeg. Avilai
Szent Teréz olyan szépen fogalmazza meg: amikor
a lélek mar olyan kozel van Istenhez, hogy tetszése
szerint madr vele egyiitt lehet — egyébként a lelkiink
mindig vele van, csak nem vessziik észre —, nagyon
sokszor el6fordul, hogy Isten, mintegy jatékbdl, azt
mondja az embernek: jatsszuk azt, hogy most az le-
gyen, amit te szeretnél. Es atadja a korméanyt egy
pillanatra az embernek, mert mar annyira megbizik
benne. Ez szamomra nemcsak végteleniil kedves tor-
ténet, de hihetd is, annak ellenére, hogy én még soha
nem éltem igy at.

Azt mindenesetre leszégezhetjiik, hogy az
imanak oériasi ereje van.

20

— Ezt nemcsak a személyes, de a gyiilekezeti ima-
kori tapasztalataim alapjan is mondhatom. Sokszor
atélhettem madr azt, hogy erésen és mélyen meg-
fohaszkodott imadsaggal fordultunk Istenhez, és 6
meghallgatott minket.

Volt olyan éiményed, hogy kiimadkoztal va-
lamit, de utdlag rajottél, hogy mégsem ugy
stilt el a dolog, ahogyan vartad?

Fiatalkoromban tértént velem ilyen. T6bbszor imad-
koztam példdul azért, hogy tudomdanyos versenyen
nyerjek. Volt, hogy az Uristen tigy latta jénak, hogy
egy kicsit nevelgessen az 6nhittség atjan, ezért meg
is nyertem, vagy egy nemzetkozi verseny masodik
helyezettje lettem. Utdlag be kellett latnom, hogy
kdromra volt, mert el is szallt az agyam t6le. De nem
én vagyok az egyetlen a csalddban, aki hasonlé hely-
zetbe keriilt. Nem tudom, édesapam imdadkozott-e
azért, hogy negyvennégy évesen egy szabadalma
miatt a Chinoin Gydégyszergyarban hatalmas 6sz-
szeg(i pénzt kapjon. O mindenesetre kapott. Az egész
csaldd iidvmdmorban dszott, mert el6tte igencsak
szegények voltunk. Lett ugyan kocsi, lett telek is,
de a csalddunk élete megsinylette ezt. Id6s fejjel azt
gondolom, a nagy 0sszegnek egy jo részét fel kellett
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volna ajanlani egy nemes tigy érdekében. Jobban jar-
tunk volna vele...

Ugy érzem, ma mar masként latod a kérd
imdkat, mint fiatalabb korodban.

Mostanaban valéban nem jellemzd, hogy sajat magam-
ravonatkoz6 kérd imaim lennének. Az Uristenre bizom
az életem. Masokkal kapcsolatban lehetnek, de azokban
az esetekben is igyekszem redlis kérést megfogalmazni.
Példaul amikor egy haldokld testvérem életéért imadko-
zom vagy imadkozunk tobben, akkor nem azt kérjiik az
Uristentdl, hogy tegyen csodét, és az egyébként minden
emberi szamitas szerint haldoklé embert ,,tdmassza fel”
vagy gyogyitsa meg — hanem azt, hogy adjon neki és a
csaladjanak békességet. No persze van olyan, hogy az
emberbdl elemi erével felszakad egy kérés — minden
ilyen megfontolas ellenére. Ezek a kiilonos erével meg-
szo6lalo, igen ritka kérések minden bizonnyal nem be-
l6liink fakadnak. A krisztusi csodatételekbdl az ember
megtanulja azt, hogy a csodak nem azért vannak, hogy
valakinek foldi értelemben jé legyen. A vak Bartimeus
sem azért kapta vissza a latasat, hogy lasson.

Bocsass meg, de ez most igen furcsa kije-
lentés volt!
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Lehet, de att6l még igy van. Bartimeussal azért tett
csodat Jézus, hogy Bartimeus, a szemtanuk, illetve
azok, akiknek majd Bartimeus elmondja, hogy visz-
szakapta a latasat, higgyenek. Gondoljunk egy kicsit
mélyebben bele. Mit latunk, ha hitetleniil latunk?
A lényeg szempontjabdl ugyanigy a semmit, mint
amikor nem lattunk. A csoda csak egy eszkoz. Ha
valaki elkezd egy csodaért imadkozni, ne azért imad-
kozzon, hogy torténjen meg az a csoda, hanem hogy
a hatdsara térjenek meg az emberek. A Krisztus-ko-
vet6k szamdra a hit ébresztése az értelme ezeknek a
nagyon varatlan eseményeknek.

Egy masik, imadsaggal kapcsolatos megke-
rilhetetlen ige igy hangzik Pal apostolnak
a thesszalonikaiakhoz irt elsé levelében:
+Mindenkor oriljetek, szlintelentil imadkoz-
zatok, mindenért halat adjatok...” [1TThessz
5,16-18a] Két részre bontanam a kérdése-
met. Az elsé: lehet-e sziintelenil imadkozni?

Lehet. De véletleniil sem ugy, hogy folyamatosan a
Miatyankot mondjuk. A munkavégzés is ima, ha a fel-
adatainkat azzal a nyitott lelkiilettel végezziik, amivel
elkezdiink egy imadséagot. Lehet, hogy Isten pont ebben
a cselekvésben szdlit meg engem, vagy sz6lit meg raj-
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tam keresztiil valaki mast. Nem feltétleniil kell egyhazi
vagy valamilyen kegyes dologra gondolni — lehet ez a
cselekvés vajaskenyér-kenés is. Hadd meséljek el egy
példat. Egy katolikus helyen voltam lelkigyakorlaton.
Az 6kumenikus mise utdn mindig el kellett tenni az
oltarként is szolgald, huisz centi magas, korbetérdelhet6
asztalkardl az oltar részeit, igy az oltarteritét is. Ezt a
feladatot mindig mas latta el a lelkigyakorlatozék koziil.
Mivel tobbszor ottmaradtam még imadkozni, tantja
voltam annak, hogy ki milyen mozdulatokkal teszi el az
oltarterit6t. Volt, aki szinte ,felmosérongyként” kezelte.
Csak ugy nagyjabdl hajtogatta 6ssze, nem szamitott,
hogy minden sarka szanaszét allt. Kisebb lett, és igy
mar odacsaphaté volt a polcra. Volt azonban olyan szol-
galatot teljesit6 is, aki Jézus Krisztus irdnti tiszteletb6l
még az oltarteritének is megadta a tiszteletet. Miel6tt
hozzanyult volna, elé térdelt, majd olyan szeretettel
fogta meg azt az anyagdarabot, mintha Jézus ruhdjat
tette volna a helyére. Ne feledjiik, hogy az oltarterité
Urunk halotti leplének, illetve Urunk testének a jel-
képe is. Félreértés ne essék! Nem arrél van szé, hogy
az oltarteritének egy kiilonleges kultuszat szeretném
evangélikus egyhdazunkban eliiltetni. Nagy baj lenne,
ha az oltarterit6t tisztelnénk és imadnank, és nem Jé-
zus Krisztust. De a mindennapi cselekvéseinkben a
mozdulatainkban is latszé szeretetnek — akar Jézus felé,
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akdr a csaladtagjaink, a munkatdarsaink, a szomszédja-
ink felé — meg kellene jelennie. Mert ezek is imadsagok.
Es ha ezzel a tudattal tudunk egy szelet vajas kenyeret
megkenni vagy egymadsra a kabatot felsegiteni, gyo-
nyoriiséges lesz az életiink.

Az igénk masik fele igy hangzik: ,...min-
denért halat adjatok...” Lehet-e ezt? Vagy
jo-e ez?

Kezdjiik ott, hogy az a baj, ha az imadsagunkban
nincs héalaadas. Sajnos nagyon sokszor el6fordul ez.
S6t akar egy hosszu életszakaszt leélhetiink ugy,
hogy nem adunk halat a Gondviselénknek, ami tobb
szempontbdl is szomord. Elsésorban azért, mert el-
feledkeziink arrdl a fantasztikus kegyelemrdl, amely
abban nyilvanul meg, hogy még éliink — és ezzel tart
még szamunkra a megtérésre alkalmas, kegyelmi
id6. Masodsorban azért nagyon szegényes élet az,
amelyben eltlinik a halaadds akarcsak egy idére is,
mert elvesziti azt a pozitiv szemiiveget, amelyen ke-
resztiil fel lehet fedezni az élet szépségeit.

Vannak azonban annyira nehéz élethelyze-
tek, hogy az embernek szinte semmi ereje
nem marad észrevenni az élet szépségeit.
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Ez igy van. De arra vigyazzunk, hogy ne cstisszunk be-
le az 6nsajnalat feneketlen katjaba. Még betegség vagy
gyasz idején is probaljuk meg észrevenni a jé dolgokat.
Parhuzamosan torténnek veliink dolgok. Elveszitettem
az alldsomat? A szomszédomrol ebben a helyzetben
viszont kideriilt, mennyire segit6kész. Hetekre gipszbe
kertilt a feleségem ldba? Most lett szimomra vilagos,
mennyi mindent tesz értem és a csaladunkért akar egy
nap alatt is. Félreértés ne essék! Véletleniil sem akarok
kiillonb6z6 nagysagrendii dolgokat sszemosni, hiszen
az édesanyam elvesztése feletti gyaszban kis vigasz az,
hogy amugy siit a nap. Azonban ha ilyen aprésagokat
sem veszek észre, és f6leg nem adok halat értiik, ak-
kor egy id6 utan az onsajnalatnak — amely sokszor
jogos — mar olyan kultdraja fejlddik ki bennem, amely
szinte a lételememmé valik. Végiil nemcsak magamat
fert6zom vele, hanem a kornyezetem terhére is valok.
A halaadas azonban ki tud rangatni minket ebbdl a
csapdabdl.

Ugyanakkor tovdbbgondolva igénk maso-
dik felét, amelyben azt olvassuk, mindenkor
mindenért halat kell adnunk, ez azt is jelenti,
hogy mindent elfogadok ugy, ahogy van.
Ha példaul Luther is mindenért csak halat
adott volna, nem lett volna reformacio.
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Nagyon koszonom, hogy ezt mondod, mert emlékez-
tetsz, hogy ezt a két gondolatot nem szabad 0sszekot-
ni. Oddig rendben van, hogy mindenért halat adok,
de ne csak az altalam jénak vélt dolgokért tegyem.
Luther a rosszért is halat adott.

De felis Iépett ellene! Nem fogadott el min-
dig mindent. Erre nekiink is vigydznunk kell,
nem?

Persze, ez nagyon fontos. Ugyanakkor azt se felejtsiik
el, Luther mennyit imadkozott, miel6tt a wormsi bi-
rodalmi gytilésre ment, és hany imadsagban kérdezte
meg az Urat, hogy jol értette-e a rabizott feladatot.
A halaadas nem azt jelenti, hogy zoksz6 nélkil elfo-
gadjuk a dolgokat, hanem azt, hogy az Uristen bevitt
minket egy helyzetbe, amellyel nevelni, fejleszteni
akar minket, mikozben 4j lehet6séget is nyit. Adott
esetben a tiltakozas 4j lehet6ségét nyitja meg nekiink.
Ha valami nagy méltatlansag torténik velem, akkor
nem azért adok halat, mert rossz a helyzetem, hanem
mert megtapasztalhatom azt az élethelyzetet is, és
megprobalhatok valtoztatni rajta. Luther is ezt tette,
hiszen megprébalta megvéltoztatni a 1500-as évek
katolikus egyhdzanak nagyon rossz gyakorlatait. Ezt
ma mar a katolikus egyhdz is igy latja: olvassuk csak
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el az 1999-ben aldirt katolikus—evangélikus kozos
nyilatkozatot a megigazuladsrdl vagy a 2016-ban szii-
letett katolikus—evangélikus nyilatkozatot. Emellett
az evangélikus egyhdz is mar nagyon onkritikusan
tud visszatekinteni a mdltra. Azt a tényt, hogy egy-
hdzszakadas tortént, mi sem tartjuk jénak — dacara
annak, hogy igy jott létre az egyhazunk.

Szeretném, ha jatszanank egy kicsit. Tegy ik
fel, hogy egy hitetlen, de legalabbis a hit
dolgaival szemben kritikus emberrel beszél-
getsz. Mit mondanal neki arra az allitasara,
hogy ,az imadkozé ember bolond, mert
magaban beszél"?

Tényleg bolond, ha magaban beszél! Az imadko-
z6 ember ugyanis nagyon is tisztdban van azzal,
hogy nem magéban beszél, hanem az Uristennel
beszélget. Az pedig nagyon szép dolog, ha az ember
megtanul egy olyan hatalmas ereji lénnyel tar-
salogni, amilyet mar szinte fel sem tud fogni. Ne
ugy képzelje el a hitetlen ember az Istent, mint
valami messzi, tavoli lényt, akihez hidba kiabalunk,
ugysem hallja meg. Ez nem igaz, mert 6 itt van
a lelkiink kell6s kozepén. Semmi sincs kozelebb
hozzank, mint Isten.
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Es ezt hogyan mondanad el a hitetlen em-
bernek?

Mindenképpen megprébdlnam a kétkedd tarsam
el6tt megcsillantani azt az 6romot, amelyet akkor
érez az ember, amikor elkezd beszélgetni Istennel.
Neki ugyanis olyan dolgokat is szabadon elmondhat
az ember, amelyeket kordbban még magdnak sem
mert megfogalmazni. Mesélnék hitetlen tarsamnak
az ezzel jaré felszabadité megkonnyebbiilésrdl is.

»Az imadkoz6 ember gyava, azért imad-
kozik. En nem félek senkitél és semmit6l
- folytatna a hitetlen —, akkor miért kérjem
egy szamomra lathatatlan valaminek a se-
gitségét?” Mit mondanal erre az allitasra?

Nem hinném, hogy ez félelem. Ez sokkal inkdbb
rahagyatkozéas. Gondoljon bele a hitetlen ember
abba, hogy valaha is rd merte-e bizni hezitdlds nél-
kil az életét a feleségére, férjére, sziileire vagy mas
szerettére. Vajon a félelem kényszeritette 6t erre? Az
imadkozo6 ember pontosan ezt csindlja — rdbizza az
életét arra, aki 6t a legjobban szereti.

.Csak a gyongék imadkoznak.”
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Bizonyos értelemben jé gyongének lenni. Ha 6n az
életét eddig ugy élte le, hogy mindig erés volt, raada-
sul soha senki kedvéért nem engedett, igy mindig
az tortént, amit maga akart, akkor tényleg azt hiszi,
hogy megtapasztalta az élet gazdagsagat? Csak azt
tapasztalta meg, hogy maga mit akart. Hat az nagyon
kevés!

.Na jo —felelhetné erre a hitetlen —, de akkor
miért egy lathatatlan valakit vagy valamit
hivjak segitségiil? Ha egy bizonyos helyzet-
ben gyengének érzem magam, akkor oda-
megyek a ndlam erésebb emberhez, és §
fog engem megvédeni, vagy 6 fog nekem
segiteni. Egy imadsaggal mit érek?”

Héat az nem mindegy, hogy valaki hatni képes —
példaul fel tudja emelni a szekrényt, mert erds —

vagy mindenhatni képes!

,gen dm, de a Mindenhat6 nem fog ugy
beszélni, mint ahogy a telefonban hallom a
masik ember hangjat, vagy szemtdl szem-
ben, ahogy most mi beszélgetiink. Ha az
imadsagban se nem hallom, se nem latom,
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akkor mégiscsak magammal beszélgetek,
nem?”

Ha egy picit is megérzem az imadsag lényegét, akkor
megérzem a Mindenhat? jelenlétét. A Mindenhat6
jelenléte pedig nagyon beszédes, fiiggetleniil attdl,
hogy nem hangzik el sz6. Gondoljon bele, kedves be-
szélgetStarsam, az eddigi élettapasztalataiba! Azok-
nak az informadciéknak, amelyeket eddig megszerzett,
hany szazalékat szerezte szavakbol, és hany szazalék-
ban szdrmaznak mas forrasbo6l? Ha vett mar részt
olyan beszélgetésben, amely az 6n szamadra fontos
volt, mi adott tobbet: az, amit mondott a mésik, vagy
az, amilyen arckifejezéssel vagy hangerével mondta,
amilyen gesztusokkal kisérte, ahogyan nézett vagy
épp nem nézett onre? Tudta, hogy minddssze csak
harom-négy szdzaléka volt az informacidknak az,
amit a beszéd formdjaban kapott? Akkor miért pont
az imadsagban hidnyzik az a harom szazalék? Mel-
lékesen higgye el, hogy az is ott van.

Es mit mondanal annak, akinek az a kifoga-
sa, hogy nem ér rd imadkozni?

Az imadsdg nem id6 kérdése. Eletiink legmélyebb
imadsagai rendkiviil révidek. Mondok egy sajat pél-
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dat. Rohantam az egyetemre — volt ez mar j6 par
éve —, késésben voltam, pedig a didkjaimnak nagyon
fontos lett volna, hogy idében odaérjek. Nagyon bosz-
szus voltam magamra, hogy a késés miatt nem fogok
tudni segiteni nekik, pedig megigértem. Rdaddsul
siettemben nem figyeltem, és az utcan egy kiall6
szog eltépte a kabatomat. Nagyon szerettem azt a
bérkabatot, nem is lehetett egyszertien megvarrni.
Tehat elég borzaszt6 lelkidllapotban kozeledtem az
egyetemhez, mar csak az tton kellett &tmennem.
Egyszer csak megszélalt bennem egy hang: ,Allj!”
Jézus Krisztus nem bébeszédii. Azonnal megalltam.
Ha nem tettem volna, valdszintileg eliitott volna egy
auté. De nem is ez a lényeg, hanem az, hogy akkor egy
életre sz6196 leckét kaptam ebbdl az egy masodperces
imabdl. Ugyanis akkor Jézus sz6lt hozzam, én pedig
megtanultam, hogy egy sz6 is lehet imadsag. Es még
az is lehet, hogy ez az imatapasztalas egy késdbbi, en-
nél — 4gy érzem — sokkal fontosabb imatapasztalatot
készitett eld, amelyrdl az utolsé fejezetben lesz szé.

Nemcsak a hitetleneknek, hanem a hivék-
nekis lehetnek kifogdsaik, miért nem imad-
koznak. Példaul az, hogy nem tudjak olyan
ékesszoldan szavakba 6nteni a mondaniva-
[6jukat, mint a lelkészuk.
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,En nem imadkozom olyan szépen!” Jaj, hdnyszor
hallottam mar ezt! Azt javaslom ennek a testvérem-
nek, hogy csatlakozzon egy imakorhoz. Ha a sajat
gyiilekezetében nem taldl, j6jjon el hozzank, Angyal-
foldre! Egy imakozosségben meg fogja tapasztalni,
az ott levék hanyféleképpen szdlitjak meg a mennyei
Atyat. SOt bizonyara lesz olyan is a csapatban, aki
nem akar fennhangon imadkozni, mert 6 a jézusi uta-
las szerint a ,,belsé szobdjaban”, azaz magaban szereti
megfogalmazni mondandéjat. De mindez egyaltalan
nem szamit! Aki egyszer mar kozel keriilt az imad-
sagban Jézus Krisztushoz, meg fogja érezni azt az
oromot, amelyet Jézus a legsutdbb imadsagra is érez.

Azt is szoktuk hallani, hogy ,rajtam mar
az Isten sem segit, olyan nagy problémam
van!”.

Hat valdszind! Ha igy tetszik gondolni, akkor nagyon
val6szinli. De nem azért, mert Isten nem szeretne
magan segiteni, vagy ne tudna segiteni. O szeretne
és tudna is, csak nem tetszik elfogadni. Es ezt & tisz-
teletben tartja: ha maga nem fogadja el a segitségét,
Isten nem fogja eréltetni. A teremtésben megvan a
szabadsagunk, hogy visszautasitsuk Isten segit6 kezét.
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,Ugyse hallgat meg az Isten engem, hiszen
mar miota kérem!”

Nem tetszik elég tiirelmesnek lenni!
,Konny( maganak ezt mondani!”

Igen, és azt is tudom, hogy a maga baja sokkal na-
gyobb, mint az enyém. De tessék elmesélni, és lehet,
hogy fogok tudni mondani a sajat életembdl egy ha-
sonlét. Lehet, hogy sokkal kisebb probléma lesz, mint
az 6né, belatom ezt, és nem is akarok versenyezni
ebben. Azt azonban biztosan allithatom, hogy a meg-
oldéashoz tiirelemre lesz sziiksége. Az ember nem-
csak a sajat életpélddjabdl tanulja meg ezt, hanem a
testvéreinek a példdjabdl is. Bizony eléfordul, hogy
hisz éve imadkozunk valamiért, mégsem torténik
semmi. Am akkor hirtelen megdébbenté médon vél-
tozas kovetkezik be. Lehet, hogy nem pont az, amiért
imadkoztunk, de megoldja ezt a helyzetet, minket
pedig 6rom és békesség tolt el.

Evezziink most egy kicsit mas vizekre! Sze-

retném, ha az imadsagot belehelyeznéd a
halézatossagba.
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Szamomra az imadsdg ebbdl a szempontbdl kicsit
olyan, mint az arvacsora. Nemcsak Jézus Krisztus-
sal vagy az Uristennel vagy a Szentlélekkel keriilok
kozeli viszonyba, hanem megszdmlalhatatlan meny-
nyiségli hivé testvéremmel is. Azokkal, akik pont
ugyanazért vagy hasonl6 dologért imadkoznak. Vagy
azokkal, akik konkrétan velem imadkoznak, mert egy
kozosségben vagyunk. Az Grvacsora és az ima — nem
akarom egybemosni a kett6t, de — mindannyiunkat
idétlen id6kig, id6ben elére és hatra kozosségbe von.
Ha hél6zatos médon akarom megfogalmazni, akkor
egy elképesztéen gyonyord halézat kozepén taldlom
magam az imadsaggal. Ebben nemcsak az Uristen
ereje, hanem egy kozosségi erd is mozog, amelybe én
is bekapcsolédom. Ugyanis amikor imadkozunk, egy
el6képét érezziik meg annak a folyamatos dicséités-
nek, amelyet odadt, a mennyorsziagban majd szinrél
szinre, a mennyei seregekkel egyiitt fogunk végezni.
Halaad6 imadsagunkkal pedig mar itt, a foldon be-
léphetiink ebbe a gyonyoriiséges mennyei szeretet-
korbe — ezt érdemes tudatositani magunkban.

Ha korrél beszéltink, mi jut vissza hozzank?

Az imank eljut az Uristenhez, azaz célba ér. Az 6
szeretete lesz a valasz a mi imadsagunkra, ebbdl
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a szeretetbdl mi pedig tovdbbadunk mésoknak is.
[gy z4rul be, és valik végtelenné a szeretetkor. Aki
belép egy imadsagba, valahol ebbe a korbe 1ép be.
AKki ezt valaha is atélte, soha tobbet nem akar ki-
1épni belble. Ha ez mégis megtorténik, akkor az
ember nagyon rosszul érzi magat, és alig varja, hogy
Ujra elkezdjen imadkozni. Ilyen értelemben tényleg
az egész életiink egy imadsag. A mi hdlaadasunk,
az Uristen szeretete és a szeretetbél fakadé tettek
kapcsoldédnak egybe.

Ha egy k6z0sség tagjai elhatarozzak, hogy
példaul minden este hat érakor imadkoz-
nak egy tugyért, akkor még er6sebb dramlat
megy fol, mert a halézat megerdsodik?

Igen. Ez valahol ugyandgy hat, mint amikor Jézus
Krisztus azt mondta, hogy ,ahol ketten vagy harman
Osszegyllnek az én nevemben, ott vagyok kozottilk”
[Mt 18,20]. Természetesen ha valaki egyediil imad-
kozik, Jézus akkor is ott van.

K6z6sségben imadkozva nemcsak a flig-
g6leges irdny, hanem a vizszintes kapcso-
latok is er6s6dnek, hiszen X. meg Z. meg Y.
is ugyanazért imadkozik?
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Abszolut. S6t hadd tegyek hozzd egy sokaknak talan
fura gondolatot. A fliggéleges, tehat mennyei kapcso-
lat azzal is meger6sodik, hogy egyiitt imadkozom az
apostolokkal és mindazokkal, akik az egyhaz tigyéért
valaha is tettek. Lehet, hogy ezt néhanyan zokon
veszik télem, de én akkor is vallom, hogy van egy
ilyenfajta kozosség azokkal a kereszténység torténe-
tében élt testvéreinkkel, akikben az Istenhez fordulas
lelkiilete ugyanaz volt.

Te hogy szoktal imadkozni? Van valami ri-
tualéd, vagy mindig masképp?

Nincs ritualé. Nagyon tisztelem azokat, akiknek van.
Az gyonyord alaphangulatot ad, ha valaki meggyujt
egy gyertyat, esetleg van hazi oltara. Azonban nagyon
fontos vigyazni arra, nehogy a ritudlé fontosabba val-
jon, mint az Istennel val6 kozosség. Mert az mar nem
ritudlé, hanem iires forma, azt is mondhatndm, hogy
balvany. En ltaliban egy igét olvasok, de ez sem min-
dig van igy. Nalam az imdadsag legtobbszor szemlélédé
imadséagba torkollik. Az ima legnagyobb részében mar
nem beszélek, nem is gondolkodom. Az gyonyoriisé-
ges, amikor egy id6 utdn az ember meg tudja érezni
Isten fenséges csendjét. Ez pedig elképesztden gazda-
gité dolog. Gydgyit és elrendez dolgokat.
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llyenkor ,hallod meg” az § szavat is?

Igen. Nagyon szép imatapasztalatom, hogy ugy te-
remtédik meg bennem egy elhatdrozas, egy uj tu-
lajdonsag, egy feladat, hogy val6jaban nem vagyok
ennek tudatdban. Annak igen, hogy valami tortént,
mert azt érzem, hogy az Uristennel, Jézussal valé
kozosségem mélysége hirtelen intenziv lesz. Az is
gyakran el6fordul, hogy csak néhany nappal kés6bb
fogalmazédik meg bennem, mi tortént akkor velem.
Tudom tandcsolni testvéreimnek, hogy figyeljék meg
Jézus Krisztus jelenlétét az imadsdgukban. Dob-
benjenek ra, hogy egy idé utdn meg lehet ezt érezni,
ugyanis a lelkiink jobban kitdgul, a minket koriilvevé
tér nagyobb lesz, az id6 hosszabba vélik, mert egy
kiilonleges téridébe 1éptiink bele.

A blogodban tobbszor ajanlasz zenem-
vet, de a csend fontossagara is felhivod a
figyelmet. Az utébbihoz elérheté egy ang-
liai templom csendjének a felvétele.

A'j6 zene bels6 csendet indukal. A j6 zene — csakugy,
mint a csend — nyitotta teszi az ember lelkét a spiri-
tualitdsra, mikozben engedi, hogy a Jéisten rendezze
az ember lelkét. Az Isten csendje pedig aldott csend.
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Vannak viszont, akik félnek a csendtdl...

Szerintem 6k sajat maguktol, a magukra valo raisme-
réstdl félnek. Ugyanis a csendben Jézus tiikrot tart
elénk magunkrdl.

Mas szavakkal: kiléptet minket a komfort-
zénankbal.

Kiléptet? Kidob! Ez Jézusnak az elképesztéen gyo-
nyoriiséges humora, mert mindig mast csindl, mint
amire szamitunk. Ha fogékonyak vagyunk erre, ak-
kor nemcsak magunkrdl tanulhatunk sokat, de réla
is. Vagyjunk rd, hogy Jézus léptessen minket ki a
komfortzénankbol, mert akkor fogjuk megtapasz-
talni az 6 csodalatos utjat.
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CSODA

/ ,Ezt tette Jézus elsé jelként a

_galileai Kdndban, igy jelentetite ki

dicsdségét, és tanitvdnyai hittek
benne.” (Jn 2,11)

A kdnai menyegzé nem csak azért all na-
gyon kozel a szivemhez, mertigen mély do-
log megérteni‘azt, hogy Maria, aki megkap-
ta annak az érzését, hogy milesz a fia, Jézus
foldi, emberi torténetének a vége (Lk 2,35),
mindennek ellenére sajat maga kdldi ela fidt
szolgdlatanaka megkezdésére. Nem csak
azért fontos nekem ez a torténet, mert Jézus
maga a,jo bor” (Jn 2,10), aki a sajat vérét
adta nekink dnnepként. A kanai menyegzé

torténetében a fenti, zaro ige a megbivo,

varatlan ,csattand”- Urunknak a csodakban
is megmut_étkozc’ﬁ di_cséségé nem_eltavolit,
hanem éppen hogy a sajat korebe vOn PAin- -
ket, mindannyiunkat. Mert _hitUn"k ébred — €5
ez a hit a Jézussal valé szeretetkdzdsségbe
von be benntinket. Minden csoda csak

és kizarélag ezért volt (és van) — mert ez a
Ieghagyobb, az egyetlen csoda.



A Magyar értelmezé kéziszétar szerint a
csoda sz6 elsé jelentése ,a természeti tor-
vények, a tapasztalat alapjan meg nem ma-
gyarazhato jelenség vagy esemény, amelyet
kilonosen a vallasos hit szerint isten vagy
valamely természetfolotti ény vagy eré
hoz létre, idéz el6”. Ugyanakkor itt vagy te,
a csodaknak is hitelt ado kutatoé professzor,
tudés, aki hivatasa szerint nem hisz el sem-
mit, csak amit kisérleti uton ki tud mutatni,
be tud bizonyitani. Hat hogy is van ez, Péter?

Egy tudoés csak azt fogadja el 1étez6nek, ami kisérletek-
kel alatdmaszthaté — ezt gondolja mindenki, és valahol
jol is gondolja. Ugyanakkor nem mindenki latja 4t a
kutatéi életpalya egészét. Mit nevezek én annak? Azt,
amikor az ember elindul egy kutatési témaval, és ugy
érzi, hogy szamadra nyitott konyv lett az egész vilag.
Am ahogy halad elére a palydn, rajon: 6 csak egy sze-
letet ismer a vilagbdl, mert ugyanazt a problémat mas



szempontbdl is meg lehet vizsgdlni, létezik interdisz-
ciplinaris kutatas is, vagy egész egyszertien a tudomany
kozben sokat fejl6dott, emiatt a tuddsunk a kutatasi
médszereivel le van maradva. Igy kisebb-nagyobb mér-
tékben kénytelen atértékelni az addigi eredményeit. Ez
amugy természetes, mert — ahogy Thomas S. Kuhn
amerikai tudoménytorténész, tudomdanyfilozéfus irja
A tudomanyos forradalmak szerkezete cimi munka-
jdban — a tudomdanyban rendszeresen bekovetkeznek
paradigmavialtisok. gy amikor a kutaténk a termé-
szettudomanyos palyajanak a vége felé jar, de legalabbis
amikor mar jé sok tapasztalatra szert tett, raébred: az,
amit eredetileg kutatni kezdett, val6jdban semmiség
ahhoz képest, ami tudoményos szempontbdl fontos az
ember életében. Nem az a lényeg, amit mar tudunk,
hanem az, amit még nem tudunk. Es ez utébbi mindig
mérhetetleniil tobb anndl, amit tudunk, raadasul sok
mindenre nem tudunk magyardzatot adni.

Vagyis a tudos csak latszolag all biztosan
két labbal a tudomany talajan?

Valahogy tigy. Ha a nem hivé természettudds szemé-
vel olvasom a Szentirdsban a négynapos halott Lazar
feltdmasztasanak csoddjat, akkor elég sok kérdés me-
riil fel. Példaul hogy volt-e ott orvos, aki megvizsgalta

a halottat. Az evangéliumbdl tudjuk, hogy mar szaga
volt, tehat a test mar bomlasnak indult, akkor viszont
hogyan kelhetett Gjra életre? Nagy gond szamunkra
az, hogy emberi ésszel képtelenek vagyunk a foldi
id6t nem ismerd, avagy azt visszafordito 1étezést el-
fogadni. Marpedig Isten mindenhatésiga szamara
az id6vel valé tetszés szerinti bAndsméd minden bi-
zonnyal a legkonnyebb dolgok egyike.

Kimondjak-e a tuddsok, hogy csoda tortént,
amikor szamukra megmagyarazhatatlan
vagy a moédszereikkel bebizonyithatatlan
jelenséggel taldljak szembe magukat?

A tudomainy alapvetd kritériuma az, hogy az ered-
ményeket reprodukdlni lehessen. Eppen ezért Jézus
gyogyitdsai a tudomdany szempontjabdl sok résziik-
ben értelmezhetetlenek. Azonban sokszor a tudésok
eredményei sem reprodukalhaték, igy aztan kozol-
hetetlenek. Aki tudomannyal foglalkozik, nagyon jél
tudja ezt, csak — sajnos — nem szoktdk nagydobra
verni. Nekem is volt mar olyan kisérletem, amelynek
csodaszép eredmény lett a vége. ,En leszek a leghi-
resebb tudds a vilagon!” — dorzsoltem a kezemet.
Azonban soha az életben nem tudtam még egyszer
reprodukalni azt az eredményt.
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Akkor a tudés azt mondja erre, hogy vélet-
len volt?

De egyszer mégiscsak kijott valahogy az az ered-
mény! Emlékszik is rd, mert nagyon szerette a kisér-
letet, fontos volt szamadra, foltette ra az életét. Eppen
ezért a kudarcot tapasztalva igyekszik megnyugtatni
a lelkiismeretét: bonyolult rendszerekkel dolgozik,
sok paramétert kontrollalt kozben, de egy csomét
bizonydra nem ismert, igy azok biztosan pont ak-
kor valtoztak, amikor a csodalatos eredmény kijott.
Ugyanakkor tisztdban van azzal is, hogy még azt sem
tudja bebizonyitani, amit most vélelmez. Es akkor
még nem is beszéltiink arrél, hogyan jon ra a tudds
valamire. Vegyiik az el6bbi kisérletet, és tételezziik
fel, hogy a kutaténk meg tudja ismételni, ki is jon az
eredmény. De arrdl fogalma sincs, miért van ez igy,
mert egyaltalan nem kovetkezik trividlis médon az
addig ismert adatokbdl.

llyenkor mi a teendd?

El kell kezdeni gondolkodni. Sokszor évekig tarté fej-
torés kovetkezik a tudds életében, amikor is rengeteg
gondolkodds és meditdcié utan megtorténik a rais-
merés. Raébred, hogyan fiigg 6ssze ez az érthetetlen
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eredmény mas dolgokkal, és elkezdhet tervezni uj,
az ezeket az Osszefiiggéseket bizonyitd kisérleteket.
Na de hogy a csudaba jott ra az Osszefiiggésre? Ki
mondta ezt meg neki? Mit6l dobbent ra?

Mert annyira zseni!

Jaj, persze! Nem, nem errdl van sz6. Hivo 1élekkel az
ember egy id6 utan kezd rajonni arra, hogy ilyenkor
a tudds Isten érintését érzi meg. Vannak a kis hord-
erejii tudomanyos elérelépések, amelyeket ki lehet
slogikdzni”. Azoknadl adott esetben az embernek a
sajat esze is elég — persze Isten barmikor megaka-
dalyozhatja, hogy raj6jjon a megoldasra. Azonban
minden tudds életében van néhany olyan felisme-
rés, amelyet nem tud megmagyarazni, és fogalma
sincs, hogyan jutott az eszébe. Az igazan fontos tu-
domadnyos eredmények pedig rendre ilyenek. Ekkor
is csoda torténik, csak ezt nem szoktuk igy hivni.
Ezek a ,gondolkodasi” csodak. Vannak lelki csodak
is, meg fizikai csodak. Ezeket az értelmez6 szotar
nem kiilonbozteti meg, azonban Istennek rengeteg
dimenzidja van, amelyben mind lehet csoda.

Nagyon sok rangos, neves tudos, kutatd
van Magyarorszagon is, akik bevalljak, hogy
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igenis csodanak voltak tanui, amikor felfe-
deztek valamit. Mennyire &ll fénn a veszélye
annak, hogy a racionalisan gondolkodé kiil-
vildg szemében ,veszitenek az értékikbol”,
amikor ezt felvallaljak? bukaresti sziiletés(,
zsid6 szarmazasu evangélikus lelkész

Nyilvan ez is megtorténik. De hat az Istentdl kapott
akar csak torpe, részleges egyiitt latds orome sokkal
tobb a szidalmaknal. Ugyanakkor elképesztéen vigyaz-
ni kell a ,,sajat magunk altal deklaralt” csodaval. Ilyen
ugyanis nincs, és konnyen az 6rdognek az 6nimadat-
hoz vezetd egyik nagy csele lehet. A csoda felismerése
éppolyan kegyelmi ajandék, mint a csoda maga.

Benned melyik az erésebb: a racionalis tu-
dds vagy a hivé tudos?

En prébalom a hidszerepet erdsiteni, azaz hidakat
acsolni a sokféle megismerés kozott és ilyen médon
a valéban megtortént csodat elfogadhatdéva tenni.

Mit értesz a sokféle megismerésen?

A tudomadnyos paradigmakon kiviil a mtivész pél-
daul a mivészet eszkozein keresztiil ismeri meg
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ugyanazt a vilagot, mig a hivé ember a hitbéli meg-
ismeréssel. Mindenkinek a sajat mddszere és annak
a nyelvezete a természetes. Elmesélek ehhez egy
példat. Képzeljiik el, hogy megvagtuk a hiivelyk-
ujjunkat. Nem foglalkoztunk vele, mert nem volt
nagy seb, azonban begyulladt, elgennyesedett. Mit
csindlunk? Tesziink ra antibiotikumot, bekotjiik,
par nap mulva rendbe jon, el is felejtjik. Képzeljiik
el ugyanezt a torténetet az egyik sejt szempontja-
bol: hogyan mesélné el a gyerekeinek? Taldn igy:
~Képzeljétek el, gyerekek, mi tortént! Varatlanul
becsapddott egy nagy aszteroida, és tonkrement
az egész vilagunk. De ez még nem volt elég! Jottek
a héditdk is — az emberek 6ket nevezik baktéri-
umoknak —, és megoltek mindenkit, kozottiik a
nagyanyatokat és a nagyapatokat is. A végén nem
maradt mds hdtra, mint &ssejt atya vezetésével el-
kezdtiink imddkozni. Imadkoztunk, imadkoztunk,
egyszer csak nagy fehér felh6 szallt rank. Az 6sszes
hédité meghalt. Csoda tortént! Azéta boldogan
élink, mig meg nem halunk.”

Egy kicsit miis igy vagyunk Isten csodaival.
Lehet, hogy 6 is antibiotikumnak vagy géz-
nek nevezi szaknyelven, amikor meggyo-
gyitja a testi-lelki sebeinket?
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Akdr még ez is el6fordulhat, de nem ez a lényeg, mert
neki nincs nevekre sziiksége — nagyobb az agya an-
ndl... A Szentharomsag nem beszélgetve kommuni-
kal egymassal. Ott sokkal tobb dimenzids ,eszme-
csere” zajlik. Hivé kutatéként igyekszem nemcsak a
tudomdny, hanem a hit dolgai fel6l is megkozeliteni
azokat az ismereteket, amelyekre szert tettem. Ezek
kozott élen jarnak a bibliai csodak is.

Az Oszdvetség idejében sokkal természe-
tesebb volt a csoda, majdhogynem az em-
berek életének mindennapi velejarojaként
talalkozunk vele — gondoljunk példaul Moé-
zesre és népére —, de Jézus tanitvanyai is
szamtalan esetben szemtanui lehettek a
Mester isteni képességének.

A Szentiras-beli csodak esetén igyekezziink két buk-
tatot elkeriilni. Egyrészt semmiképpen se prébaljuk
meg megmagyarazni, emészthet6vé tenni ezeket a
csoddkat. Példaul az 6tezer ember megvendégelésé-
nél ne mondjuk azt, hogy azért jutott mindenkinek
étel, mert Jézus hatdsara mindenki el6vette a sajat
elemdzsidjat, és megosztotta a tobbiekkel. Higgyiik el,
hogy ezek az isteni és jézusi csodak valéban csodak
voltak, amelyekre nincs emberi magyarazat. Istennek
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nincs arra sziiksége, hogy kitalalt magyardzatokkal
hihet6bbé tegyiik a torténeteket. Masrészt ne kérjiik
szamon Istenen a csoddkat: ,Milyen stirtin torténtek
a Szentirasban, bezzeg az én életemben meg csak
nem akar semmit mutatni! Pedig j6 lenne, ha csodat
tenne, és meggyodgyulna a nagynéném, a lottéotosre
is mar miéta varok!” Ez nem igy mtikodik. Krisztus
elkiildte a Szentlelket piinkosdkor. Azéta egy folya-
matos csodanak — az 6 munkalkodasanak — lehetiink
tandi az életiinkben.

igy akkor ne is varjuk, hogy a mi életiink-
ben is olyan latvanyos médon mutatja meg
hatalmat, j6sagat, mint példaul Mézes ide-
jében?

Még véletleniil sem szabad azt gondolni, hogy Isten
mindenhatdsaga az els6é piinkdsdkor megvaltozott:
el6tte még volt, utdna mar nincs. Isten barmikor
barmilyen csodat tesz és tehet, ha Ggy latja jonak. Az
lehetséges, hogy kevesebb csodat érzékeliink. Ennek
oka lehet szubjektiv, mert nem vessziik észre, vagy
nem akarjuk észrevenni, vagy megmagyarazzuk a
csodat. Elvesztettiik a csoda irdnti érzékiinket. Az
indiai sziiletési jezsuita szerzetes, ir6 Anthony de
Mello irta le a vizen jaré kutya torténetét. Megkap-
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ja a gazda az 4j kutydjat, aki a vizen jarva hozza ki
a zsakmanyt. Egyiket a masik utan. A gazda nem
hisz a szemének, ezért athivja a szomszédot. Hozza
a kutya a zsadkmanyt a vizen jarva. A szomszéd nem
sz6l semmit. Mire a gazda: ,Nem veszel észre valami
furcsét ezen a kutyan?!” Erre a szomszéd: ,Hat ja.
Most, hogy mondod... Nem tanult meg a nyavalyas
uszni...” Hat igy lehetiink mi is a szemiinket kiverd
csoddakkal — mert megkaptuk ugyan mar a csodat,
de még nem kaptuk meg a csoda felismerésének a
kegyelmét. Persze az sem kizart, hogy a mai korunk-
ban nem olyan gyakoriak a csoddk, mint a biblikus
idében voltak.

Mi lehet az oka ennek?

Taldn az, hogy a csoda beliil van, és a Szentlélek altal
benniink miikédik.

A megtérésed 6ta kerliltél olyan helyzetbe,
hogy azt kérted Istentdl, tegyen csodat?

Igen. Az egyik legemlékezetesebb nemrégiben az
egyetemen tortént meg velem. Este fél hét volt, mar
senki nem volt a negyedik emeleti intézetiinkben,
csak nekem kezd6dott még egy 6ram. Haromszaz di-
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ak vart ram a foldszinten, hogy megkezdjem az elsé,
ilyen sok embernek megtartott halézatos el6adaso-
mat. Miel6tt elindultam hozzajuk, még bementem a
mosdéba, azonban kimenni mér nem tudtam, mert a
WC-ajtd beszorult. Magyarul bent rekedtem. Hidba
dorémboltem, mar nem volt, aki meghallotta volna,
a mobil pedig az asztalomon maradt a szobamban.
Jobb hijan raztam, feszegettem, rugdostam az ajtét
— hiaba. Egy id6 utan nem tudtam madst tenni, mint
letérdelni ott bent, a WC-fiilkében, és imadkozni
tiszta szivembél, nagy erével: ,Uram! En azt nagyon
is megérdemelném, hogy itt toltsem az egész éjjelt.
Ezer okod is lenne ra, hogy igy biintess meg. Azonban
kérlek, nézz arra a haromszaz emberre, aki odalent
var. Rdjuk valé tekintettel engedj ki, kérlek, ha lehet!”
Amint ezt elmondtam, Gjra megfogtam a kilincset,
amely azonnal elfordult, a beragadt ajté kitarult, én
pedig par perces késéssel, de meg tudtam tartani az
eléadast...

Elmesélted a hallgatéknak, mi tortént az
emeleten?

Csak egy részét. Sajnos nem volt annyi lélekjelen-
létem, hogy az imadsagrdl is beszéljek. Ezt azéta is
banom.
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Lehet, hogy ennek akkor nem volt ott az
ideje.

Lehetséges. Nem mindig akkor van a dolgoknak ott
az ideje, amikor mi gondoljuk. De az6ta mas helyeken
mar j6 parszor el tudtam mesélni ezt a csodat.

Volt-e olyan, hogy egy kétkedd ismerésod-
del a hit dolgairdél beszélgetve 6 azt mond-
ta, ,hiszem, ha latom, nekem ehhez csodara

van sziikségem”?

Nem emlékszem, hogy eléfordult ilyen. Ha el6fordul-
na, akkor én ezt finoman, tobb okbdl is haritandm.
Jézus Krisztusnak barmikor hatalmaban all csodéaval
bizonyitani a jelenlétét, ha tgy gondolna jonak, de
nem szabad 6t provokalni. A masik érvem, hogy nem
ez a hit mddja. A hitet nem lehet kikényszeriteni.
Ajandékba viszont el lehet fogadni.

Reményik Sdndor Kegyelem cim( verse irja
ezt le nagyon szépen.

Valéban. Nem lehet Istent kisérteni, sarokba szo-
ritani. Mit hisziink mi ilyenkor magunkrél?! Ne-
kiink végtelen megrendiiltséggel és halaadassal kell

127



hozza fordulnunk, nem pedig utasitgatnunk, majd
szamonkérniink. Ha froclizzuk Istent, még a végén
odacsap — és véleményem szerint igaza is lesz. Ala-
zattal és tisztelettel kell Isten mindenhatésaga el6tt
allnunk, és egyaltalan ne vegyiik természetesnek,
hogy egyéltaldn parbeszédben lehetiink vele. Es ak-
kor csak gy magatdl — friss gyiimolcs terem.

A csoda és a hit szorosan ¢sszefligg. Maté
evangéliumabdl tudjuk, hogy Jézus a sajat
hazajaban nem tudott csodat tenni, mert
nagy volt a hitetlenség az & isteni Iényével
kapcsolatban.

Az én szememben a csoddnak a hit a 1ényege. Ha
nem tamad hit a csoda kovetkeztében, akkor nincs
értelme a csoddnak. Hadd meséljem el err6l Richard
Wurmbrand torténetét. O bukaresti sziiletést, zsid6
szarmazasu evangélikus lelkész volt, 2001-ben hunyt
el. Az 6tvenes években Romdaniaban egyiitt rabosko-
dott az angol tudomdnyos akadémia — a Royal Society
— egy tagjaval és egy egyszerti parasztemberrel. ,En
egyiitt sétalok Jézussal, és latom Jézust” — mondta a
parasztember. ,Hogyan? Hat 6 kétezer éve élt, és a
mennybe ment!” — vélaszolta az akadémikus. ,De én
mégis egyiitt sétalok Jézussal, és latom Jézust.” ,No

128

129



persze! Es hogyan néz magara Jézus? Csodélkozéan,
szanalommal, kérdé tekintettel — vagy esetleg mo-
solyogva?” ,Jézus mosolyogva néz ram.” ,Emberek!
— mondta erre az akadémikus a bortoncella tobbi
lakéjanak, igy Wurmbrandnak is. — Ennek az em-
bernek elment az esze. Itt iil ebben a cellaban, és azt
gondolja, hogy kozben sétdl Jézussal, és az mosolyog-
va néz rd!” ,De Jézus tényleg mosolyogva néz ram!”
»Nagyszerd... Akkor mutassa meg, hogyan mosolyog
magara Jézus!” Es erre a mocsokban, a btizben a pa-
rasztember arca atvaltozott — mesélte Wurmbrand —,
és foldontali gyonyoriségli mosoly 6mlott szét az
arcan. Oridsi lett a csend... A nagy csendben aztin
egyszer csak zaj hallatszott. Az akadémikus mélyen
meghajolt a parasztember el6tt: ,Uram! K6szo6nom,
hogy megmutatta nekem Jézus mosolyat.”

Amikor a sajat életlinkben napi szinten ér-
nek csodak, akkor napi szinten szeretné az
Isten bizonyitani, hogy vellink van, és segit.
Am ha a hitiink ingadozik, akkor mondhat-
juk azt, hogy a csodat sem fogjuk kdnnyen
észrevenni?

Nagyon valészintd. Amikor az ember mélyponton
van, akkor lelkileg bezarkdzik, a kiils6é hatasok pedig
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nehezen érik el. Azonban a Szentlélek Uristen nem
kiviil van, hanem beliil — ez éridsi reménységiink,
mert pont ezért tud minket még akkor is elérni. Saj-
nos gyakran el6fordulhat az emberi 1élekkel, hogy a
nehéz idészakban beliil is falat épit, ezért a Szentlé-
leknek tjra és Gjra probalkoznia kell, hogy atéljiik a
csodat.

Egy kdzosségben, példaul egy gyllekezet-
ben, ha valakit csoda ér, nyilvan elmeséli
a tobbieknek. Hal6zatossag szempontja-
bol mennyire mas a hatékonysaga, ha egy
Uj ember meséli el, vagy ha egy oszlopos
gyulekezeti tag, akinek a tobbiek amugy is
cstingnek a szavan?

Az tényleg nagyon fontos, hogy ki meséli el akar
ugyanazt a csodét. Olyan dolgokrol esik ilyenkor sz6,
amelyek logikusan nem bizonyithatdk, tehat az elhi-
tetése vagy elhivése az emberi gondolkodds mentén
nem valésulhat meg. Igy alapvetéen két szempont
marad: aki mondja, mennyire hiteles ember? Meny-
nyire hitelesiti a szavat az élete? Nala személy szerint
is 0sszefiigg-e a csoda a hittel? Itt persze sokszor ,les-
re futhatunk”. Merthogy Urunk épp egy ,jottment-
ben”, avagy altala akar hitet ébreszteni. Ne becsiiljitk
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le Isten humorat! A masik nagyon fontos szempont,
hogyan mondjuk el. A mimika, a gesztusok nagyon
sokat elarulnak arrdl az érzelmi hatdsrdl, amelyet a
csoda gyakorolt arra az illetdre, aki azt atélte. Ha lat-
szik rajta az dszinte megrendiiltség vagy a hatartalan
orom, akkor adott esetben a legszavahihetetlenebb
ember beszdmoloja is ,atmegy”.

Elképzelhetének tartom, hogy sokkal kdny-
nyebb atélni a csodat, mint beszélni rdla,
mert a csoda tele van érzelemmel, azt pe-
dig nem mindig konny( szavakba Onteni.
Luther kordban azonban mintha azis kony-
nyebben ment volna.

A lutheri életmtinek nagyon fontos része az dlcso-
dak elleni fellépés. Gyonyoriien megfogalmazott éles
kritikdkat olvashatunk téle az ereklyékrol és az erek-
lyéknek tulajdonitott csodakrél. Az akkori katolikus
viselkedésmddban ez rendkiviil tultengett, és nagyon
visszaéltek vele. Ugyanakkor kettds viszonyuldsa volt
Luthernek a csoddkhoz. Két levele is fennmaradt,
amelyekben a nagybeteg barataiért mondott imdirdl
szamolt be, és komolyan hitt ezen imadsagok csoda-
tévé hatdsaban — amely meg is tortént ebben a két
esetben: a baratok meggydgyultak. Luther egyrészt
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tehat a csodaval valo visszaélést a leghatarozottab-
ban ostorozta, elitélte, masrészt pedig imadkozott a
csodéért. Azt gondolom, ezt a lelkiiletet érdemes a
magunkénak tudni. Ne déljiink be a ,,csodadoktorok-
nak”, de kérjiik Jézust egyiitt az epilepszids fit apjaval:
»Hiszek! Segits a hitetlenségemen!” [Mk 9,24b]
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BUNEINK

/ ,Mert gyényorkédém Isten torvé-
nyében a belsé ember szerint, de

‘tagjaimban egy mdsik torvényt

lé¢tok, amely harcol az értelmem

térvénye ellen, és Foglyul ejt a blin
tagjaimban 1év6 torvényével.” (Ré6m *
(,22-23)

Fiatalkoromban 6lomsullyal nehezedett ram
az a tudat, hogy képtelen vagyok megvivni
a harcomat a buin ellen, Ugy gondoltam,
hogy ez az én feladatom. Sajnos nem olvas-
tam eleget sem Pal-apostolt, sem Luthert.
Igy tobb évtizednyi tapasztalatot gyjtot-
tem ossze arrdl, hogy sajat magunkat nem
tudjuk tisztara mosni, Erre egyedul Jézus

"~ képes. Eletem egyik Iégfontosabb torténé-

sének tartom, hogy Jézus kegyelmébdl erre
radébbenthettem. A sétan puszfén mellék-
szereld életlink sziﬁbadén. Csakakkor kapja
meg a fészerepet, ha elereSztjU'k Jézus kezét,
ugyanis ezzel levalasztjuk magunkat a sze-
retet aramlasardl. Es mérhetetlendil egy.edul
maradunk — a satannal.
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Az alcsodakat mar csak egy hajszal valasztja
el a kabaladk, a szerencseszamok és -szinek,
illetve egyéb balvanyok vilagatol. A kisértd
hang szereti elhitetni vellink, hogy ezeknek
koszonhetjlk a sikertinket, a boldogulasunkat.

Az amulettek és hasonlé dolgok Istent egyfajta
kivansdgautomatavd, azaz a mi uralmunk alatt all6-
va degraddljak, avagy teljesen negligaljak. Konnyen
beleeshetek abba a csapdaba, hogy elhiszem: ha a
szerencsehoz6 tollammal toltom ki a lottdszelvényt,
akkor nyerni fogok, vagy ha a piros kockas ingem-
ben megyek az orvosi vizsgédlatra, akkor a leletem
negativ lesz. Hat ez nem igy m(ikodik! Ez blin, mert
Isten helyébe, s6t f6lé helyeziink egy targyat, rdadasul
e targyat birtokolva, felette uralkodva Isten felett
kivanunk uralkodni. ilyenkor nem gondolunk bele
ezekbe a messzemend kovetkezményekbe, de ez attél
még igy van.
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Utdnanéztem a satan sz6 héber nyelvbeli
jelentésének. Magaért beszél, hogy a sz6
gyoke mi mindent jelent: feltartoztat, vad-
[6ként szemben all, vadol, ratamad, habo-
ruban ellenfél. Tehat mindazt kifejezi, amit
a satan csinal. Te lattad-e mar, hogy néz ki?

Sokféle mddon lehet a satan kozelségét megtapasz-
talni, leginkdbb a sajat blineinkben. Van, amikor
ez a raismerés plasztikusabb, ezért jobban szavak-
ba onthetd. Az egyik ilyen ,satdnkozeli élményem”
alkalmaval egy fiatalabb férfi allt velem szemben a
metrékocsiban. Elképesztéen sirga szemei voltak.
Nem betegségre utal6 sargasag volt ez. Annal sokkal
mélyebb, vilagitébb, gonoszabb. Az volt az indittata-
som, hogy iiljek le a vele szemkozti iilésre, és kezdjek
el imadkozni érte, Jézust hiva segitségiil neki. Meg is
tettem. Egy id6 utan azt éreztem, hogy példatlanul el-
faradtam. Néhany megall6 mulva le kellett szdllnom,
ezért abbahagytam az imat. Tavozéban még egy pil-
lantdst vetettem erre a férfira. Dobbenten nézett ram,
a szemébdl pedig eltlint a sargasig. Nagyon érdekes
élmény volt, a vége pedig kifejezetten megnyugtato.

Ebbdlis latszik, milyen ereje van a masokért
valo imanak.
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En mindenkit csak biztatni tudok a mésokért valé
imadkozasra. Vadidegenekért is.

Kilonosen az evangéliumokban olvasha-
tunk tobbszor arrél, hogy a satan képes
elfoglalni az emberi lelket.

Mindannyiunknak van gyenge pontja, amelyet az
6rdog ki is hasznal. Am az is jellemz6 rd — és ez sajat
tapasztalatom is —, hogy mindig csak egy pici l1épés-
sel kezdi. Az 6rdog nem egy bator természet, mert
attol retteg, hogy ott van Jézus. Ezért el6szor csak az
ajtorésbe teszi be a labat. Ez az ajtérés — a mi biine-
ink. Ha nem vagyunk elég szemfiilesek, nem tudjuk
becsukni az ajtét, 6 pedig egyre beljebb és beljebb
keriil a lelkiinkben. Mérpedig ez gyakran megesik...

Es ha azt érzi, hogy ott van Jézus?

Akkor menekiil. Jézus meg tud minket tisztitani,
ha kell, drasztikusan, egy lépésben. Ugy gondolom,
az sem véletlen, ha adott esetben hosszadalmas a
megtisztulas. Az Uristen pont azt akarja olyankor
megmutatni, hogy milyen nagy veszélybe kertiltiink.
Tl olcs6 megoldés lenne, ha rogton megszabaditana
minket attél, amibe htisz évvel azel6tt keveredtiink,
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és azoéta is benne éliink. Ez nem nevelne minket.
A hosszuara nyult gyégyitas hatékonyabb.

Vannak esetek, amikor az Uristen tesz pré-
bara minket a nehézségekkel, és vannak
esetek, amikor valéban a satan mukodik az
életiinkben. Hogyan tudjuk megkulonb6z-
tetni, hogy ez most egy hitproba, amely a
mi erésodéslnket szolgalja, vagy egy olyan
kisértés, amelybe a végén még bele is buk-
hatunk?

Azt gondolom, az Istenhez és Jézus Krisztushoz valé
kozelség ennek a mércéje.

Amikor példaul egy szerettedrdl kiderdil,
hogy gyogyithatatlan beteg, és latod, mi-
lyen fajdalmai vannak, akkor eléfordulhat,
hogy nem azt fogod mondani, hogy ez egy
hitpréba, amelyben amugy kozel van a Te-
remt6, hanem azt, hogy elhagyott az Isten.

Ha csak elkezdem azt mondani, hogy elhagyott az Is-
ten, azzal a hitpréba mezejérél mar én magam elmen-
tem. Akkor mar nem alltam ki a hitprébat, ugyanis a
hitpréba akkor volt, amikor kideriilt a betegség. Ha
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én ezt gy élem meg, hogy megsért6dom a Joistenre,
mert ,képes volt ezt tenni velem”, akkor nem volt
elég erds a vele valo szeretetkapcsolatom, nem éllta
ki ezt a prébat, nem volt mélté ehhez a kapcsolathoz.

Természetesen nem méltd, de amikor a
nehézség kozepette vagyok, nem mindig
tudok higgadtan gondolkodni és érezni.

A panaszunkat, az elkeseredésiinket és a diithiinket,
akarcsak minden mast, 6szintén feltarhatjuk Isten-
nek. Korholhatjuk is 6t — olvassuk el a zsoltarokat,
hényszor szidalmazzak benniik Istent. De ne feled-
jiik: amikor Istennel parbeszédben allunk, akkor 6
minket nem hagyott el. A parbeszédhez két fél kell.
Ha elhagyott volna, akkor nem kidltanék hozz4, mert
ugysem hallana. De nem is ez a 1ényeg, hiszen Isten
minket soha nem hagy el. Mert Isten meg nem val-
tozik [Mal 3,6]. Mi hagyjuk el 6t. Isten hiiségének és
a mi szabad akaratt hitlenségiinknek a kettdssége
benne van a teremtés alapjaiban.

A bibliai hitprobéak sorabél kiemelkedik J6b
példaja. Tudjuk, hogy az 6 esetében a satan
befolyasolta a dolgokat. Az nem az Isten
altal kirétt pozitiv hitproba volt, hanem
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nagyon komoly negativ munkalat volt a
hattérben.

Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy az Uristen engedte
meg a satannak, hogy tegyen azt, amit akar, kivéve,
hogy elvegye J6b életét. Tehat nem a satané volt a
végs6 sz6. A mi életiinkben akkor a satdné a végsé
sz6, ha mi ebbe beleegyeztiink, és nem folyamodunk
Jézus Krisztushoz. Olyan nincs ugyanis, hogy mi
tiszta és teljes sziviinkb6l odamegytiink Jézushoz, de
a satan valtozatlanul er6t vesz rajtunk. Tehat nem az
ordogtél kell tavolsagot tartanunk, hanem Jézushoz
kell kozeledniink. Az életiink kulcskérdése nem a
btin ellen valé harc, hanem a megvaltas elfogadasa.

Isten nem engedte meg a satannak, hogy
elvegye Job életét. De mivan azzal az élettel
-legyen a példank egy drogos fiatalember —,
amelynek a satan munkalkodasa kovetkez-
tében a vége dngyilkossag lesz? Az Uristen
teremtette, vigyazta, a satan mégis elvitte.
Mondhatja erre az olvasé, hogy Jéb szeren-
csés volt, a drogos fiatalember meg nem?

A teremtés alapjaiban benne van az emberi szabad
akarat tiszteletben tartasa. Ezért ennél a példanal
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egyaltalan nem arrél van szé, hogy Isten odaadta ezt
a fiatalembert a satannak. Az evangélikus egyhazban
nem valljuk a kettds predestinacidt, tehat nem valljuk
azt, hogy vannak, akik eleve elkarhoznak. Ennek fé-
nyében nem Istenen mulik, ki milyen helyzetbe kertil
élete soran vagy élete végén. Sok teolégus véleménye
szerint a haldl el6tti utolsé pillanat még mindig egy
utolsé megtérési lehet6ség. Ezt persze nem tudjuk
ellendrizni, de szamomra ez a teoldgiai gondolat na-
gyon szimpatikus, mert végteleniil egybecseng Isten
hatalmas irgalmaval és azzal a ténnyel, hogy Jézus
Krisztus a kereszten az életét adta értiink. Isten soha
senkit nem enged ki a kezébdl. Mi engedjiik el az 6
kezét. Még ennek ellenére is 6 mindig megprébal
utdnanyulni az embernek. A sajit életemben is meg-
tapasztaltam ezt.

A satan viszont mindig aktiv.

Bizony. Még a hivé életi emberek esetében is tjra és
yjra ,beprébélkozik”. Ne ,kenjiink” azonban mindent
a satanra. Mi magunk is besegitiink 4dm neki — blinos
életiinkkel. O csak kihasznélja azt az esélyt, amit mi
adunk neki. Am az a jé hir, hogy Isten is ott van. O
akkor sem némul meg, amikor mi agy érezziik, hogy
ezt tette. Val6jaban csak mi valasztottuk el magunkat




téle egy képzeletbeli fallal, és ha csak egy egymon-
datos imadsag felszakad bel6liink, akkor maris olyan
lyukat titottiink ezen a falon, amelyen Isten szeretete
at tud 6mleni, a satan pedig menekiilére fogja. Ez alél
nincs kivétel, mert a satdn mindig megijed Istent6l
vagy Jézustél. Eletem egyik legfontosabb tanacsét
édesanyamtol kaptam, amikor talan harom-négy éves
lehettem. Mind a mai napig emlékszem a monda-
taira, annyira belém égtek. Azt mondta: ,Kisfiam,
ha valaha is megkisért téged az 6rdog, akkor vonulj
vissza a szived kozepébe, és mondd ki hatarozottan:
»Ur Jézus Krisztus!« Hidd el, hogy az 6rdog el fog
menekiilni.”

Epp ez a nehéz benne. Ahhoz, hogy a szi-
vem mélyérdl segitségil tudjam hivni Jé-
zust, elébb fel kellismernem, hogy ez most
a satan kisértése. Neki pedig pont az az
egyik tulajdonsaga, hogy alakot valtoztat,
hogy a legjobb dolgokkal csabit.

Nem kell ezen nekiink gyotrédniink, a megoldas
ugyanis egyszer(. Pal apostol és Szent Agoston
nyomdan Luther tanitott minket meg ra. Fogjuk fel
életiink minden pillanatat kisértésnek, igy akkor éle-
tiink minden pillanataban Jézushoz fohaszkodunk.

Bizzunk Jézus erejében — és nem fogunk benne csa-
latkozni. A tisztasag nem a bepiszkolddas ellentéte,
hanem a Jézushoz val6 kozelség mértéke.

Van olyan helyzet az életiinkben, amikor
mi kisértjik Istent. Véleményed szerint ez
mennyire fligg 6ssze a satannal? Vagy ez
egyszer(ien csak emberi dolog?

Ugy gondolom, ezt nagyon nehéz megérezni. Isten
kisértése nagyon veszélyes terep. Nem azért, mert 6
egy sértédékeny valaki, aki mérges lesz, ha provo-
kaljuk. Nagyon gyermeteg Isten-képre vall, ha valaki
ezt igy gondolja. Isten kisértése azért veszélyes, mert
o6hatatlanul elkezdjiilk magunkat 6sszemérni Istennel.
Nemcsak egyenrangu félnek képzeljitk magunkat ve-
le, hanem magunkat tessziik a kozéppontba. Ezéltal
azt gondoljuk, feladatokat adhatunk Istennek, avagy:
tesztelhetjiik a képességeit. Ez nem igy miikodik!
Isten az 6 kegyelmébdl gyermekévé fogad. Jézus az 6
kegyelmébdl testvérévé fogad. Befogadnak a csalad-
jukba. Ez azonban nem jelentheti azt, hogy elbizzuk
magunkat. Mindig tudnunk kell azt, hogy hozzajuk
képest nekiink hol van a helyiink. Ezért is fontos
az evangélikus hit egyik alapja, az §szinte biintu-
dat, binbanat. Mert aldzatot ad. Mert megmutatja
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a helyemet. Mi nem gondolhatunk Istenre és Jézus-
ra mint veliink egyenrangd, mi tobb, télink fiiggs,
kisebb felekre! Ezekben a gondolatokban ott van a
blin maga. Az az Isten-kisértés, amikor magunkat
helyezziik az 6 helyébe.

A Biblia tanusaga szerint is el6fordul, hogy
egy id6 utan el is veszitheti a tlirelmét az
Uristen. Gondoljunk Mézes népének pusztai
vandorlasara, amikor Isten csodat csodara
halmozott, a nép mégis zugolddott. Az Ur
végll megelégelte ezt, és azt mondta: nem
mehetnek be az igéret foldjére.

Vegyiik azonban észre, hogy mi el6zte ezt meg! Is-
ten az aranyborjut latvan végezni akart a vélasztott
néppel, hogy tjat teremtsen helyette [2M6z 32,10]. De
Mozes kikonyoroghette a nép életét Istentdl, és Isten
»szanalomra indult, és nem hozta ra népére azt a
bajt, amelyrél beszélt” [2Méz 32,14]. Ugyez tortént az
6zonviz soran. Ott is megmutatkozott Isten kegyel-
me, hiszen Néénak és csaladjanak megkegyelmezett.
Az 6z6nviz utan nemcsak szovetséget kotott Nééval,
megigérve neki, hogy 6zonvizzel soha tobbet nem
torli el a foldet [IM6z 9,9-17], hanem kés6bb egyszii-
lott Fiat is adta értiink. Ezt se felejtsiik el! Isten igaz-
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saganal az irgalma mindig egy hajszalnyival nagyobb.
Jézus keresztaldozata miatt. Ez a mi reménységiink.

Mi van azokkal, akik szabad akaratuknal
fogva életiik utolsé masodpercében sem
térnek vissza az Uristenhez?

Ha valaki megrogzotten, megdatalkodottan tagadja
Istent, és még az Isten altal felkindlt utolso eséllyel
sem él, hogy az 6 szeretetéhez kozel keriiljon, arra
nincs bocsanat. Roviden megfogalmazva: elkarhozik.

Te hogy képzeled, hogy néz ki az elkarho-
zott allapot?

Hat én azt nem tudom! Egyikiink sem tudja.
De mégis?

Tisztelettel el kell fogadnunk, hogy ez is az a része
a teremtésnek, amelyet nem ismeriink. Kénnyen le-
het, hogy végtelen egyediillétbe lesz beletaszitva az,
akinek ez a sors jut, ahonnan tényleg nincs visszaut.
Azok a kozépkori abrazolasok, amelyeken forré olajos
kondérokban fézik az embereket, megeshetik, hogy
csak a tulzott fantazia sziileményei; azaz inkabb: egy-
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szerUsiteni szeretnének egy ennél lehet, hogy sokkal
kevésbé elképzelhetd, de anndl szorny(ibb helyzetet.

Egy hitoktatdé ismer6sém mesélte, hogy
harmadikos hittanéran felmertilt a kérdés:
van-e pokol, és ha igen, hogy néz ki. Gye-
rekeknek mit valaszolnal?

Valészintileg arra kérném 6ket, gondoljak at, volt-e
mar olyan élményiik, hogy bezartik Sket egy szo-
béba, ahol csak s6tétség volt, semmi mds. Megkér-
dezném, hogyan érezték magukat abban a szobaban,
milyen élmény volt ott lenni. Majd arra kérném 6ket,
hogy képzeljék el, hogy soha tobbet nem johetnek ki
onnan. Egyediillét, sotétség és a szeretetkapcsolatok
teljes hidnya. Valami ilyesmi lehet a pokol.

Az eddigiekbdl is kideriil, hogy soha ne
hagyjuk figyelmen kivil a satdn munkajat.

Sosem szabad aldbecsiilni a satan hatalmat magunk-
kal szemben, de sosem szabad tulbecsiilni a hatalmat
Istennel szemben. Ez egy erdsségi sorrend: Isten —
satan — ember. Mi vagyunk ennek a piramisnak az
aljan, de szerencsére nem a satan van legfeliil. Mindez
aldzatra nevel benniinket. A mi ,diadalmas harcunk”
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az 6rdog ellen eleve kudarc. A mi ,jé cselekedeteink”
semmilyen ,bénuszt” nem adnak nekiink ebben a
kiizdelemben. Nem lehet begytjteni elére ,négy éle-
tet”, mint a szamitégépes jatékokban. Egyediil Jézus
a megoldds. O véd meg minket, mert neki adatott
minden hatalom mennyen és fo6ldon [Mt 28,18].
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JO CSELEKEDETEK

/ »,Senki meg ne vessen ifju ko-
rod miatt, hanem 1égy példdja a

hivéknek beszédben, magavise-

letben, szeretetben, hitben, tiszta
életben.” (ITim 4,12)

Ezt az ajanld igét irta a nagyapam a sajat
nekem ajandékozta azt. Urunk Utjai kisza-
mithatatlanok. Az ajandékozés utan sok
évtizeden at nem igazén éltem olyan életet,
amely a hivoknek a fenti &sszes szempont
szerint példdja tudott volna lenni. Miért?
Mert nem jutottam el az él6 hitre. A jo
csélekedetek_ugyanis a hitbdl kdvetkeznek.
De 6tvenhét éves.korom utdn mindez (sok

" lépésben) megadatott nekem. A nagyapam

Biblidjat 2019 augusztusaban-olvastam fel

— azelsd sortdl az ttolssig. Amikor az elss:

oldalon lévé ajénlé's' détumira esett-a pillan-
tasom, nagy megdébbenéssel lattam, hogy
pontosan otven évvel korabban adta nekem
a nagyapam a kezemben tartott Bibliat. Sok-
szorosan mélté tnnep lett igy a felolvasas.
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Ahogyan egy kordbbi fejezetben emlitet-
tlik, a hit egyik kdvetkezménye az, hogy az
ember viselkedése megvaltozik, és egyre
tobb jot tesz. Ezt is megvizsgalhatjuk a ha-
[6zatossag szempontjabol?

Igen, bele lehet illeszteni, hiszen elészor Isten cse-
lekszik az életemben, majd ennek hatasara fogok én
cselekedni. Hihetetleniil szép az, hogy a teremtés
még mindig nem fejez8dott be — az Uristen min-
ket is folyamatosan ujjateremt. Szamomra sokat je-
lent a sziiletése 6ta vak ember meggydgyitasanak
a torténete a Janos szerinti evangéliumban. Jézus
ugy gyogyitja meg 6t, hogy a sajat nyalaval készitett
sarat tapaszt a szemére. Ezzel nem latast javit, hanem
latast teremt, hiszen a sar ebben az esetben a porbél
teremtésnek [1Moz 2,7] a szimbéluma. Higgytik el,
hogy — ha nem is ennyire laitvanyos csoddk révén,
de — a sajat lelki fejlddésiinknek gyonyord allomésait
teremti meg az Uristen benniink is nap mint nap
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ugy, hogy lehet, nem is tudjuk pontosan, mikor és
mi valtozott meg beliil.

Tudsz erre konkrét példat mondani?

A megbocsatassal mindig sok gondunk van. Nem
véletleniil kériink ehhez segitséget az Urtél tanult
imadsagban, a Miatydnkban is. A Maté szerinti
evangéliumban Jézus kiilon is felhivja a figyelmet
a megbocsatas fontossagira. Mivel ez nem konnyf,
kérhetiink segitséget: imadkozhatunk azért, hogy
Jézus Krisztus teremtse meg benniink a megbocsa-
tast valaki irdnt. Batran kérjiik, mert a j6 dolgokra
6 nagyon nyitott. Olyannyira, hogy valéjaban 6 mar
rég megteremtette benniink a megbocsatasra val6
készséget, csak mi nem voltunk még nyitottak meg
is tenni. Isten cselekedete mindig megel6zi az ember

cselekedetét.

Jakab apostol levelében olvashaté a kovet-
kezé mondat: ,Testvéreim, mit hasznal, ha
valaki azt mondja, hogy van hite, de csele-
kedetei nincsenek?” [Jak 2,14]

Idedlis esetben a jo cselekedeteink Isten cselekede-
teibdl kovetkeznek. Ez is egy folyamat. Els6 1épés-
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ként észreveszem, hogy bizonyos dolgoktdl elkezdek
elhatarol6dni. Bizonyos korabbi dolgaim elfogad-
hatatlanna vélnak a szdmomra — taldn még meg
is hasonulok sajat magammal emiatt. Ekkor valik
fontossd a lelkigondozém, a szeretd csalddtagom,
a gyllekezeti testvérem, akik mellettem allnak, és
kibékitenek engem magammal. Fontos, hogy ramu-
tassanak: azért, mert felismertem a biineimet, még
ne tartsam magam egy senkinek, hanem érezzem
meg azt, hogy bar Isten és Jézus Krisztus gytlolik a
biinds tetteimet, engem magamat nagyon szeretnek.
Engem, aki elkovette azokat a blinoket.

A Lukacs evangéliumaban olvashato, a disz-
nok moslékat zabald tékozl6 fiu torténete
nagyon j6 példa erre.

Mindannyian voltunk mar ilyen tékozlé fitk. Az Atya

szeretete azonban még ettSl sem valtozik, mert 6
ilyenkor is szeret mindannyiunkat.

Ha ezt felismerjlk, sok gatlas megsz(inik
benniink.

Elindulnak a pozitiv cselekedetek benniink, és biza-
lommal kezdiink el viseltetni az Isten gondviselése
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irant. Ezzel parhuzamosan az emberekhez valé hoz-
zdallasunk is elkezd megvaltozni. Egyre tobbszor
fogjuk megtapasztalni, hogy ha segitiink mésokon,
hamarosan rajtunk is segiteni fognak, amikor baj-
ba keriilink. Ha ilyen bizakodd szivvel éliink, akkor
konnyebbek lesznek a jé cselekedetek, és ha konnyeb-
bek lesznek a jo cselekedetek, akkor kezd minden
jora valtozni a kornyezetiinkben. Mert az emberek
latjak rajtunk, hogy megvaltozott az életiink. Nyitott,
adakoz6 médon kezdiink el viszonyulni a kornye-
zetiinkhoz. Tetteink révén is egy pozitiv hal6zatba
keriiliink.

Kilonodsen akkor, amikor eljutunk arra
a pontra, amikor engedjiik, hogy Isten
eszkdzként hasznaljon benniinket. A ké-
s6bb Nobel-békedijas, evangélikus Albert
Schweitzer a strasbourgi egyetem tanara-
ként, emellett elismert orgonistaként, illet-
ve iréként 1913-ban mindennel felhagyott,
hogy orvos legyen Afrikdban. Hogy milyen
indittatasbdl, arrél az Eletem és gondolata-
im cimd kdnyvében igy ir: ,Misszionariusok
kilonboz6 irdsaibdl és szobeli kozléseibdl
tudomast szereztem az 6serdei bennszi-
I6ttek testi gyotrelmeirdl. Minél tobbet
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gondolkoztam rajta, annal megfoghatatla-
nabbnak tlint, hogy mi, eurdpaiak, oly ke-
veset torédiink a tavoli foldrészeken reank
harul6 emberbarati feladattal. Ugy éreztem,
agonosz gazdag emberrél és a szegény Laz-
arrol valé példazat rélunk szol.” A hite erre
az egészen rendkivili szolgalatra inditotta
6t. Azonban nem lehetliink mindannyian
JAlbert Schweitzerek”...

Azok valéban nem. Azonban ne becsiiljiik le sajat
magunkat. Nincsenek ebbdl a szempontbdl meny-
nyiségi vagy mindségi mércék. Ha valaki ebben a
kiilonosen is nehéz évszazadban tisztességes csaladi
életet tud élni, tisztességgel fel tudja nevelni a gyer-
mekeit, és kovetendd példat tud adni nekik, akkor 6
a maga teriiletén egy Albert Schweitzer. Az is el6-
fordul, hogy valakinek a tette nem a sajat életében
fog megmutatkozni, hanem a gyerekének vagy az
unokdjanak az életében. A nagyapamat szeretném
példaként felhozni. Kései gyerek volt az édesapam,
kései gyerek voltam én magam is. Igy a nagyapam
mar nyolcvan év koriili, beteg, java részben agy-
hoz kotott ember volt, amikor én kicsi koromban
koriilotte lehettem. Mégis az a nagyfoku tisztelet,
amely a csaladban koriilvette 6t, a méltosaggal viselt

betegség olyan tartdst adott nekem mar kicsi ko-
romban is, amelyet életem végéig meg fogok 6rizni.
Forditsuk meg a helyzetet, és képzeljiik el magunkat
mint dgyhoz kotott, beszélni mar nem nagyon tudo,
id8s embert, és képzeljiik el a totyoraszé unokat, aki
ott van a kozeliinkben. Gondolnank, hogy évtize-
dekre meghatiroz6 élmény lesz az dgyhoz kotott
agonizalasunk a totyordszé unokank szamara, aki-
vel egy sz6t sem tudunk véaltani? Az én esetemben
ez igy volt. Ne becsiiljiik le a sajat hozzdjaruldsunkat
az élethez.

Ne kicsinyeljiik le magunkat, de ugyanakkor
tul se értékeljuk.

Ne!

Egy frissen megtért ember életében meg-
vannak a hitbéli ,gyermekbetegségek”. Pél-
ddul a tulfitott tenni akardsra gondolok:
mindenkit meg akar tériteni, vagy minden-
kinek megmondja, hogyan kellene élnie.
Ezzel a viselkedésével pedig esetleg tobb
kart okoz, mint hasznot. Mit tanacsolnal az
ilyen embernek akdr a sajat torténetedbdl,
akar masokébol?
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Tiirelmet, elévigyazatossagot, bolcsességet. Nekem
példaul rosszulesett, amikor frissen megtért hivéként
mindenféle gyiilekezeti feladatot elvallaltam volna,
azonban a lelkipasztorom, Grendorf Péter nagyon
6vatosan viszonyult ehhez. ,Péter, lattuk mar masok-
ndl is ezt a nagy lelkesedést. Nem kell neked mindent
elvallalni, mert hidd el, hogy ez a lelkesedés alabb
fog hagyni, és mar egy hénap mulva nem igy fogod
gondolni.” En meg piiffégtem, hogy hogyan mondhat
ilyet?! Aztan iddvel azt tapasztaltam, hogy a kezdeti
lelkesedés valéban aldbbhagyott egy picit. Legyiink
tehdat nagyon el6vigyazatosak ebben a helyzetben,
és fogadjuk el a kritikat a sokkal tapasztaltabb lel-
készektdl.

llyenkor azonban sokszor egy belsé hang
azt sugja, hogy én marajo oldalon éllok, és
a szent ligyért barmit meg tudok tenni. Ne
is hallgassak erre a biztaté hangra?

Azért is kell el6vigyazatosnak lenniink, mert a satan
kortlottiink van. Ne becsiiljiik le 6t! Az ember sok-
szor azt szokta gondolni — kiilonosen is frissen él6
hitre jutottként —, hogy én elbanok még az 6rdoggel
is, mert én mar annyira hiszek. Ez az az ériasi téve-
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dés, amelyre mar kitértiink az el6z6 fejezetben is.

162

Mi magunk semmilyen médon nem banunk el az
ordoggel! Az Ur Jézus Krisztus banik el vele. A hit
utjan elindulva a kezdeti id6szakban kiillonosen is j6
prédak vagyunk az 6rdog szamara, éppen ezért Jézus
segitségiil hivasara gyakran fel kell késziilniink. Az-
tan egy id6 utdn, amikor otthonosan kezdjiik érezni
magunkat Jézus Krisztus kozelében, és szinte auto-
matikussa valik, hogy 6t hivjuk segitségiil, akkor ezek
a tdmadasok alabbhagynak.

Az Isten kozelébe keriilt ember egy id6
utan ugy érzi, muszaj masoknak is elmon-
dania a j6 hirt, vagyis belsd késztetést éreza
misszionalasra. Hogyan lehet ezt Ugy meg-
tenni, hogy ne az ellenkezé hatast érjik el
vele?

Aldzat nélkiil nem lehet missziondlni. Nem vagyunk
elég kozel a mennyei Atydhoz, ha nem fejlédott ki
benniink az aldzat, hiszen mindent, ami benniink jo,
téle kaptuk. Ezzel az aldzattal kell megpréobalnunk
megmutatni Jézusbdl is legaldbb egy szeletet minden-
kinek, aki erre nyitott. Nagyon fontos, hogy ugyanak-
kor ne magunkat helyezziik el6térbe. Magunkrol csak
azért beszéljiink, hogy elmondjuk, mennyit valtozott
az életiink, amidta Jézus Krisztust kovetjik. Azt se
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gondoljuk magunkrdl, hogy mi sokkal nagyobb hivék
vagyunk anndl a szomszédunknal, ismer&siinknél,
aki — meglehet — a konfirmiacidja utan be se tette a
labat a templomba! Kénnyen lehet, hogy 6 Istennek
sokkal tetszébb életet él.

Az 6romhir atadasakor, amikor a tulfltott-
ség hajt bennlinket, nem mindig egyszerf
szelektalni a mondanddban. Véleményed
szerint mire kell ilyenkor odafigyelni?

Elsé renden arra, hogy ne rontsunk ajtéstol a hazba,
hanem hagyjunk ,valamit” a Szentléleknek is. Ezt
én is tanulom még. El6fordult mar, hogy nagyon sok
mindenrd] beszélgettem az egyik ismerésommel,
tobb alkalommal is leiiltiink, mégis tigy éreztem,
hogy a beszélgetéseinknek semmi latszatja nincs
az életében. Bevallom, elkeseredtem. A nilam jéval
tapasztaltabb testvéreim elé tartam a helyzetet, mi-
kozben elmondtam azt is nekik, hogy ez engem na-
gyon bant. Emlékszem, az egyikiik csoddlkozva ram
nézett, és azt kérdezte: ,Péter, te preevangelizaciorél
még nem hallottal?!” Nem hallottam. Igy azt4n at-
beszéltiik a dolgot, és kideriilt, nagyon sokszor tor-
ténik az, hogy egy-egy beszélgetés csak évek vagy
évtizedek utan ,érik be”. J6 esetben a beszélgets-
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partner ad visszajelzést arrél, hogy azoéta is gon-
dolkodik a hallottakon, vagy hogy mikor és milyen
koriilmények kozott villant be neki egy-egy gondolat
az elhangzottakbdl.

Ez elég lehangolé hir lehet annak, aki gyors
sikert szeretne elérni a misszio terén...

Hadd legyek egy pillanatra a tudds! A tudomanyos
munkacsoportommal nem olyan régen bizonyitot-
tuk be, hogy nemcsak az idegsejtek tudnak tanulni,
hanem minden sejt. Ebbe az emberek, az dllatok, a
novények szervezetének sejtjei ugyanugy beletartoz-
nak, mint példaul a baktériumoké. Azaz annak elle-
nére, hogy az ujjunk csiicskében nincs idegsejtiink,
pontosan ugyanugy tud tanulni, mint az agyunk.
Nyilvan ne olyan komplex dolgokat értsiink alatta,
mint egy Petéfi-koltemény, de azt, hogy az életben
milyen helyzetekbe keriilt korabban, arra 6 hogyan
valaszolt, illetve mit jelent az a jovére nézve, azt még
az ujjunk csiicske is megtanulja, és elraktdrozza egy
egész életre vonatkozodlag. Pontosan ugyanigy rak-
tarozodik el az a néhany bizonysagtévé mondatunk
annak az embernek a fejében, akivel beszélgettiink,
dacéra annak, hogy taldn mdsnapra mar el is felej-
tette, és soha nem is tud majd visszaemlékezni ra.
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Ez amennyire batoritd, annyira félelmetes
is...

Az biztos, hogy nagyon kell vigydznunk az életiinkre,
mert most mar tudoményosan is bizonyitott: min-
den cselekedetiinknek minden nyoma megmarad a
kornyezetiinkben. Arrél nem is beszélve, hogy annak
idején szembesiilntink kell majd a tetteinkkel, ami
oriasi felel6sséget r6 rank. Gondoljunk csak bele: ha
megbantunk valakit, a sejtjei egész életében emlékez-
ni fognak ra akkor is, amikor 6 mar rég elfelejtette,
vagy megbocsatott nekiink.

A hit altal motivalt tetteink kdzott gyakori
az, hogy Istent keresé tarsainkat elhivjuk a
gyulekezeti kozosségbe vagy egyéb egyha-
zi rendezvényre. Ezekben a kdzdsségekben
ugyanakkor fel vagyunk-e késziilve arra,
hogy a betéré idegent megszeretgessiik,
a gorcseit oldjuk?

Ez a ,megszeretgessiilk” motivum nagyon fontos. Az
angyalfoldi gyiilekezetben a sajat élményem is, hogy a
betéré 4j ember mindig kap néhdny mosolyt, aprocs-
ka, kedves gesztust. Adott esetben ez olyan hatassal
lehet ra, hogy masodszor is szivesen eljon. Vegyiik
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azt is észre, hogy mindezek a Szentlélek inditasara
torténnek. Eppen ezért fontos, hogy ne alljunk ellent
a Szentlélek inditasanak, amikor azt akarja, hogy ma-
sokkal tegyiink jot. Hadd meséljek el erre egy példat.
J6 par évvel ezel6tt egy balatoni nyaraldson vasarnap
elmentem a helyi istentiszteletre. Az alkalom végén,
ahogy kifelé mentem, egy idés néni éppen akkor szere-
tett volna kilépni a padbdl, amikor odaértem. Nagyon
bizonytalanul 1épett, rdadasul a padnak kis kiiszobe
is volt. Odanyujtottam a karom, hogy segitsek neki,
6 pedig haldsan rdm nézett, mikozben azt mondta:
»Szomoru maradt az én szivem nagyon.” Meglep6d-
tem, hiszen nem ismertiik egymast. Milyen nagy banat
tilhetett rajta, hogy ezt igy elmondta nekem, illetve
hogy még az istentisztelet sem tudta 6t ,kirdzni” a
szomorusagabol?! Mélyen meginditott ez, és beliilrél
valami arra késztetett, hogy atoleljem a nénit. ,Ne
tessék ilyet mondani! Azért vagyunk mi itt, hogy ne
legyen banatos” — mondtam. Latszott, hogy a szavaim
hatasara megkonnyebbiilt, és szinte egy méterrel a f6ld
folott ment ki a templombdl. Ott valami tortént vele.

Te pedig eszkdz voltal ebben.

Nyilvan, hiszen én alapvetden visszafogott ember
vagyok. Még magamon is csoddlkoztam: mit tettem,
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hogy jottem én ahhoz, hogy megoleljek egy idegen,
joval id6sebb embert? Ezen gondolkodva utébb rajot-
tem: mindossze az tortént, hogy nem alltam ellent a
késztetésnek, hogy valamit tegyek. Ugy éreztem ak-
kor ugyanis, nem hagyhatom, hogy ennek a néninek
a szive ilyen szomord maradjon.

A rejtett halézatok ereje cim( konyvedben
arrélis irsz, hogy a hal6zatossag szempont-
jabol egy-egy csoportban mindig vannak
ugynevezett biztonsagkeresék meg ujdon-
sagkeresék is. Mi jellemzd rajuk?

Kétféle stratégiat jelképeznek, és eldljaréban azt is
el kell mondanunk, hogy mindannyian mind a ket-
t6 lehetlink — akar egyszerre is. A biztonsagkeresé
tipus — az elnevezésébdl fakaddan is — egy ,fészket
épit” maganak, azaz egy szlik tarsadalmi csoportot
épit ki, vagy abba épiil 6 maga be, amelyre a nagyon
szoros kapcsolatrendszer jellemzd. Ilyen példaul a
csaldd vagy egy gyiilekezet vagy azon beliil egy kisebb
csoport, példaul imakor vagy bibliakor. Ebben 6 biz-
tonsdgban, otthon érzi magdt, mert szinte mindenki
mindenkit ismer, tehat nagyon szoros kapcsolati hdlé
veszi 6t koriil. Ebbdl tobbek kozott az is kovetkezik,
hogy ha példaul 6sszeveszik valakivel, akkor szamit-

170

hat arra, hogy a nagyon sok kozeli baratjuk koziil
lesz, aki tovabbra is 0sszetartja és/vagy kibékiti Sket.
Id6rél idére mi mindannyian biztonsagkeresdk va-
gyunk. Kell is, hogy ilyenek legyiink, ha 4j helyzetbe
keriiliink. Példaul amikor egy Gj munkahely miatt
orszagot valtoztatunk, vagy ifju feleségként, férjként
bekoltoziink a hazastarsunk csalddjanak otthona-
ba, mert ugy addédott, hogy csak ott van hely. Az gj
helyzetben a biztonsagkeresé stratégiat veszi fel az
ember, és azokkal kezd kozeli viszonyba keriilni, akik
egymassal amugy szeretetkapcsolatban vannak.

Es az Ujdonsagkeresék?

Az Gjdonsagkeresd stratégia ennek pontosan az ellen-
téte, raadasul kovetni szokta az elsét. Az embernek
ugyanis el8szor otthon kell tudnia érezni magat. Itt
azért hadd mondjam el, hogy nekiink, hivé embe-
reknek — hadd fogalmazzak igy, tobbes szamban, az
olvasdkat is ideértve — nagy elényiink van. Ha a foldi
halézatokban teljesen egyediil maradunk is, akkor
sem vagyunk egyediil. Jézus Krisztus a mi biztonsagi
hélénk. Ha tényleg komolyan gondoljuk a hitiinket,
és benne éliink, akkor a probléma elsé fele rogton
meg van oldva a szimunkra. Ezzel nem azt mondom,
hogy egy hivé embernek nem kell barati viszonyban
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lenni a csalddjaval. Dehogynem kell! De ha meghal
valaki a csalddjaban, és nagy gyasza van, akkor sem
marad teljesen egyediil. Ezt vegyiik észre még a leg-
nagyobb gyaszunkban is. Jézus Krisztusra, a biztos
alapra mindig épithetiink. De épithetiink mellette
és utdna a csalddunkra, barati tarsasagunkra és a
gyllekezetiinkre is.

Néha a szamunkra idegen emberek jelen-
tenek egyfajta biztonsagi halot.

Igy van, mivel a szamunkra ismert emberek kapcso-
lati haléjabol egy id6 utan ki is kell 1épniink. Ezaltal
elkezdjiik felfedezni a tarsadalmi halézatokat, hiszen
igy olyan emberekkel keriiliink kapcsolatba, akikkel
addig semmiféle szdl nem kotott ossze. Tehat nem-
csak az anyds legjobb baratndje lesz az tGjabb, tavo-
labbi kapcsolati elem, aki gyakran jon hozzank, ezért
illik vele joban lenni, hanem példaul a piacon a hen-
tes, akinél rendszeresen vasarolunk, vagy a szomszéd
utcabeli 6vénd, akivel ugyanazon a buszon utazunk
reggelente, esetleg a cégnél az egyik munkatars, aki-
vel a konyhdban kavéf6zés kozben ismerkedtiink meg.
Ezek a szalak nagyon fontosak, mert innen jonnek az
Uj informadciok, a varatlan benyomasok, az életiink-
ben Gj lehetéségeket megnyit6 alkalmak.
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Es mi van azokkal, akik csak nagyon kevés
emberrel érintkeznek?

Olyan is van, hogy valaki az egészségi helyzeténél
fogva nem teheti, vagy természetébdl fakaddan
nem igényli a sok emberbdl all6 kapcsolatrendszert.
Gondoljunk bele, hogy hany falusi kisk6zosség volt,
amelynek a tagjai koziil sokan még a szomszéd tele-
piilésen sem jartak, mégis gyonyoriiségesen végigél-
ték az egész életiiket. Az is igaz, hogy ilyen esetben
sok trividlis megoldas nem éri el az embert. Nem
véletleniil volt egy falusi kozosségnek nagy tdmasza
az ott é16 6t-hat tanult, vilagot latott ember, mint a
plébanos vagy a protestans lelkész, a tanité, a biro, a
jegyz6, az orvos. Sokszor az volt a 1ényeges, hogy 6k
mar mashol is jartak, ezaltal rengeteg olyan informa-
ciét hoztak be a zart kozosségbe, amellyel addig az a
kozosség nem rendelkezett. Igy pedig egy sor olyan
megoldasi mintat tudtak adni bizonyos helyzetekre,
amelyek a kozosségnek nem jutottak volna eszébe.
Gondoljunk példaul Tessedik Samuel evangélikus
lelkészre, aki Szarvason megujitotta a foldgazdalko-
dést, Széchenyi Istvan pedig orszagos méretekben
hozott rengeteg 0j 6tletet kiilfoldi atjairél. Egymastol
tanulunk — ez egy nagyszer( tulajdonsiga az embe-
riségnek.
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A kdnyvben a halézatos ismereteid alapjan
Ot tandcsot fogalmazol meg az Ujdonsagke-
resék szamara: az adott csoportban keresd
a pozitiv energiacentrumot, a hangadaét, a
furcsat, a nyitott tekintetet, és haladj kovet-
kezetesen az ugrasokban.

Az egy tudomdnyos — szocioldgiai, pszicholdgiai —
jellegli megfogalmazas volt, amely abban a koordina-
ta-rendszerben nagyon is megallja a helyét. Ugyan-
akkor ez a stratégia tulzasba nem vihet6, hiszen az
ember kapcsolatteremtési kapacitdsa véges. Nem
tudunk ezer emberrel intenziv barati kapcsolatot
apolni.

Pedig lehet, hogy annyi baratod van a
Facebookon.

Azonban azt is tudjuk, hogy mit jelent ez a valésag-
ban. Egy napba redlisan kett6-harom hosszabb barati
beszélgetés fér bele. Ezek nagyon fontos limitek az
ember életében. Az egyetemen a hdlézatos 6ran azt
szoktam kérni a didkjaimtél, hogy képzeljék el, mi
lenne, ha mindenkinek — igy nekik is — az Uristen
harommilliard évet garantalna életkorként. Ennek
fényében valdszintileg nem annyira szelektalnank,
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hogy kivel toltjiik el ezt az érat vagy a kovetkezot.
Nem kellene sietniink, nem maradnank le semmirél,
a szocidlis rendszeriink pedig nagyon atalakulna.
Azonban nem all rendelkezésiinkre harommilliard
év, és itt jon ennek a jatéknak a lényege: nem tudjuk
ezt a szoros kapcsolati halot a végtelenségig épitget-
ni. Gondoljunk bele, ha sok szaz emberrel lennénk
szoros kapcsolati haléban, akkor mindennap sziile-
tésnapi ajandékokat kellene venniink.

De ennyit is kapnank vissza...

Es ezzel az egy dologgal el is telne az egész életiink.
Igy viszont mire vagyunk kényszeritve? Ha mas kor-
nyezeteket is meg akarunk ismerni, akkor az eredeti
kornyezetiinknek nem minden tagjaval tudjuk egyfor-
man tartani a kapcsolatot. Akdrmilyen fijdalmas, ez
igy van. Gondoljunk vissza az altalanos vagy kozép-
iskolai osztalyunkra. Lehet, hogy ugy nagyjabdl még
emléksziink a neviikre, de nem tartjuk mindegyikkel a
kapcsolatot. Egy-két ember azért meg szokott maradni
ezekbdl a kapcsolati korokbdl. Akkor vagyunk nagyon
szerencsések, ha az nem egy periférikus valaki volt az
osztdlyban, hanem 6 azért néhany masik emberrel
még most is tartja a kapcsolatot. Ezzel pedig nekiink
is szolgdlatot tesz, mert be tud szamolni a sorsukrdl.
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Ezt nevezziik Ggy, hogy a csoportban megtalaltuk a
pozitiv energiacentrumot. Halézatosan ugy lehet ezt
jellemezni, hogy 6 egy csomdpont ebben a lokalis ha-
lé6zatban, mert elég sok embert ismer.

Milyen tulajdonsagokkal bir azilyen ember?

Nyilvan nem egy gytilolkods személyrdl van szo,
hanem pozitiv, segit6kész, masokhoz szivesen oda-
fordulé valakirdl beszéliink. Lehet, hogy 6 nem hivé
ember, mégis mikodik benne a Szentlélek.

Miért mondod ezt?

Vegyiik azt észre, hogy amikor egy pozitiv kisugar-
zasu ember koré szervezddnek a tobbiek, akkor az
a pozitiv energia nem belSle mint emberbdl fakad,
akdrmennyire is ugy képzeljiik. Ott Isten jelenléte
van még akkor is, amikor kevésbé vagyunk hajlan-
dok ezt elfogadni. Mdas szavakkal megfogalmazva: az
Istent szeret6khoz probalunk meg orientalédni egy
ilyen csoportban.

A tanacsaid kozott azt is irtad, hogy ujdon-
sagkereséként egy-egy csoportban keres-

stk a furcsat. Mit értesz ezen?
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Miért furcsa a furcsa személy? Mert 6 valamilyen
szempontbdl kilég a sorbdl, mds, mint a tobbiek. Ha
egy csoport rendesen miikodik, és a tagoknak van
érzékiik a furcsa megtaldldsara, akkor pozitivan élik
azt meg, hogy az az illet6 nem olyan, mint a tobbiek.
Mas tulajdonsagot, mas tudast, mdst tapasztalatot
hoz magaval, ami annak a csoportnak mint zart
kozosségnek elengedhetetleniil fontos lehet. Hiszen
nemcsak tiikrot allithat ezaltal a tobbiek elé, hanem
tanithatja is 6ket.

A sorbdl kilégd embereket azonban altala-
ban nehezen viseli a tobbi csoporttag, épp
a furasadguk miatt.

Pedig fontos lenne legalabb megprébalni és kimon-
dani a kovetkezét: ,Nem biztos, hogy mi mind elfo-
gadjuk azt, amit te jelentesz ebben a kozosségben,
de az biztos, hogy nekiink magunknak is fontos
azt atgondolni, hogy mit jelentesz ebben a kozos-
ségben.”

Példaul mit jelenthet?

Megujithatja azt a kozosséget. Dacara annak, hogy
megtorténhet: a legfontosabb dolgokban nem érte-
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nek vele egyet a tobbiek, eljohet egy olyan pillanat a
koz0sség életében, amikor az 6 latasmddja megoldast
fog jelenteni egy adott problémara.

Tehét arra batoritasz, hogy ha a munkahe-
lyemen, a gylilekezetemben vagy barmi-
lyen k6z6sségben, ahova tartozom, talalok
egy furcsa embert, akkor igyekezzem 6t
minél jobban megismerni?

Az alapvetéen hasznos hozzaallas az, hogy igen, ér-
demes utdnamenni. S6t érdemes megkérni, hogy mu-
tasson be a tobbi furcsa bardtjanak is, mert nyilvan
a baratai kozott hozza hasonlé furcsdk is vannak.
Kossiik 0ssze jobban a két kozosséget, igy egy id6
utan a két csoport egy bizonyos szintig dsszeolvad.
Példaul egyiitt elmennek egy sportversenyre vagy
kertet mivelni. Vagy éppen istentiszteletre — a misz-
szibt se zdrjuk ki, ugyanis a Szentlélek nagyon kii-
lonlegesen miikodhet egy-egy ilyen szitudaciéban. De
ha mar rogton az elején betagozddasra kényszeritjiik
az Gjonnan megjelendt, és nem vagyunk kivancsiak
az 6 kozosségére, akkor maris elvagunk egy misszids
szdlat. Ezen azért is érdemes elgondolkodni, mert
sokszor bezarkézunk a hagyomanyos gyiilekezeti
kozosségeinkbe, és nehezen nyitunk.
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A kdzOsség tagjai kozott — barmilyen kozos-
ségrél van is sz - jécskan vannak introver-
talt, illetve extrovertdlt emberek egyarant.
Ez a sorbdl amugy is kil6gd, adott esetben
visszahuz6dé embernek tovabb nehezit-
heti a beilleszkedést. Az is problémat okoz-
hat, hogy a k6z6sség nagyon extrovertalt,
.energiabomba” tagjai mennyire tudjak ezt
a tipust elfogadni.

Nagyon fontos, hogy a kozosségnek is tudnia kell
alkalmazkodni. Minél kisebb a kozosség, ez nyilvan
annal nagyobb kihivast jelent. Ha nagyobb, akkor
konnyebben torténhet a beilleszkedés, mivel elvileg
sok kapcsolddasi feliiletet tud felkindlni azoknak,
akik bekeverednek a kozosségbe. Ha egy gyiileke-
zetet vesziink példanak, akkor fontos, hogy ne csak
egyfajta kor miikodjon. Ha van példaul bibliadra,
imakor, énekkar, baba-mama kor, férfikor, az nagyon
megkonnyitheti az Gjonnan érkezd beilleszkedését
még akkor is, ha a kozosség tagjai szamara elsé ra-
nézésre furcsa az illetd.

Ugyanakkor szamtalan példat lehet felsorol-
ni arra is, hogy mennyire meg tudjak bon-
tani a kozosséget az oda nem ill§ betérok.
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Nagyon fontos a Szentlélek iranymutatdsat kikérni,
hogy hol van a dolgok hatara. Természetesen nem
szabad arra torekedni, hogy a kozosség mindenki
igényét kielégitse. Hatarokat kell szabni. De hogy
ezek hol vannak, és mennyire mddosithatdk, ami-
kor a befogadasra van sziikség, azt kell imadsagban
megkérdezni.

Amikor az emberben kialakul a hit, akkor
masok befogadasara is nyitottabba valik.
Melyek azok a tulajdonsagok, amelyek a jo
cselekedetek mellett még megjelennek a
mindennapokban?

Példdul a kozosséghez, a gyiilekezethez tartozas igé-
nye. A hit elmélyiilése ezen tilmenden egy id6 utan
szolgalatra indit. A szolgdlatban a cselekedet és az
aldzat mar egyiitt van, illetve része az Istentdl val6
indittatas elfogaddsa is. Ugyanakkor azt is 8szintén
tegyiik hozza, hogy a szolgalatnak van kevésbé kel-
lemes oldala is. El6szor még lelkesité az istentisz-
telet el6tt elrendezni mindent, de példaul amikor
mar negyedik éve minden alkalom el6tt nekem kell
mindenre odafigyelnem, akkor lehet, hogy szivesen
szabadulnék a szolgdlat al6l. Az a megoldas erre, hogy
alakitsunk ki egy szolgalé kozosséget, igy a tagok
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kozosen vallalnak részt a feladatokban. Ne csak az
égiekkel éljiink halézatban, hanem a kozosség tagjai-
val is. Ugyanakkor viszont dobbenjlink ra arra, hogy
mindennek az alapja a Szentharomsag szeretetha-
lézata. Ha el tudjuk fogadni azt a kegyelmet, hogy
kicsiny, szeretetkozvetité hidakkd valjunk kozottiik
és a kozosségeink tagjai kozott, akkor megtalaltuk az
életiink értelmét, azaz azt a jé cselekedet, amely az
egyediil igazdn j6 — mert az dsszes tobbi mar ebbdl
kovetkezik.
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SZENTHAROMSAG

/ ,Mert meg vagyok gy6zédve, hogy
sem haldl, sem élet, sem angyalok,

sem Fejedelmek, sem jelenvaldk,

sem eljovenddk, sem hatalmak,
sem magassdg, sem mélység,

sem semmiFéle mds teremtmény
nem vdlaszthat el minket Isten
szeretetétdl, amely megjelent
Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.”
(R6m-8,38-39)

Ez az elhivasi igém. Isten hatartalan
szeretete és az, hogy-az 6 egysziilott

Fia, Jézus a Krisztus, azaz a mi Urunk, aki
engem magamat is megvaltott egyszer és
mindenkorraua sajét_ _életével, sziklaszilard

N bizonydsségkéntjelé'ht meg bennem 2017

utan. Nemcsak egy szép mendatta valt Pal
apostol kijelentése a szamomra (,Milyen-
szép hite volt ennek aPalnak..); hanem .
a sajat magam életének vezérfonalava.
Nemcsak a tudatommal, hanem egész éle-
temmel meg vagyok gy6ézédve arrdl, hogy
sernmi nem valaszthat el minket a mennyei
Atyatdl, Jézus Krisztustol és a Szentlélektdl.
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Hitéletlink alapja a Szentharomsagnak, azaz
az Atyanak, a Fiinak és a Szentléleknek a je-
lenléte. Egy korabbi beszélgetésiinkben azt
mondtad, érdekes szdmodra az, hogy Jézus
személyét tobb misztérium Avezi, mint a
mennyei Atyaét. Mi lehet ennek az oka?

Jézus talan azért all hozzank kozelebb, mert 6t embe-
ri szinten is el tudjuk képzelni, hiszen emberi format
oltott, itt élt, és ugy élt itt a f6ldon, mint mi. Azon-
ban pont emiatt van annyi misztérium is koriilotte.
Hamar beleiitkéziink ugyanis abba a ténybe, hogy 6
nemcsak ember, hanem Isten is. Sok olyat tett, amit
»a mi baratunk, Jézus” képbe nem tudunk beleillesz-
teni, s ez konnyen megzavar.

Hogyan?

Példaul amikor mar — gy gondoljuk — egészen jél meg-
baratkoztunk Jézussal, és elénk keriil egy olyan bibliai
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torténet vagy igehely, amelyet nem értiink, akkor maris
felborul a réla alkotott képiink. Csak késébb joviink
rd arra, hogy ez a mi korabbi ,magan-Jézusunk” nem
Jézus volt, hanem csak egy olyan kép, amit rola sajat
magunknak megformaltunk. Jézus azonban még en-
nek s oriil, mert ez még igy is sokkal jobb,mint az el6tte
1évé tagadasunk, az 6t semmibe vevésiink volt. Am
amikor megértiink rd, akkor maga Jézus az, aki rendre
felborogatja a rola alkotott sajat kis ,faragott” képiin-
ket, és egy sokkal teljesebb képpel helyettesiti azt. Ez a
»Jézus-kép-kiteljesedés” a szinrdl szinre latas fokozatos
megjelenése az életiinkben. Az Atya sem kivétel ezaldl,
hiszen 6t sokszor egy kedves arct, szakallas bacsinak
képzeljik, aki a mennyei tronjan tildogél. Nagyon meg
tudjuk csalni magunkat, amikor a spiritualis dolgokrol
»Kklasszikus” képekben gondolkodunk.

Pont ezt a hagyomanyos dbrazolasu Atya-
Fiu-Szentlélek idolt boritotta fel a magyarul
2009-ben megjelent A viské cim(i regény is,
amelyben Isten egy nagydarab afroamerikai
asszony —nem is mellesleg hazvezeténd és
szakdcs - alakjaban, Jézus kozel-keleti vona-
su férfiként, munkdasruhas asztalosként, mig
a Szentlélek egy alacsony, dzsiai, farmernad-
ragos kertésznd alakjaban jelenik meg.
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Az evangéliumokban olvasunk arrél, hogy Jézust bar-
mikor felismerhetjiik azokban a mellettiink levé em-
bertarsainkban, akiknek segitséget nytgjtunk — vagy
akik mellett részvétleniil elmegyiink. A varosban
tobbfelé jarva gyakran taldlkozom az utcan alkoho-
listakkal. Tobbszor elgondolkodom azon, mi lenne,
ha valamelyikiik Jézus lenne. A lakdsunk melletti
parkban sok éve nem vagyok képes széba elegyed-
ni egy alkoholista nével, mert csak artikulalatlanul
tivoltozik. Es ha 6 Jézus? Egyszer éppen jézan volt,
és tudtunk beszélgetni par mondatot. Akkor dob-
bentem r4, hogy gyonyori szemei vannak. Ott volt a
szemeiben Jézus... Mégsem tudom ravenni magamat,
hogy mindennap beszélgessek vele. Bizonyara mind-
annyiunk életében vannak hasonlé esetek — érdemes
elgondolkodnunk ezeken...

Nem minden telepiilésen van latvanyosan
részeges ember vagy utcan laké hajléktalan.

Félreértés ne essék: Jézus nemcsak a fedél nélkiili-
ek vagy az alkoholproblémakkal kiizd6k képében
jelenhet meg, hanem barmilyen segitségre szorulé
tarsunkban ott lehet. Es nem csak az utcén. Lehet,
hogy a szomszédunkban, a munkahelyiinkon vagy a
gyilekezetiinkben — barhol felbukkanhat.
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Tolsztoj nagyon szépen megirta ezt a Panov
apo karacsonya cimi mesefeldolgozasaban.
Azid6s suszternek kardcsony el6tt megigéri
Jézus, hogy szenteste napjan meglatogatja.
De az ap6 hidba varja 6t egész nap, nem
jon. Helyette szdmos, bajba jutott ember
kopogtat be a mihelyébe, akiken mind se-
git. Este a csalédott Panov apdnak Jézus
elmondja: rajta segitett, amikor ezeken az
embereken segitett.

A mesebeli Panov apét meglepte, azonban ne gon-
doljuk, hogy Jézus nem fog vagy nem akar minket
is meglepni! Ha ilyen szemmel olvassuk a Bibliat,
hamar rdjoviink, hogy Jézus mast sem csinalt egész
foldi 1éte alatt, mint folyamatosan meglepte azo-
kat, akikkel egytitt volt. Mindig mast csinalt, mint
amit elvartak téle. Minket is ki akar zokkenteni a
jol megszokott kerékvagasunkbdl — ez kozel all az 6
lényegéhez. Jézus személye viszonyulast kivén. Es a
Jézushoz valé viszonyuldsunk nem lehet sem langyos,
sem semleges. O ugyanis sokat kivan — de sokat is
ad. Az életét adta értiink.

Ahhoz, hogy ne legylink k6zonydsek az ira-
nyaban, valamennyire meg kell 6t ismerniink.
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Természetesen. Ugyanakkor Jézus mellett nem lehet
csak agy elmenni. Az dltalanos tapasztalat szerint
két tipust ember létezik azok kozott, akik valaha
is komolyabban elgondolkodtak Jézus feldl: vagy
nagyon kozel keriilnek hozzd, vagy beletitkoznek a
»beletitkozés kovébe” — ahogyan a Karoli-féle fordi-
tasban, a Romabeliekhez irt levél 9. fejezetének 33.
versében olvassuk —, és visszapattannak réla. Mert
azt szlirik le maguknak, hogy Jézus nekik mar tul sok
vagy érthetetlen, vagy nem tudjik elfogadni 6t. Koz-
ben pedig nem veszik észre, hogy a visszautasitassal
megakasztottak magukat egy olyan dton, amelyen
— ha tovabbmentek volna — egy teljesen mas élethez
jutottak volna.

Természettudosként te masként tekintesz
Jézusra?

Szamomra izgalmas dolog az, hogy Jézus ugyanezt
a levegét szivta be, amelyet most mi.

Ezt hogy érted?
Ha megszamoljuk azokat az atomokat, amelyeket
Jézus a be- és kilélegzésével ateresztett a tiidején,

és elkezdiink utanaszdmolni, akkor rajéviink, hogy
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az azota eltelt id6 alatt az koriilbelil egyenletesen
eloszlott a foldén. gy mi ma Magyarorszagon is meg-
szamolhatatlanul sok olyan oxigénmolekuldt meg
nitrogénmolekulét 1élegziink be, amely egykor Jézus
tiidejében is megfordult. Ugy gondolom, hogy ez egy
nagyon mély gondolat, kiilonosen, ha belegondolunk
abba, hogy Jézus Krisztus ilyen értelemben is az éle-
tlink részévé valt.

De miért biztos, hogy a tlideje altal hasznalt
nitrogénbdl itt is van?

A nitrogén azért j6 példa, mert inert. Nem vélik az
emberi szervezet részévé, nem rakédik le a kéze-
tekbe, nem megy bele a vizbe — csak a levegében
van —, tehat joval kevésbé oszlik el, mint az oxigén,
amely viszont nagyon vegyiil6képes, és sok masik
helyen megfordul. Higgyiik el, hogy ha egyszer egy
»maréknyi” nitrogén vagy oxigén — ami 6-szor 10*
darab molekulat jelent, tehat szdmunkra elképzel-
hetetleniil nagy mennyiséget — Jézus tiidejébdl két-
ezer évvel ezel6tt bekeriilt a 1égkorbe, béven maradt
beldle, s6t mostanra is jut.

De mi van akkor, ha ebbdl a sok-sok-sok
atombodl most csak Afrikaban és Amerika-
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ban terjengenek, mert éppen oda fujta a
szél, és nem felénk?

Ezek eloszlanak. Ha Jézus a mult héten élt volna, ak-
kor lehetne arrél beszélni, hogy Izrael kornyezetében
igen sok van, de Magyarorszagra még nem jutott el.
Kétezer év alatt azonban ezek az atomok a szénak
igen j6 értelmében mar dsszekeveredtek, és ideértek
hozzéank is.

Mit jelent szamodra Jézus jelenlétében
lenni?

Végtelen 6romot. Békességgel tolt el, amikor a csend-
ben szemlélédve vele vagyok. A vele vald egyiittlétet
sokan ugy fogalmazzdk meg, mint Jézus arcanak a
szemlélését. Ezt nem feltétleniil ugy kell elképzel-
ni, mintha latnank az arcat, hanem inkdbb érezziik,
hogy a jelenlétében vagyunk. Ez a jelenlét minket
olyannyira 6rommel tolt el, hogy nem vagyakozunk
mashova. A vele val6 kozos id6t nem tartjuk unal-
masnak még akkor sem, ha a dolgok megszokott,
emberi médjan — Ggymond — nem torténik semmi.
Azonban higgyiik el, hogy rengeteg minden torténik
veliink Jézus jelenlétében: tisztul, toltekezik, valtozik,
kinyilik, fejlédik a lelkiink.
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Es egy id6 utan kiabrazolédik benniink

Jézus?

Es egy id6 utan kidbrazolédik benniink Jézus. Ez
nemcsak egy gyonyortiséges mondds, hanem valéban
megtorténhet, hogy rajtunk is, benniink is megjelen-
nek Jézus vondsai — igaz, nagyon toredékesen. Nyil-
van soha nem fogjuk elérni még a laba nyomat sem,
de ha csak egy icipicit is elkezdiink tgy viselkedni és
szeretni, ahogy 6 tette, illetve ahogy szeretné, hogy
tegylik, akkor j6 nyomon vagyunk. Soha ne adjuk fel
a reményt, hogy ez sikeriilhet!

Emlitetted, hogy 2019-ben a Szentfoldon
jartal. Melyik az az élmény, amely kiiléndsen
is kedves szamodra?

Felemel6 érzés volt a nagypéntekkel vagy a husvét-
tal kapcsolatos helyeken jarni. A szent sirba belépve
megéreztem, hogy mennyire robbandasszer( volt a
feltamadas. A Golgotdban nemcsak a kivégzés helyét
kell latnunk, hanem azt is, hogy ott mar Jézus megy
vissza az Atydhoz. Mindezt az ,elvégeztetett” nyu-
galmdban, teljességében és dicsdségében teszi. Gyo-
nyord volt atélnem azt is, hogy Jézus sokkal erésebb,
mint a turistadradat. Az utolsé vacsora termében

192

— amely a feltdmadt Jézus megjelenéseinek és a piin-
kosdi csoddnak is a terme — lélegzetet sem lehetett
venni a rengeteg bamészkoddtdl. Mégis, amikor le-
térdeltem, és imadkozni kezdtem, elttint mindenki, és
az lres teremben ott volt Jézus az apostolok korében.

Szamomra magaval ragadé volt, amikor
egyszer arrél meséltél, hogy az imabeszél-
getéseidben szinte lathato kozelségbe tudsz
kerilni a Szentharomsag tagjaival. Honnan
tudod, hogy mikor melyikkel taladlkozol?

Nem egyszert(i szavakba 6nteni, de megprébalom meg-
fogalmazni, hogy szaimomra miben mas az Atya, a Fid
vagy a Szentlélek eréterében lenni. Mindez persze na-
gyon szubjektiv és egyéni. Azonban biztos vagyok ben-
ne, hogy sok olyan testvérem van, aki mas-mas médon
ugyan, de megél hasonlét, csak esetleg még kevésbé
kapta meg azt az ajandékot, hogy beszélni is tudjon
réla. En azért is szivesen beszélek réla, mert mésokat
is szeretnék batoritani erre. Ez a kor fokozottan ,,bo-
londnak” nézi azokat, akik az ilyen tapasztalasaikrol
beszamolnak. Hadd javasoljam: ne hagyjuk ezt ennyi-
ben. Ezeknek a megtapasztalasoknak — minden szub-
jektivitasuk ellenére is — nagy értéke van. A mennyei
Atya jelenlétében egy hatalmas, fel nem foghato teret
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érzek, amelyben csend és nyugalom van, ezzel egyiitt
békesség és szeretet jelenik meg. Amikor az a kegyelem
ér, hogy ebben a térben lehetek, nem érzem, hogy lenne
forméja vagy mértéke. Nem lehet ehhez a térhez emberi
dimenzidkban viszonyulni, csak az isteni nagy tiszta-
sagban benne lenni. Az dridsi csend, a rezzenéstelen
nyugalom nem félelmetes, hanem egy bensGséges, lelki
kozosséget teremt — mert szeretettel van tele.

Gondolom, biztonsdgérzetet is ad.

A legteljesebb mértékben. Mint amikor egy altalunk
nagyon szeretett lény 4tolel minket, és atélhetjiik a
»most a helyemre taldltam”, ,most védve vagyok” ér-
zést. Amikor megtapasztalhattam ezt, gy éreztem,
egy hatalmas, tiszta, engem befogad6 szeretettérbe
léptem, ami nagyon jo6 érzés volt.

Milyen Jézus tere?

Teljesen mas. Az Atyaénal sokkal fokuszaltabb. Jézus
varja, illetve mérhetetleniil inspirdlja, és készteti is
az embert arra, hogy személyes viszonyt alakitson
ki vele.

Miért, az Atyaval nem személyes a viszony?
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Az § jelenlétében egy bensbséges szeretetérzést él-
hetek at, amelyben nagyon vildgosan megtapasztal-
hatom, hogy nem specifikusan engem szeret, hanem
mindent. De ebben a mindenben én ugyanigy benne
vagyok. A jézusi szeretetdramkor szamomra, mint
ember szadmadra, jéval személyesebb, megfoghatébb,
koncentraltabb, kiélezettebb.

Es a fények, szinek?

Az 6 jelenlétiikben nagyon sok fényt lattam. Nem
véltozatos fények voltak ezek, sem nem villodzok.
Azonban id6vel szimomra az is egyértelmiivé valt,
hogy ezeknek a lelki tapasztalasoknak a szeretet sok-
kal jobb iranytiije, mint a fény. Volt olyan élményem
ugyanis, amikor ugy tiint, hogy a mennyei Atya vila-
gossagat latom, valdjaban azonban, amit lattam, az
az 6rdog hamis fénye volt. O iigyesen el tudja lopni
a fényt is, dm az 6 hamis fényében nincs szeretet.

Ez hogyan derult ki a szamodra?

Konkrét helyzetben, egy Jézussal valé imadsagos be-
szélgetés soran.

Elmesélnéd?
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Eletem soran nagyon sokszor egy auté képét kap-
tam meg, amikor egy adott élethelyzetemet mutatta
meg Urunk az imddsdgomban. Néha én vezettem,
néha mas iilt a kormdnynal. Valtozé volt, hogy iilt-e
mellettem valaki, vagy egyediil utaztam, ezenkiviil a
menetirany sem volt mindig egyértelmd: el6fordult,
hogy nem el6re, hanem hétrafele mentem. Az 6rdog
hamis fényével kapcsolatos megtapasztaldsom is egy
auté képéhez kothets. Benzinkuatndl voltam, ahol
a hatam mogott egy fiatal benzinkutas toltotte az
{izemanyagot a kocsim tankjaba. En a vezetéiilésben
tltem, el6ttem pedig mintha egy hatalmas siksag lett
volna, amely gyonyord fényarban tszott. Nagyon
vonzé volt. Eppen az jart a fejemben, hogy milyen
jo lenne odamenni majd a tankolds utan, amikor
varatlanul elkezdett gurulni a felé a gyonyor t4;j felé
az auto, pedig még toltotték bele a benzint. Ekkor
odakialtott nekem a benzinkutas fida: ,Fék!” Abban
a pillanatban dobbentem r4a, hogy a ,benzinkutas
fid” nem mas, mint Jézus. Jézus toltotte a benzint az
automba, és 6 mondta azt, hogy fékezzek. Abban a
pillanatban minden er6mmel beletapostam a kép-
zeletbeli pedélba — a valésagban az dgyam lababa,
valészintleg ezért is emlékszem ennyire az egészre —,
és azonnal fel is ébredtem. Persze ez az dlom egész
napra adott gondolkodnivalét.
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Nem érezted azt, hogy ez tiszteletlenség?
Jézus mint benzinkutas fiu?

En is sokat imddkoztam utdna ezen. Hiszen ha ebben
hibds volt a megtapasztaldsom, akkor mindenben az
volt. Az els6, ami meggy6zott arrdl, hogy tényleg Jézus
lehetett a ,,benzinkutas”, az volt, hogy elképeszté erd
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volt abban az egy széban: ,,Fék!” Teljes bizonyossag és
hatdrozottsag. A Teljességnek az ismerete. Es ugyan-
akkor félt6 szeretet is. Egyfajta mély baratsag. K6zos-
ség. Csak a mi Urunk mondhatta ezt. Nem is lehetett
nem engedelmeskedni ennek az egyetlen szénak. Ma-
sodsorban arra dobbentem r4, hogy ez 6nmagaban is
gyonyord kép, hiszen hova mennénk mi Jézus nélkil?
Ha nem 6 tolti tele az ,izemanyagtartalyunkat”, vajon
hogyan akarjuk m{ikédtetni a motorunkat? Es minek?
Igy viszont mar milyen szép az, hogy nem lehet sehova

elindulni, ha 6 azt mondja, hogy ,fék!”.
Es mi lett az dlom megfejtése?

Masnap, a kovetkez6 hosszi imabeszélgetésben kap-
tam egy Gjabb képet: az el6tt a nagy fehér siksag el6tt
egy hatalmas szakadék volt. Ha elindultam volna a
gyonyor( fényd térségbe, akkor a szakadékba zu-
hantam volna, és biztos, hogy nem éltem volna tul.
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Latszott amugy a szakadék?

Nem. De nyilvanval6va valt méasnap, hogy ha Jézus
nem sz6l, akkor belezuhanok. Es milyen jé, hogy
hallgattam ra!

Volt valami konkrét megoldandé feladat
akkor az életedben?

Nem. De sok 1j dolog akkor indult: nem sokkal el6tte
kezdtem el a tanulményaimat az Evangélikus Hittu-
domadnyi Egyetemen, akkortdjt valasztottak meg az
angyalfoldi gyiilekezet feliigyeldi tisztére, illetve a
professzori teend6im is bestirtisodtek. Tehat nagyon
sok j6 dolog adédott ossze az életemben, ami azon-
ban igy egyiitt mar nem biztos, hogy hosszi tavon
kezelhetd szitudcio lett volna. Ezért jelezhette nekem
Jézus az dlmomban, hogy fékezzek le, mert baj lesz.

Es a fény?

Ez volt taldn az egésznek a lényege. A masodik ima-
beszélgetésnél deriilt ki szamomra, hogy nem valés
fényt lattam, hanem az 6rdog hamis fényét. Von-
z6 volt, csalogatd, ugyanakkor nagyon jol takarta
a veszélyt jelentd szakadékot. Jézus azonban ott
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allt mogottem, és viligosan megmondta, hogy mit
tegyek — mert latta a szakadékot, és megmentett
engem abbdl. Ebben a torténetben az is nagy ta-
nulsag volt a szamomra, hogy nem mindig az el6re
a helyes irdny, illetve néha igenis — akdr azonnal
— meg kell allni.

Ez példaul a gylilekezeti szolgdlatban is
megfontolandé lizenet lehet. Nem feltét-
lentl kell kudarcként megélni, ha az em-
ber a véllalt szolgalatot egy id6é utan atadja
masnak...

Bévitsiik tovabb. Nem feltétleniil baj, ha egy folyama-
tosan gyarapod¢ gyiilekezet egyszer csak mar nem
novekszik tovabb. Ne éljiink a szamok biivoletében.
Nem biztos, hogy az a feltétlen siker, amikor mar
a harmadik intézményt csatoljuk a gyiilekezethez.
Lehet, hogy van mar évodank, iskolank, szeretetott-
honunk, csak lassan emberiink nincs, aki ott dolgoz-
na, vagy az ugyeket intézné. Hidba reménykediink
abban, hogy majd az egyhazi iskola didkjai, illetve a
csaladtagjaik becsatlakoznak a gyiilekezetbe. Nem
biztos, hogy ez igy fog torténni, mert adott esetben a
gylilekezet tagjaiban nem marad energia, hogy hivjuk
vagy fogadjuk 6ket. J6 szandékkal, j6 szivvel éridsi
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csapdakat tudunk magunknak gyiilekezeti szinten
is allitani, mikézben nem vessziik észre, hogy Jézus
azt mondja: ,Fék!”

A héber nyelvii Oszévetségben mas szot
haszndlnak a Szentlélekre a gordg nyelvd
Ujszoévetséghez képest. Jelentésbeli kiilénb-
ség is van kozottik, mert az 6szovetségi sz6
tobbek kdzott mozgasban levd levegébt is
jelent amellett, hogy ezt vonatkoztatjak a
szélre, illetve az emberi lélegzetre, leheletre
is. Ez mar dnmagaban is nagyon beszédes.
Ezenkivil a tovabbi jelentései kdzott van,
ami az emberi indulatot, haragot fejezi ki,
osszefliggésben van a hazassagi kotelék-
kel, hiséggel, mig az életerd, az életkedv
visszatérésének az eseményére is ezt a szot
hasznaljak az Oszévetség héber nyelvében.
Ugyanakkor a mivészi képességre vald haj-
lamra is utal — tehat az alkotas is benne van.

Ebbdl is latszik, hogy a Szentlélek ajindékai mennyire
széles kortiek, miikodése mennyire megfoghatatlan
és befoghatatlan. Ugyanakkor nem véletlen, hogy az
egyéni, illetve az egyhdzi megujulds donté részben a
Szentlélek munkalkodasaval fiigg 6ssze.
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Mi a Szentlélek?

A Szentlélek fogalmat nem lehet elszakitani a Szent-
héromsagtdl. O az Atyanak és a Fidnak a lelke. Nem-
csak hitet ébreszt és batorit, hanem a békességte-
remtés is nagyon sokszor az 6 munkaja. A Szentlélek
nemcsak az egyes embert latogatja meg, hanem ko-
z6sséget is formal belsliink. O formalja az egyhézat
is. Kérjiik is mindezt téle, hivjuk 6t segitségiil.

A Szentharomsag személye az ember sza-
mara a legnagyobb titkok kozé tartozik...

Az Atya, a Fiti és a Szentlélek, 6k harman gyonyor(
szeretetkapcsolatban, egységben, mérhetetlen szere-
tetben vannak, amelyben az Isten végtelen, mérhe-
tetleniil tiszta és magassagos terét Jézus nekiink, az
embereknek sziikséges irannyal tolti meg. A mennyei
Atyahoz vezetd utat mutatja, ahogyan sajat magarol
mondja: ,En vagyok az tt, az igazsag és az élet; senki
sem mehet az Atydhoz, csak éndltalam.” [Jn 14,6] Ez
szamunkra nagyon fontos, mert mi, emberek nem
nagyon tudunk mit kezdeni egy 6nmagéban végtelen
térrel. Hidba éreznénk, hogy abban rengeteg szere-
tet van, valdsziniileg nagyon megijednénk. Emiatt is
fontos, hogy volt megtestesiilés, hogy Jézus ember-
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ré sziiletett, mert megkozelithet6vé teszi a mennyei
Atyat. Van egy olyan ,kozvetitérendszer” az Atyahoz,
amely felfoghatd, ismerds, baratsidgos, ami hozzank
kozel all. A Szentlélek a mennyei Atya terének di-
namikat ad. Eléremozgat benniinket a Jézus altal
megmutatott irdnyba, az Atya felé egyénenként is, és
hivo kozosségként is. A Szentharomsag mindhdrom
tagja mérhetetleniil kreativ, de valahol gy éreztem

sokszor, a Szentlélekben stirtisodve van jelen a val-
tozas, a fejlédés, az élet 1ényege.

Ugyanakkor a harom isteni személy kdzott
nincs ala-folé rendeltség, ahogyan nincs
kozottik id6beli kiilonbség sem, azonban
mindegyiknek megvan a csak ra jellemzé
sajatossaga is — példaul: teremtés, megval-
tas, megszentelés. A Szentlélek eréterében
mit szoktal érezni?

Az érzés nem hasonlit az Atyaéhoz vagy a Fiiéhoz,
hanem teljesen mads. A tapasztalataim szerint — ame-
lyek egybevagnak a biblikus leirasokkal és egyéb be-
szamolokkal — a Szentlélek megjelenése hihetetleniil
széles skalan mozog. El lehet 6t ugy képzelni — és
sajat magam is megtapasztaltam mar ezt —, mint
azt a végteleniil csendes hangot, amelyet Illés hallott
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a Hoéreb hegyen. Szinte mar nem is hang, hanem
csendesen munkalkodo, csipkeszer(, nagyon finom
erd a lélek legmélyén, amely végtelen tiirelemmel és
szeretettel alakitja at az embert. Csepprol cseppre
halad, mint a halkan csepegé vizcseppek. A valtozast
sokszor az ember hosszt id6n keresztiil meg sem érzi.
En példaul évtizedeken keresztiil nem is gondoltam
volna, hogy bennem is munkalkodik. Ugyanakkor
a Szentlélek megjelenhet tigy is, mint egy mindent
azonnal megvaltoztatd forgoszél, zuhatag — ahogyan
tette az én életemben is.

Szerinted Jézus miért mondta azt, hogy
minden bln megbocsattatik, kivéve a
Szentlélek elleni vétket? Nem is az Atyat
emlitette.

Jézus nem egy konkrét példaként mondja a Szentlélek
elleni karomlast, hanem arrdl sz6l, hogy mi nemet
mondunk-e a Szentlélek benniink valé munkalko-
dasara. A bibliai sz6vegben — Maté evangéliumaban
olvashatjuk ezt — Jézus a Szentlélek segitségével 6rdo-
got iz ki. A farizeusok ezt nem hiszik el, hanem azt
allitjak, hogy csak Belzebubnak, az 6rdogok fejedel-
mének a segitségével tehette ezt meg. Tehat amikor
én — akdrcsak a farizeusok — nemcsak elutasitom
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Jézus Krisztus kozeledését, a Szentlélek munkélko-
dasat, Isten j6 szandékat és akaratat, hanem rdaadasul
az 6rdog munk3ijanak tartom, és ezt vallom is, akkor
nagyon nagy bajban vagyok. Isten megadta nekiink
az elzarkozas jogat, ugyanakkor haldlunk pillanatdig
megvan a lehetdségiink valtoztatni ezen. O a legutol-
s0 pillanatig nydjtja felénk a kezét.

Jézus foldi id6szaka a Szentharomsag egy-
sége szempontjabdl is kiilonleges lehe-
tett...

A megtestesiilés Istennek végteleniil nagy 6rom,
nem utolsésorban azért, mert veliink, szeretett te-
remtményeivel, emberekkel osztja azt meg. Gondol-
junk a betlehemi pésztorok el6tt szenteste megje-
lent angyalkérusra, avagy Jézus megkeresztelésére
a Jordanndl. Azonban ameddig Jézus a f6ldon jart,
a Szentharomsag egésze szamadra és részérdl dldo-
zat is volt az, hogy Jézus kiiiresitette magat [Fil 2,7].
Eppen ezért gondolom azt, hogy Jézus kereszthaldla
és feltimaddsa utdn a mennybemenetele a Szentha-
romsag részére hihetetlen 6romot is jelentett, mert
Ujra teljessé lehetett. Még véletleniil sem szeretném
azt allitani ezzel, hogy a Szenthdromsag Jézus foldi
utja alatt egy picit is ,szétesett” volna, ez elképzel-
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hetetlen! De gy érzem, hogy a Teljesség 6rome volt
az is, amikor Jézus visszatért a mennybe.

Ha mar nagypénteket emlitetted, gondol-
kodtal-e mar azon, hogy mit jelenthetett
a Szenthdromsag masik két tagja szamara
Jézus kereszthaldldnak a pillanata? Hadd
emlitsek egy pszicholdgiai kisérletet! EKG-
készilék elektrodait rogzitették egymas
mellett levé tojasokra, amelyek érzékelve
egymas jelenlétét, percenként igen erds
impulzusokat adtak ki. Am amikor az egyik
tojast forré vizbe dobték, magyarul megféz-
ték, azaddig kdzelében levd ,tarsa” nyolc-tiz
oréra ,eldjult”, vagyis nem adott ki magabol
EKG altal mérhet6 impulzusokat. Ha egy 6ri-
assejtbdl ilyen hatast valt ki a masik ,halala”,
mit élhetett 4t az Atya a Fiu haldlakor?

Amikor Isten oriilt, akkor veliink, emberekkel is
meg akarta ezt osztani: ,,Ez az én szeretett Fiam,
akiben gyonyorkodom” — mondta a mar emlitett
kereszteléskor [Mt 3,17]. Az egyhaz korai szakasza-
ban voltak olyan elképzelések, hogy a mennyei Atya
egyiitt szenvedett Jézussal a kereszten — ezt hivtak
patripasszianizmusnak. Ezek azonban a maguk di-
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rekt értelmezésében tévesnek bizonyultak, hiszen a
mennyei Atya nem testesiilt Ggy meg, mint Jézus, és
nem is halhatott meg Jézus emberi haldlaval. Mégis:
nem lehet azt elképzelni, hogy a mennyei Atya ne
érzett volna lelki fdjdalmat egysziilott Fia szenvedései
kozben? Nagypénteken Istennek nincs szava a féj-
dalomtol. Kihez is sz6lna? Az emberekhez, akik épp
megfeszitették egyetlen fiat? Isten a fagjdalmat mads-
hogyan kommunikalja. Nem véletleniil volt nagy-
pénteken sotétség és foldindulas. Istennek azonban
a teremtett vildgban nemcsak mi, emberek vagyunk
kedvesek. A tojaskisérlethez hasonlét novények ko-
rében is végeztek. Két szobanévény koziil az egyiken
levagtak néhany, még €16 levelet. Mivel a n6vények
kimutathatéan kommunikdlnak egymassal, a ,f4j-
dalmat” a masik is megérezte. Még olyan esetet is
rogzitettek, amikor a szomszéd névény ,félelmében”
kélciumjeleket adott, amikor az a személy lépett be
a szobdba, aki a levélcsonkitdst elvégezte. Ezeknek
a kisérleteknek a szamunkra az lehet a jelent6sé-
giik, hogy ramutassanak, a teremtés sokkal egészebb
egész, mint ahogy mi azt el szoktuk vagy el tudjuk
képzelni. Rdaddsul gyakran kiemeljiilk magunkat a
teremtésbdl, ami azért borzasztd, mert nekiink nem
a fold kizsakmanyol6 urainak, hanem felelés gazda-
inak kellene lenniink.
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Hiszen mennyei hal6zatban élink...

Isten tere egy megszentelt tér, ahova csak sarutlanul,
tehat megrendiilten, megillet6dottséggel 1éphetiink
be. Oda belépni mar 6nmagaban is ajandék. Mar-
pedig a teremtés egésze Isten megszentelt tere — ha
helyes latassal latjuk, mint példaul Szent Ferenc latta.

Alapvetéen mintak alapjan tanulunk. Aho-
gyan az elébb emlitetted, a virdg megérzi,
ha belép a szobaba a ,gyilkos”, pedig nem
is 6t bantotta. Ennek mintajara el lehet-e
varni attél az embertdl, akit annak idején az
apja agyba-fébe vert vagy megerdszakolt,
hogy a mennyei Atyéra teljes bizalommal
tekintsen még akkor is, ha 6 a legnagyobb
szeretettel Oleli at a teremtményét?

Van esély arra, hogy a mennyei Atya szeretete at-
torje, hogy Krisztus szeretete megolvassza azokat
a burkokat is, amelyeket az ilyen szornytiséges gye-
rekkori vagy kés6bb atélt traumak égettek bele abba
a személybe, akirdl épp beszéliink. A masik nagyon
fontos j6 hir, hogy a mennyei Atya és Jézus Krisztus
a vigasztaldst, a szeretetkozosség esélyét soha nem
adja fel, mert végtelen a szeretetiik. Olyan nincs, hogy

208

6k megsértédnek, mert mi visszautasitottuk Gket.
Végtelen irgalmukkal és szeretetiikkel legkozelebb
teljesen mas médon fognak kozeledni. Lehet, hogy
egy masik ember révén vagy egy masik helyzetben
talalnak olyan rést, ahol nyitottd valik ez az ember az
izenetiik befogadasara. Ha akkor sem, akkor pedig
jon majd a kovetkez6 alkalom.

Na de hanyszor?

Hetvenszer hétszer [Mt 18,22], azaz végtelen sokszor.
Eletiink tele van a Jézus Krisztussal vald taldlkozdsok-
kal, ugyanakkor — sajnos — ezeknek a visszautasitasaval
is. Sérelmekkel teli embertarsaink élete valészintileg
szintén tele van ezekkel a visszautasitdsokkal. De Jézus
Krisztus soha nem adja fel! Rdadasul itt van a mi fele-
16sségiink is. Fontos, hogy a komoly lelki traumdktdl
szenved$ embertarsainkat még jobban szeressiik, és
prébaljuk meg még inkabb kozel vinni 6ket Jézushoz.

A tuddst kérdezem: hogyan hat a szervezet-
re a megtérési élmény? Milyen folyamatok
zajlanak ilyenkor?

Hogy mit jelent az emberi szervezet szamara Isten
felismert jelenléte, a megvaltottsag tudata? Ez az a
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teriilet, ahol a tudésnak le kell vetnie a sarujat, ha
odaér, ahogyan Mozes tette a szent helyen, az Istent
rejté égb csipkebokornal. Nyilvan egy tudés elkezd-
het méricskélni dolgokat, az eszkozeivel meg tud
mérni valtozdsokat, példaul a stresszhormon, kortizol
valtozasat a vérben. Az adatokbdl felallithat szebbnél
szebb statisztikdkat, de mennyivel keriiliink kozelebb
Istenhez abbdl az informaciébdl, hogy adott esetben
lemegy ilyenkor az ember vérnyomdsa? A szerve-
zetben végbement valtozdsoknal sokkal fontosabb
az ember lelkében lezajlé gyonyord valtozas, de a
tudos szemével egyeldre az kikutathatatlan. Vegyiik
pozitivumként, hogy Istennek vannak titkai.

Mit jelent szdmodra a Szentlélek?

Papanek Marta lelkivezeté mondta egyszer nekem:
»Péter, a Szentlélek szeret tulorazni.” Azaz ha egy
altalunk eltervezett jé dolgot — példaul egy imadsa-
got — befejeztiink, ,tegylink ra még egy lapattal”, és
folytassuk. Megdobbenté dolgokat fogunk tapasztal-
ni. Azéta ezt mar tobbszor kiprébaltam — Martanak
mélyen igaza volt.

Hogyan?
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Abban a korban, amikor Luther is szerzetes volt, a
szerzetesek cetlikre irt imadsagnevekkel segitették
magukat abban, hogy hany imadsag elmondasaval
»adésak még”. Sokszor volt ugy, hogy egy szerzetes
celldja mar tele volt papirkdkkal. Belegondoltam:
mennyi lehetett az a sok? Ezer Miatyank-cetlivel
mar tele lehet egy kis szoba. Tudés vagyok, elkezd-
tem szamolgatni. Ha lassan, odafigyelve mondom,
egy Miatyank koriilbeliil egy percig tart. Ezerszer
elmondva — ha kozben semmi mast nem csindl az
ember — az majdnem két nap. Ha Luther nem egész
nap imadkozott, hanem az alvés és az egyéb teendi
elvégzése mellett teljesitette a kirétt feladatot, akkor
egy ilyen ,imaledolgozas” beletelhetett neki akar egy
hétbe is. Azt gondoltam, hogy kiprébalom.

Kozben strigulakat huztal?

Nem, hanem vettem babot. Leszdmoltam szdz bab-
szemet, precizen lemértem, majd a stlyt beszoroz-
tam tizzel, igy megkaptam a koriilbeliil ezer bab-
szemet. Betettem Gket egy dobozba. Egy Miatyank,
egy babszem. Amikor ,leimadkoztam”, dttettem egy
masik dobozba. Az utolsdval végezve elkezdtem gon-
dolkodni. ,Ha mér elmondtam kériilbeliil ezer Mi-
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atyankot, éppen most hagyjam abba?! Van még idém,
mi torténik, ha még elmondok parat?”

Elmondtal?

Hat persze! Leirhatatlan volt a hatéds. Ugy éreztem,
hogy egy hépihe vagyok. Ahogy békésen mondtam
a tovabbi Miatyankokat, nagyon szabadnak éreztem
magam, szinte szalltam a levegében, de nem a szél
vitt, hanem a Szentlélek. Azt is tudtam, hogy ennek
egyszer vége lesz, és én le fogok esni. Rdaddsul meleg
az idé, tehat hopiheként el fogok olvadni. De ez sem
toltott el banattal vagy félelemmel, hanem hihetetlen
Oromot éreztem. Arra gondoltam ugyanis, hogy ha
elolvadok, vizzé leszek, és azt a névényt fogom 6ntoz-
ni, amelyik épp ott van. Ha nem mondtam volna el az
ezer-néhanyadik Miatyankot, nem éltem volna at azt
a békességet, amelyet akkor éreztem. J6é volt megta-
pasztalni, milyen az, amikor a Szentlélek ,talérazik”.

Vajon Luther is atélt-e valami hasonlo6t?
Biztos vagyok benne, hogy igen. Gyonyoriséges az

1519-es Miatydnk-magyarazata és az 1535-6s, Igy
imadkozzdl cimi munkaja, hogy csak kett6t emlit-
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sek az imadsaganak mélységét megmutatd sok-sok
irasabdl.

Megtapasztaltad-e a Szentlélek vezetését a
sajat életedben?

Igen. Nagy halaval tolt el az, hogy 2017 6ta sokszor.
Hadd mondjam el a legfontosabb példat erre. Sokan
kérdezik télem, hogy miért akartam lelkész lenni.
Mindig elmondom ilyenkor, hogy nekem meg sem
fordult a fejemben ez a gondolat. Akarasb6l nem
lesz az ember lelkész — elhivasbol lesz. Engem is a
Szentlélek ,vitt bele” egy olyan helyzetbe, amikor
azt éreztem: nekem muszdj lelkésznek lennem — én
pedig nem utasitottam vissza azt az ajandékot, hogy
lelkész lehetek.

Hogy tortént? Hangot hallottal, vagy meg-
fogalmazdédott a mondat a fejedben, hogy
te lelkész szeretnél lenni?

Tobb olyan év volt mar mogottem, amelyekben
rengeteg ajandékot kaptam Urunktél. Egyre foko-
z6dott bennem az az érzés, hogy ezt képtelenség
magamban tartanom. At kell, hogy adjak valamit
masoknak mindebbdl. No de hogyan? Akkor még
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nem volt egyhdzunkban a késéi elhivastak szamara
lelkészképzés, igy ez fel sem meriilt. Gondolkodni
kezdtem: nulla teoldgiai tuddssal maximum érzése-
ket adhatok 4t masoknak, de tanitast nem. Ez pedig
bajos. Megkérdeztem az Evangélikus Hittudomdanyi
Egyetemet: ,Inditanak-e valamilyen teoldgiai alap-
képzést?” ,Persze! Egyéves, majd jové szeptember-
ben indul.” ,Rendben, szeretnék jelentkezni ra!” —
feleltem. Erre tovabb gondolkodtam. Mire megyek
én a teoldgiai tuddsommal, ha nem tudom olvasni
eredeti nyelven a Szentirast? Ujra megkérdeztem az
egyetemet. ,Lehet-e hébert és 6gorogot is tanulni?”
,Persze! Epp most februarban indul, féléves intenziv
képzés.” ,Nagyszerd, szeretnék arra is jelentkezni.”
Ekkor jott el az a vasarnap, amikor Bédi Emese, az
angyalfoldi gyiilekezetbe jaré, az Evangélikus Hittu-
domadnyi Egyetemen tanité testvérem odajott hoz-
zam, és lelkesen Gjsagolta: ,Képzeld, Péter! Az egye-
tem sok évtized utan el6szor Gjra elinditotta a késéi
elhivasuak lelkészképzését az olyanok szamara, mint
te vagy!” Es ram mutatott. ,Nem mondod, Emese! Es
mivel jar ez a képzés?” ,Fél év héber és gorog, utana
egy év teoldgiai alapképzés, majd egy mesterszak.”
Megfordult velem a vildg... Hiszen én ezen a héten
jelentkeztem mar mindennek az elsé felére! Utdna
még két honapig imadkoztam. Uram, én akarom-e
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azt, hogy lelkész legyek, avagy te rendeled? Ezek utan
még nem kevés megerdsitést kaptam, mire a végén
a lelkészem, Grendorf Péter elé alltam: ,Péter pasz-
tor, igy gondolom, hogy Isten engem lelkésznek hiv.
Tamogatod-e?” Mire Péter elmosolyodott: ,Tudod,
Péter, err6] beszélgetiink két honapja a feleségemmel,
Melindaval, de arra gondoltunk, hogy ha ez Isten
elhivasa, akkor nem nekiink kell sz6Ini neked, hanem
te allsz majd ide elém...”

Ismét megtapasztalhattad a Szentlélek ve-
zetését az életedben.

Igy van. Vegyiik észre azt az életiinkben, amikor a
Szentlélek elkezd vezetni benniinket. Olyankor az tt
nagyon egyenes lesz. Az Ur Jézus Krisztus kegyelme,
az Atyaisten szeretete és a Szentlélek kozossége le-
gyen mindannyiunkkal ezen az Gton. Amen.
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