Hatvanad vasarmnap
w /501t 95,1-11

lgehirdetési el6készitd

Ne keményitsiik meg a sziviinket
akirdlyok kirdlya eldtt!

A vasdrnap jellege

A karécsony és a vizkereszt utani vasdrnapok Jézus-iinne-
peit a hetvened vasarnapjatdl koveti ,a bojt felé igaz meg-
téréssel” haromhetes idészaka (PROHLE 2010, 126-131. 0.).
Ennek az elcsendesedd, magunkba szdlld, a blinbanatra és
a kereszten kapott kegyelemre felkésziil idészaknak a ko-
zepe hatvanad vasdrnapja (JANOSSY 1944, 14-16. 0.). A va-
sdrnap témdja — ,Siiketségbdl az ige halldsdra!” (PRGHLE
2010, 129. 0.) — a 95. zsoltar masodik részének (8-11. vers)
f6 eleme, amelyet a magvet6nek az oltdr elétt felolvasott pél-
dézata (Lk 8,4-15) is megjelenit. Jézus szavai a kételkedo,
agg Nikodémushoz: ,Ujonnan kell sziiletnetek...” (Jn 3,7kk)
megmutatjak a modjat, a lényegét és az értelmét ennek az
idészaknak: elfogadni a Jézus Krisztustdl a kereszten in-
gyen kapott kegyelmet.

Amit a textusrdl tudni kell

A 95. zsoltar (amelyet a Septuaginta és Zsid 4,7 Dévidnak
tulajdonit) a Zsoltarok konyvének 6t nagy részébél a negye-
diknek (90-106. zsoltdr) a kozepén helyezkedik el. Az ige-
szakaszunk jol illeszkedik a zsoltdroknak a Walter Bruegge-
mann éltal leirt dltalanos ,fent/lent” ritmusdba.' A zsoltar
a 93. és a 95-99. zsoltar hat koronazasi zsoltaranak egyike.
A 3. vers ,nagy kiralya” a kozel-keleti uralkodok dltalanos
cime volt. A , korondzas” soran Isten kinyilatkoztatta magat,
és elfoglalta tronjat, hogy megujitsa szovetségét népével.
A zsoltér eldaddsa a nagy tinnepekhez kétédik. Elhan-
gozhatott a harom zarandokiinnep (pészah, sdvuot és szuk-

! A zsoltaroknak a ,fent/lent” ritmusat ,meggy6z6dés’, ,elbizony-
talanodds” és ,,4j meggy6z6dés” sorozataként is szokas emliteni. A 93.
zsoltdr Isten orszdganak dicséségérdl (.fent”), a 94. Isten népének elnyo-
méirdl szél (,,lent”), a végén pedig Istent az ellenségeket megsemmisitd
kévérnak mutatja be (,,fent”). A 9s. zsoltdr is ,fent” (1-7. versek) és ,,lent”
részekre (8-11. versek) tagolhatd. Utdna a 96-101. zsoltar lesz a ,.fent’,
majd a 102. a ,lent’, amely a végén ujra ,,fent”-be fordul. Hasonlo ,.fent/
lent” ritmus tapasztalhat¢ az istentisztelet sordn végig, ahol a ,,lent”-et
az introitus utdni blinvallasi, illetve az Grvacsora el6tti gyondsi rész kép-
viseli. Ugyanilyen ,, fent/lent” valtakozds jellemz6 a lelkigyakorlatokra és
4ltalaban minden komplex rendszer tanulasi mechanizmusdra is. Azaz a
lelkiink ugyantigy a bdség (,,fent”) és a szilikség (,lent”) valtakozasaibol
tanul, mint a teremtett vildg barmely mads része.

kot) barmelyikén, kiilondsen az 6szi ,lombsatrak tinnepén’,
ahol Izrael népe a negyvenévi pusztai vandorlasra emléke-
zett. A Misna szerint a zsinagdgai gyiilekezet Gjévi zsolta-
ra. A zsoltdr kozvetleniil a sabbath eldtt is elhangozhat. Au-
gustinus kordban a zsoltar a vasdrnapi istentiszteletek be-
vezet6 éneke volt.

A zsoltar JHVH mint szabadit6 készikla leirdsaval indul
és a nyugalom helyével zarul. E két szildrd pillér kozott all
a zsoltarnak a dics6it6 (1~7. versek) és intelmi része (8-11.
versek). Hasonl6an kettOs szerkezetet mutat az 50. és a 81.
zsoltar is. A dics6ités dltalanos zsoltdrmotivumokat kovet,
szinte minden része megtalalhaté mas zsoltarokban (igy a
7.5 24., 33., 86. 65 100. zsoltarokban is). Az intelemben em-
litett engedetlenség Meribaja (jelentése: ldzadas, viszdly) és
Masszéja (jelentése: probatétel) Izrael vaindorldsdnak két
eseményére is utal. Mind a kett6 a vizzel fligg dssze, amely
a sivatagos Izraelben az élet szimb6luma. A Refidim mel-
letti Meribanal (amely Masszaval egyenl6) Isten a sziklabol
botiitéssel valg vizfakasztds hatalmat adta Mozesnek (2Moz
17,1-7). A Kddés melletti Meribdndl M6zes nem Istennek az
akkor adott konkrét utasitasa szerint akart vizet fakaszta-
ni a sziklabdl (azaz gy, hogy megparancsolja a szikldnak),
hanem ,szokdsa szerint” raiitott a sziklara botjaval - azaz
mar § is kételkedni kezdett Isten szavaban (4Mdz 20,10-12).
A blinnek ezek a leirdsai a zsoltdrokban egyedibbek: Meri-
ba nevével a 95. mellett csak a 81. zsoltdrban taldlkozunk.

A zsoltdr 3. versében a részt indit ,mert”-et Isten &si
neve, az El (5%) koveti, amelyik eredetileg a gyézedelmes,
az ellendlldst nem ismerd kordbbi, ugariti féisten neve volt.
JHVH kés6bb vette fel az ,,El-saddai” (mindenhat6 Isten)
nevet, amellyel a két megnevezés egyesiilt. JHVH az alvi-
lagot (,,a fold mélységeit”; 4. vers) is uralja, amellyel a nép-
hit szerint Isten nem tér8dott (VIRAG 1955). JHVH Baal fe-
lett is 4ll, hiszen Baal igen sokszor helyhez kotétt volt: erre
utalnak az igeszakaszban a hegyek ormai, st még a tenger
és szarazfold is (4-5. versek). JHVH léte viszont nincs hoz-
zékotve semmilyen foldi dologhoz (PALFY 1964, 81-85. 0).

A periképa megértése

Isten nydja: 6rvendezz szabaditédnak! A szabadito Isten (ne
teledjiik, hogy a Jézus név is azt jelenti: ,JHVH a szabadi-
t6”) minden felett 4ll. Még az isteni hatalmaknak is 6t kell
imédniuk. A periképa dicsér$ himnusza a 96., 98., 99. és a
100. zsoltarban kozmikus tévlatokat kap. (A misszi6 hirdet-
tessék vilagszerte: csatlakozzon minden nemzet, az egész
emberiség az Ur im4ddsahoz és szent uralménak elismeré-
séhez.) Istennek a szabaditdsa miatt 6rvendez6 nydja tehat
nem kisebb, mint az egész vildg.

Ne keményitsd meg szivedet Isten igéje eldtt. A periképa
mésodik része deuteronomiumi hangvételd. Ez a hangvé-
tel Isten szavdnak hangsulyozdsaban, a ,mai dontés” fon-
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tossdganak, valamint az ,,aldds” és ,atok” kettdsségének
(5M0z 28-30) a kiemelésében egyarant megjelenik. A szi-
vét megkeményitd, az Istent kisértd gyiilekezet nemcsak
az igéret foldjét, hanem Isten kozelségét is elveszti (Ka-
RASSZON 1995).

Jézus Krisztus, a jo pdsztor vezet be minket a nyugalom
helyére. A pusztaban vandorld nép és Isten mai gyilekeze-
te azonos. Az életiink zarandokut a hivék kozosségével. Az
igehirdetést hallgato gyiilekezet hatvanad vasarnapjan Jé-
zus tinnepébdl, a kardcsony és vizkereszt idejébdl vando-
rol a Golgota felé. Eletutunkon Urunk, Jézus Krisztus ve-
zet minket. Nem ldzadoz6, hiiséges nydjaként 6t kovetjik.
Csak igy talalhatjuk meg a nyugalom helyét.

Egy lehetséges igehirdetési vazlat

Isten nydja: orvendezz szabaditddnak!

Isten a szabadités dllanddsdga, koszikldja az utdbbi évek-
ben még zaklatottabba valt, hdborus vildgunkban is. Isten
nem véltozik (Mal 3,6), mindig ugyanaz az Isten marad,
aki egysziilott Fiat kiildte el a mi szabaditdsunkra. Isten jo
magvet6ként szamolatlanul szérja szabaditd igéjét szerte-
szét mikozottiink ma is. A megtestesiilt ige, Urunk Jézus
Krisztus itt van veliink minden napon (Mt 28,20) - ezen a
napon is. Ismerjiik fel, 6rvendezziink neki!

Istennek nem egymdsrol tudomast nem vevd birkdi van-
nak, hanem nydja van. Az iidvoziilés nem egyéni, hanem
kozosségi folyamat. Urunk és az 6 szent Lelke nem egye-
sével latogat meg minket, hanem kozosségben. ,, Mert ahol
ketten vagy hdrman dsszegyiilnek az én nevemben, ott va-
gyok kizottiik.” (Mt 18,20) Eljiik meg ezt a csodét ma a gyii-
lekezetiinkben, és adjunk hdlat érte Urunknak - nem egy-
magunk, hanem kozosen.

Orvendezziink, ujjongjunk, boruljunk le, hajoljunk meg,
esslink térdre! Tegytink meg mindent, amit felszabadult szi-
viink 6réme sugall, amikor Isten minket meglatogat. Soha
nem keriiliink kozel Istenhez igazan, ha azt figyeljiik, hogy
masok mit tesznek ilyenkor, vagy ha be akarjuk tartani azo-
kat az ,Istennel kapcsolatos illemszabélyokat” - amelyek
nincsenek... Isten szeretete ugyanis nem ismer korlatokat.
Adjunk oda a kiralyok kirdlyanak mindent, amink csak van.
Ugyanugy, ahogyan a napkeleti bélcsek odaadték dsszes
kincsiiket az anyja 6lében tronold, néhdny éves Jézusnak
vizkeresztkor. Tegyiik le Urunk kezébe az egész életiinket!
Mert ekkor, és csak ekkor jon el a szabaduldsunk. A szaba-
duldsban ugyanis sajat magunktél, a benniink €16 6ember-
t6l (Rém 6,6) szabadulunk meg - Krisztus kegyelmébdl.

Ne keményftsd meg szivedet Isten igéje eldtt!

Hény Meribat és Masszat tudunk sszeszdmolni a sajat
életiinkben? Hanyszor nem nyitottuk ki a sziviinket Is-
ten igéjére? Hanyszor voltunk mi az utfél, a ko, a tdvis,
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amelyik nem engedte azt, hogy az elvetett mag, Isten igé-
je szdzszoros termést hozzon sem magunkban, sem ma-
sokban? Hanyszor nem lattunk és nem hallottunk? (Lk
8,17) A tévelygd sziviink nem enyhit6 koriilmény, mint az
»erds felinduldsban elkdvetett emberolés” esetén az indu-
lat, hanem a folyamatos elvetemiiltség jele. Ha mar a szi-
viink is tévelyeg, hol jarhatnak vajon a cselekedeteink...
Mads az a biin, amelyik egyszeri és egyedi, és megint mas
egy blinben eltoltott, folyamatosan Isten ellen lazado, Is-
tent kisértd, tévelygo élet.

Ne keményitsiik meg a sziviinket Isten igéje el6tt, amely
életiink minden pillanatdban sz6l hozzank! Az igehirdetés-
ben, a Szentirdsban - de a minket koriilvevé vilagban és a
mai napunk minden mozzanataban is. Figyeljiink Isten igé-
jére akkor is, amikor majd kimegyiink ma a templomka-
pun. Az istentisztelet ott fog csak elkezd6dni igazan... Ve-
gylik észre mélyen magunkba széllva, hogy mi vagyunk Is-
ten alkotdsa — és nem 6 a miénk. Nem mi tartjuk fenn sajé
magunkat, hanem Isten visel gondot rank (BALIKG 1977).
Tegyiik le az 6 kezébe az életiinket!

A bajti felkésziilés nem lehet mentség arra, hogy tétlen-
kediink. Nem lehet eloddzni a magunkba széllst, a megté-
rést. ,Majd egy hét milva, majd 6tvened vasdrnapjan, majd
a bojt alatt, majd...” A halogatds is ellenszegiilés: ami nem
marad kovetkezmények nélkiil - a mi életiinkben sem. Is-
ten nem igéreteket var: majd megvaltozom... Isten cselek-
vést var. Most, amikor halljuk Isten szavat, most, ameddig
még halljuk Isten szavat - most valaszoljunk rd. Ma!

Jézus Krisztus, a J6 pasztor vezet be minket a nyugalom helyére

Ha ,,minden kisértéssel szemben Isten kegyelmére tdmasz-
kodunk” (ahogyan a kollektaimadsagban kértiik), ,,ha azt a
bizalmat, amely kezdetben élt benniink, mindvégig szildrdar
megtartiuk” (Zsid 3,14), ha Isten akaratanak az elfogaddsat
és az abban val6 gyonyorkodést valasztottuk, akkor ,, része-
seivé lettiink Krisztusnak” (Zsid 3,14).

A mi hivé kozosségiink nydjat Jézus Krisztus, a jo pasz-
tor vezeti be a nyugalom helyére. Ez a hely nem egy masik
orszag, és nem is a haldlunk utdn jén majd csak el. A nyuga-
lom helye dllandéan készen all nekiink: itt, a mostani életiink-
ben, akdr a mai naptél kezdve is (MEYER 1898). A mi nyugal-
munk a Krisztusban van, aki a mennyei Atyahoz vezet el min-
ket (Jn 14,6), és aki megnyitja nekiink az 6rok életet. Amen

Javaslatok az istentisztelet megtartdsihoz

Lekciok

Lk 8,4-15: A magvetd példazatanak a lényege: Isten béke-
zlisége. Az a bokezliség, ahogyan Isten eldraszt minket igé-
jével, és ahogyan kozénk kiildte a testet 6ltott Igét: Jézust
A 95. zsoltdr mésodik, intelmi felével egybecseng, hogy az
ige nem minden esetben hoz bé termést. Lehetiink mi ma-
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gunk is Utfél, ko vagy tovis. A példazat szovegének a vége,
a,termést hoznak dllhatatossdggal” sajatos lukacsi elem: az
allhatatossag a hitben, az ige megértésében és az a szerinti
életben val6 kitartdsra 6szt6noz. Nem elég tehdt megnyitni
a sziviinket Isten igéje elott, a sziviinknek nyitva is kell ma-
radnia. Az ige hatdsdnak életvitellé kell valnia — mert Isten
igéje megcselekszi, amit 4llit (Ezs 55,11).

2Kor 12,1-10: Pal apostol a sajat szenvedésein és élet-
példdjan mutatja meg a korinthusiaknak, hogy az erétlen
embert is felemelheti Isten igéje ,a harmadik égig” (2Kor
12,2), hogy elég nekiink Isten kegyelme, és hogy Isten ere-
je erdtlenség altal is célhoz ér, mert a Krisztus ereje lakoz-
hat benniink (2Kor 12,9). Milyen gy6ny6rii tovabbgérdi-
tése lehet az igehirdetésben ez a pali gondolatfolyam a 9s.
zsoltar Meribdja és Masszdja lelki erétlenségének, amikor
a kegyelem megmutatja az elbukott embernek (mint ami-
lyen P4l is volt a damaszkuszi ut el6tt) a Krisztust, és er6t
ad az erdtlenségben.

Enekek
EE 279; 4; 258; 283,3; 332; 292

Imadsdg

»>Mindenhaté, j6sdgos Atyank, aki mindenkor koriiléttiink
és veliink vagy, teremtesz, taplalsz, fenntartasz és oltal-
mazol: ismertesd meg igazan a te nevedet igaz tanitds és
hit altal, hogy igy dicsértessék a te neved. Amen?” (Luther
Marton)

Imddsagként felhaszndlhatjuk a 93. vagy a 100. zsoltdr szd-
vegét, illetve Assisi Szent Ferenct6l a Teremtmények énekét
(a Naphimnuszt) is.

Hlusztraciok
TORTENET

»~Amikor a tavacskdhoz értem, megpillantottam egy tel-
jes diszében pompazo 16tuszt. Feltartéztathatatlanul ki-
tort beldlem: »Mily csodalatos vagy! Es milyen csodéla-
tos lehet Isten, aki téged teremtett!« [...] Kissé odébb is
volt egy tavacska, ahol egy masik 16tusz teregette felém a
szirmait, mondvan: »Csoddld meg a szépségemet, és di-
csditsd Alkotémat!« — Megundorodva elfordultam és to-
vabbmentem...”
Anthony de Mello (1931-198;7) jezsuita szerzetes
és pszichoterapeuta: A Iotusz

»Az egyik bardny észrevett egy lyukat a keritésen, és keresz-
tiilpréselte magat rajta. Oriilt, hogy végre szabadon koszél-
hat! Elindult, hamarosan el is tévedt. Ekkor vette észre az 0t

kovetd farkast. Futni kezdett, de a farkas dllandéan a nyo-
maban maradt, s mar majdnem utolérte. De odaért ajuhdsz
is, aki megmentette a bdrdnyt, majd szeretettel visszaterelte
a nydjhoz. Am a juhdsz az emberek egyhangu 6sztokélése
ellenére sem javitotta meg a keritést...”

Anthony de Mello: Az elveszett bardny

GONDOLATOK

»Minden teremtmény, a mennyben, a f51don, a fold alatt és
atengerben (Jel 5,13) dicsérje, magasztalja, tisztelje és aldja
az Istent, mert 6 a mi életiink és a mi erénk. Csak az Isten,
aki jo (Lk 18,19), aki a leghatalmasabb, aki mindenhato és
csodalatra mélto, dicsdséges és szent, dicséretet érdemld és
&ldott 6rokkén-orokké. Amen.”
Assisi Szent Ferenc (1182-1226) kozépkori szent,
a ferences rend megalapitdja: Levél minden hivéhoz

»A Megvalté ugyanis azzal, hogy a legf6bb kozvetitd Isten
és ember, ember és ember kozott - oly abszolut értéket je-
lent, mely mindenkor behelyettesitheté minden reldciénk-
ba, s mindenekel6tt jovdtehetetlen viszonylatainkba. Ez a
megvaltds egyik legmélyebb értelme. Jézus azért jott, hogy
jovategye azt, ami az id6ben végleg elveszett; ezért adta ke-
zlinkre magat. Vegyiik észre, hogy azéta se hagyott el ben-
niinket, s épp ott a legkevésbé, ahol sziikségiink a legnyo-
masztobb: a jovatehetetlen jovatételében”
Pilinszky Janos (1921-1981) Baumgarten-,
Jozsef Attila- és Kossuth-dijas magyar kolté

VERS
Tarmezei Erzsébet: Oszi zsoltdr (részlet)

Meddig zengedezhetek még az Urnak?
Meddig dicsérhetem?

Meddig magasztalhatja énekem?
»Ma”! érkezik a felelet

utamra pendiil6 leveleken.

Ma! Mindennap, ameddig tart az élet.
Ma! Faké mar a tegnapi dicséret.

Ma! Hisz 4ldo keze itt van velem,

4j 6rom kisér és uj kegyelem.

S amig peregnek évek és napok,
szeretetébdl, irgalmabol,

mindennap tobbet lathatok.

Jézus Krisztusban enyém

a soha nem halvanyuld remény!
Sugdrozd, tiszta fény hull

tovisekre, rogokre,

»Eneklek az Urnak egész életemben”
aztdn orokre!
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Lackfi Janos: Zsoltdr-képeslap a toredelemrdl (részlet)

Réjottem, Uram, hogy ezt a
szemrehdny6 nénibdcsit.

én gylrtam 6ssze magamnak
szomszédokbol, dadusokbol,
tanarnénikbdl, horddszdnokokbdl,
nem sok kozod van hozzd,
afféle aranyborjt ez is,

ossze kell tornom, hogy
mogotte megpillantsalak.
Mert valéjaban, Uram,

te vagy az egyetlen

szurkolom, mar iires a
stadion, mindenki azt

elemzi, a formaiddzitéssel
volt-e baj vagy csak

ennyi volt bennem, semmi
tobb, tehetségesnek latszottam
pedig eleinte, de mindegy,

a fontos versenyt elbuktam,
majd jon helyemre mds.

Te viszont, Uram,

bészen lobogtatod tidvosséged
oromét, fujod a tiilkoket,
ptifold a dobot, mert

bizol bennem akkor is,

mikor mar nem sok
biznivaldm maradt
magamban. Mini-

szivarvanyt biggyesztesz

az égre, azzal izensz,
hulldmkarton tablat

tartasz magasba, rajta
filctollal tigyetlen felirat:

TE VAGY AZ EN SZERETETT
FIAM, AKIBEN KEDVEM TELIK,
és alig varod, hogy kiforditott,
véres szivem, ez a valdszintitlen
lepke végre megpihenjen
vélladon, és kedves lesz

a te szined el6tt

az én dldozatom.
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CSERMELY PETER

Otvened vasérmap
Péld 3,5-12

lgehirdetési el6készitd

,Hallgass rdm, fiam..”
A vasdrnap jellege

Otvened vasérnapja a bojti id6 felé forditja tekintetiinket.
A keleti egyhdz nagybaijti el6késziilete hetven nappal hus-
vét el6tt kezd6dik. Az evangéliumban (Lk 18,31-43) az Ur
harmadszor jelenti szenvedését tanitvanyainak, és elindul
a szenvedése ttja felé. Az egyhdz a bojt kiiszobére érkezett,
és az evangélium megvildgositja Jézus aldozatat, és meg
akarja nyitni a szemiinket, hogy a Krisztusban meglassuk
a biin és haldl sotétségébe mertilt vildg Vilagossagat, Sza-
baditonkat, Megvaltonkat, Kiralyunkat. Az epistola (1Kor
13,1-13) azt az isteni szeretetet allitja elénk, amely az 6n-
magardl valo elfeledkezésben, az dldozatban lesz teljessé.
Ez a szeretet itt a f6ldon egyediil Jézus Krisztusban val6sul
meg. A nagybéjtben meg kell szélalnia a kérdésnek: felké-
sziiltem-e? (JANOSSY 2008, 23. 0.)

Amit a textusrol tudni kell

A Példabeszédek konyve a jozan gyakorlati élet terméke.
A ,bolcs” sz6 (hakdm) az Oszovetségben az ligyes mester-
embernek, a szorgalmas munkasnak, a hiiséges haziasz-
szonynak a jellemzdje. A dontés lehetdsége a mi keziink-
ben van. Milyen utat akarunk jérni? Az ember elétt ott az
élet és a haldl utja. A konyv védeni akar attol, hogy a haldl
titjat valasszuk. Ahogyan az Ujszovetségben olvasunk a szé-
les és a keskeny utrdl, a vélasztéds lehetésége adott minden
embernek. A Példabeszédek konyve Istenre mutat: , A bol-
csesség kezdete az Urnak félelme...” (Péld 1,7) A zsoltdrird
is azért konyorog Istenhez, hogy bolcs szivhez jusson. , Ta-



