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CSERMELY PETER

1958-ban szliletett Buda-
pesten. Halézatkutatd, aka-
démikus. A Semmelweis
Egyetem professzora, az
Evangélikus Hittudoményi
Egyetem masodéves lel-
kész hallgatéja.

MAI MEDITACIOK

A tudomdny
és a hit békessége

Hogyan tdplilhatja egyik a mdsikat?

Napjainkra a tudoméanyteriiletek nagymértékd atfedése valt jellem-
z6vé. Hal6zatkutatoként a sejtjeinkben végbemend minden torténést
(igy példaul a sejtek dontéshozatali mechanizmusait) a szocidlis ha-
l6zatok kontextusaban is értelmezni prébalok. Ezek a kereszt-kon-
textualizalasi kisérletek rengeteg kreativ megoldést adnak. Emiatt
kiilonosen nehéz szamomra a természettudomanyt 6nalléan ke-
zelni a tudomanyteriileteken beliil. A vallds szamomra a hitb&l
fakad (nézet- és hagyomanyrendszerként, életvitelként és kozos-
ségként egyarant). Igy az alabbiakban a tudomany és a hit viszo-
nyarol fogalmazok meg néhany gondolatot.

]
e

ey

Bolcsnek mondjuk-e azt, aki okos? Nem feltétleniil. Nagyon sok
okos kisgyerek van, de igen keveseket neveznénk koziiliik bolcs-
nek. Egy Nobel-dijasra kétségtelentil rdillik az a jelz6, hogy: okos.
Van azonban szamos olyan Nobel-dijas, akivel beszélgetve még vé-
letlentil sem jutna az ember eszébe, hogy: bolcs. A btinbeesés torté-
nete — , Es 1ata az asszony, hogy j6 az a fa eledelre s hogy kedves a
szemnek, és kivanatos az a fa a bolcsességéért: szakaszta azért an-
nak gyiimolcsébdl, és evék, és ada vele 1évS férjének is, és az is
evék.” (Ter 3,6; Karoli-forditds) — arra tanit minket, hogy a bolcses-
ség nem tulajdonithaté csak tgy el, egy mozdulattal, egy falassal.
Salamon torténete azt mutatja meg nekiink (1Kir 3,9), hogy a bol-
csesség csak Istentdl kérhet§ — és kaphatd meg. Hadd emeljek itt
ki egy nagyon fontos gondolatot: az alazat fogalmat. Salamon nem
,szakaszt”, hanem Istentdl kér. Salamon kirdlyként sem gondolja,
hogy hatalméban &llna a bolcsességet megszerezni. Salamon sza-
mara nemcsak szolasként, de sajat (vénsége eldtti...) életében is a
,,bOlcsesség kezdete — az Urnak félelme” (Péld 1,7).

Anovekvd tudds — j6 esetben — alazatot terem. Az Einsteinnek
tulajdonitott mondas szerint a tudas az ego6 reciproka. Azaz a ,tu-
das — alazat” gondolatmenet forditva is igaz: az éridsi egd nem
eredményez kiterjedt tudast. Doktoranduszok altalaban ugy vélik,
hogy az O Tudoményos Munkéajuk — az egész vilag. Kezd6 kuta-
t6ként az ember rajon arra, hogy van az O munkaja — és van mel-
lette a vilag (kortilbelil egyforma mértékben és értékben...). Az
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érett kutato belatja, hogy az 6 munkdja a vilagnak egy elhanyagol-
hatéan torpe eleme, amely (j6 esetben...) beleilleszkedik a hason-
l6an torpe elemek hosszii-hosszt lancolataba. A tudés tehat bela-
tast, alazatot terem, mert felismerteti a mar birtokolt tudés és a
Teljesség kozotti athidalhatatlan kiilonbséget.

A Teljesség nem csak azért van igen messze a birtokolt tudas ha-
taratol, mert a tudés véges, a Teljesség pedig végtelen. (Es ahogyan
,megértiink”; azaz valdjiban: megkapunk; a Teljességbdl djabb és
Ujabb darabokat, gy marad a Teljesség el nem ért része még min-
dig és valtozatlanul végtelen.) A Teljesség azért sem fogadhato be
a szamunkra, emberi haland6k szamara, mert az agyunk ,,csokott”.
A ,,csokott” szordl nem a ,,csokonyos”-re, hanem a ,, visszamaradt”-
ra és a ,kicsi”-re érdemes ilyenkor asszocidlni. Az emberi agy koz-
ponti informacié-feldolgozé kapacitasa (azaz az agyunk szamito-
gépének a processzora) rendkiviil kicsi. Mashogyan fogalmazva
ugyanezt: a munkamemoridnk egymaéssal parhuzamosan csak né-
hany informaciét képes feldolgozni. (Vannak sejtések arra, hogy ez
a ,néhany” informacié a kordbbi 5-10-r6l ebben a szdzadban vala-
mennyire megnétt, de akdrmennyire is nétt, még mindig semmi
ahhoz a milliényi informaciémorzsahoz képest, amely bombaz
minket nap mint nap.) Emiatt a sztikos informacié-feldolgozé agy-
kapacitas miatt kell a tudoményos felismeréseket linearis informa-
cié-sorozatként atadhaté torténetekké, avagy képletekké gyurni.
Ezeket a linedris informacidé-sorokat gazdagithatja ugyan a kép
és/vagy az el6adas heviilete, de a lényeg akkor is az marad, hogy
a tudomanyos megallapitdsokkal ,emészthet6vé”, azaz ,kanalaz-
hat6éva” tegyliik a vilagegyetemet.

Minden emberi megismerési formanak alkalmazkodnia kellett
az agyunk sziik informacié-feldolgozasi kapacitasahoz. A koznapi
megismerés a részletek részleteit ismeri meg. Ez torténik akkor, ami-
kor kisgyermekként rajoviink arra, hogy a kéalyha télen forro, és
ezért a tapogatasa lehet6leg kertilendd. A tudomdnyos megismerés a
részletek Teljességét szeretné megismerni. ,Mindent” akar tudni
vizsgalddasa targyarol, de ezért kénytelen vizsgalodasanak a tar-
gyat annyira lesztikiteni, ami néha mér a szanalmassag hataréat sa-
rolja. (Sokan emlékezhetnek Selye Janos Alomtdl a felfedezésig cimii
konyvének az egyik hésére, aki az tirtilék vastartalmat volt képes
igen precizen meghatarozni. H&siink egy id6é utdn mar minden, a
kornyezetében fellelhetd tirtiléket mozgodsitott arra, hogy e csoda-
latos médszer Gjabb és Gjabb gyiimolcsoket teremhessen a kezé-
ben.) A miivészi megismerés (is) a Teljességrdl szeretne mondani va-
lamit, de csak a Teljesség részletének dbrazolasara képes. A mtivész
azt a részletet tudja atadni, amely az 6 szubjektuman atsztirve a Tel-
jességbdl megmaradt. A Teljesség Teljességének a megismerése csak
a hitbéli megismerés altal lehetséges.

A hit azonban sokkal tobb, mint pusztan megismerés. A hit 1ét-
forma. A hit bizonyossag. Bizonyossag abban, hogy 0ssze vagyok
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kotve a Teljességgel, és ami Osszekot, az a szeretet. , Az Isten szere-
tet” (1Jan 4,8b). Urunk kegyelme &ltal befogadast nyertiink a Szent-
haromsag szeretetdiramaba. Ez megmutatja életiinknek az egénkat
a dolgok kozepérdl a helyére tevs tj kozéppontjat. Eletiink valédi
kozéppontja nemcsak teljes, nemcsak allandé és biztos, hanem
orommel be is fogad minket magaba.

Valahol ezért nehéz nekem a , hitvitakban” részt vennem. A hit
nem attél valik szilardabba (avagy rendiil meg), hogy az §srobba-
nas 13 egész hany tized millidrd éve volt. Az sem tesz hozza, avagy
vesz el a hitbdl jottanyit sem, hogy a szinoptikusoknak, avagy Janos
evangélistanak volt-e igaza Jézus haldlanak pontos id6pontjat ille-
téen. A hit nem a részekben hisz, hanem az Egészet latja, érzi meg,.
Tiszteletreméltd, de valahol szanalmasan emberi dolog a tudomany
aprolékossagaval cafolni, avagy bizonyitani a hitet. Mindez persze
semmit sem von le azoknak a szép erdfeszitéseknek az értékébdl,
amelyekkel az emberiség megprébalja torpe gondolkodéasaval at-
fogni a Végtelent. De ha valaki iigy gondolja, hogy a tudomanyos
okfejtésével , pontot tett azi”-re, és ,,megmagyarazta” (avagy meg-
céfolta) Istent, az 6riasi aranytévesztés. Mindaz a raismerés, ame-
lyet Istenbdl a csokott agyunk megkap, hatalmas ajandék. Ugy is
mondhatnam, hogy az emberi megismerés minden ilyen pillanaté-
ban a vakok csapata az elefantot korbeallva, Gjabb részét tapogat-
hatta meg.

NézSpontunk karvallottan korlatos volta miatt a hitemrdl én
csak tantisagot tudok tenni — nem kevesebbel, mint az életemmel.
Kevesebb, mint az egész életiink ugyanis Jézushoz nem elég. Jézus
nem egy puzzle, akit 6ssze lehet rakni darabokbdl. Jézus a , beletit-
kozés kove” (Rém 9,32; Kéroli-forditas), akivel kapcsolatban csak
igen/nem viszonyulas alakithat6 ki. Fél-Jézust nem lehet befogad-
ni. Jézus sem tud az életiink felével mit kezdeni. A vasarnapi ke-
resztény még nem tért meg.
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Noha kisgyermekkorom 6ta hivének hittem magam, én sem tértem
meg egészen négy évvel ezel6ttig. Ekkor tortént az, hogy egy 15
éve nem latott didkom a Central Kavéhazban felhivta a figyelme-
met Avilai Szent Teréz A belsd vdrkastély cimt kényvére. Ahogyan
elkezdtem olvasni Szent Teréz konyvét, rddobbentem, hogy lelkiink
hét szobajabdl, ahol a legbensd szoba Isten maga, voltam én mar a
negyedik szoba kiiszobén is — de mindig visszaestem az elsGbe.
Vilagossa valt el6ttem, hogy Isten Orszdga nem valami olyan, amit
a halalunk utan lehet majd (j6 esetben...) megtapasztalni. Isten Or-
szaga benniink van — és mar e foldi létiinkben kitarulhat elSttiink.
Erés vagy fogott el, hogy kozelebb kertiljek Urunk valésagahoz.
Keresni kezdtem az utakat. Rdbukkantam a szentignaci lelkiségre.
Rendszerezd elmeként végteleniil megfogott a szentignaci lelki-
gyakorlatok , modszeres haladasa”. Kreativ elmeként igen vonzé
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volt szamomra az imabeszélgetések Oridsi szabadsaga. Evangéli-
kusként pedig az igei megalapozottsag volt mélyen rokon. Elvé-
geztem tehat a mindennapok lelkigyakorlatat, a 30 napos szentig-
naci lelkigyakorlatot, és végigjartam sok zarandokutat.

A kegyelmek dradatat kaptam meg — néhany év alatt. Hadd ja-
vasoljam annak az Olvasénak, aki esetleg a részletekre kivancsi,
hogy olvassa el A mindennapi kenyeriink. Személyes vallomds az élet
teljességérdl (http:/ / csermelyblog.hu/kenyer) cimt irdsomat (avagy
a honlapon talalhaté mas irdsokat). Az dradat utan feszengeni kez-
dett bennem a sok-sok megkapott kegyelem. Nem lehetek én egy
olyan horcsog, aki mindent csak a pofazacskojaba gytijt! Vissza kell
ebbdl adnom — sokat. Ez a késztetés vezetett engem vissza abba
az angyalfoldi evangélikus gytilekezetbe, ahol megkereszteltek, és
ahol konfirmaltam — negyven évvel koradbban. Egy szeretd, befo-
gadod kozosségre leltem az egykori gyiilekezetemben, amelynek ma
mar a feliigyelGje (vilagi vezetGje) vagyok. Még mélyebb tudasra,
még hitelesebb szolgalatra vagytam. Igy kerestem meg (hatvan éve-
sen) az Evangélikus Hittudomanyi Egyetemet, hogy jelentkezzem a
30 kredites teoldgiai alapképzésre. ,, A kovetkezd szeptemberben sze-
retettel varjuk” — volt a valasz. Kevésnek tlint azonban nekem az,
hogy a Szentirast ne az eredeti nyelveken tanulményozzam. Lehet-e
hébert és koiné gorogot tanulni? ,O, éppen janudrban indul erre egy
féléves kurzus” — kaptam valaszként. Jelentkeztem hat arra is. A je-
lentkezéseim hetének a végén jott oda Bodi Emese testvérem a gyti-
lekezetemben (aki az Evangélikus Hittudoményi Egyetem tanara),
hogy: , Péter! Ugy dontott az evangglikus egyhaz, hogy sok évtized
utan Gjrainditja a késdi elhivastak lelkészképzését.” Mellbevagott a
mondat. ,Es mivel indul a képzés?” — kérdeztem Emesét. , Fél éves
héber és koiné gorog kurzussal januart6l, amelyet szeptembertdl a
30 kredites teologiai képzés kovet.” Megfordult velem a vilag... Hat
hiszen én a mult héten jelentkeztem mindkettdre!

Hérom hénap imadsag kovetkezett. En akarom-e azt, hogy lel-
kész legyek, avagy Isten elhivasa mindez? Amikor Urunk, ahogyan
Boldog Brenner Janos sirjanal imadkoztam, mar negyedszer dor-
golte bele az orromat abba, hogy , Hiszen én hivlak téged!”; képte-
lenség volt tovabb kétkednem. Odaélltam a lelkészem, Grendorf
Péter elé. , Lelkészségre kaptam elhivést, Péter. Tudod-e tAmogat-
ni?” — , Tudod Péter, a feleségemmel, Melindaval mar hetek 6ta
errdl beszélgettiink. De nem akartunk szolni neked, mert ha ez az
Ur hivésa, akkor neked kell jonnod hozzank.” Magam sem hittem
el, hogy munka mellett tizenheten fél év alatt meg fogunk tanulni
héberiil és gorogiil. Megtanultunk. Méghozza igen hasznalhaté
modon. Azéta mar a teoldgiai alaptargyakat is elvégeztiik. Ha Isten
agy akarja, kevesebb, mint harom év mulva felszentelt pap (ordi-
nalt lelkész) lehet bel6lem. Nagyon nagy 6romot okoz méar most is
az igehirdetésekre valo késziilés. A tudoméany békességre lelt ben-
nem a hitben, és a hit békességet kotott a tudomannyal.
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Hogyan taplalhatja a tudomany a hitet és a hit a tudomanyt? A ha-
16zatkutatas kivételesen szép teriilete a tudomanynak ahhoz, hogy
felfedezhessiik a teremtett vilag egységét és annak szépségét. Nem
lehet nem amulva megallni akkor, amikor kideriil, hogy az egy-
szer( fehérjék pontosan ugyanazzal a ,,Hebbi tanulasi mechaniz-
mussal” tanulnak, mint az agyunk, vagy amikor rajoviink arra,
hogy a komplex rendszerek dontéshozatali mechanizmusai azono-
sak — fliggetlentil attél, hogy tarsadalmak, idegsejtek, avagy mo-
lekuldk halézatardl beszéliink. Az ilyen mesterien kimunkalt egye-
zések lattan a hal6zatkutat6é ugyanazt a megrendiilést érzi, mint a
fizikusok, amikor radobbentek arra, hogy ha csak mérhetetlen kis
értékkel is odébb mozditanank a vilagegyetem legfontosabb allan-
doit — akkor 6sszedSlne az egész mindenség. Amikor a tudomany-
ban az ember valami nagyobb 1épéshez elér, akkor a megismerés
esztétikai kategoériava alakul at. Ilyenkor hirtelen feltarul az addig
gyanttlanul botorkal6 tudds szeme el6tt — a szépség. A tudos a
harmoénia egy olyan fajtdjanak lesz az els§ atéldje a felfedezés ezen
ritka pillanataiban, amelyet el6tte még soha semmilyen ember nem
tapasztalt. Nem lehet nem megérezni ilyenkor, hogy Isten terébe
kertiltiink, és szent f6ldon jarunk, ahol nagy alazattal le kell, hogy
vegylik a sarunkat (Kiv 3,5).

Az igehirdetésre valo felkésziilés soran varatlanul nagy segitsé-
get ad a tudomanyos életben eltoltott negyven év. Az a tiirelem,
amelyet az ember hosszu évek tudomanyos vizsgalédésai soran
megtanult, hogy ne ugorjon tul koran eldre, és ne vonjon le elha-
markodott kovetkeztetést, hatalmas elény akkor, amikor Isten igé-
jét hagyjuk érlelddni a lelkiinkben. Az a részletekre val6 érzékeny-
ség, amely minden tudomanyos vizsgalddas alapveté tulajdonsaga,
igen hasznossa valik akkor, amikor a Szentiras textusat kell sz6rol
szora értelmezni — az eredeti nyelven. Az az 4tlatds, amely a tudo-
manyos kozlemények ezreinek atolvasasa és 0sszehasonlité elem-
zése soran kialakult, igen jol segiti azt, amikor egymastodl tavol 1évs
igehelyek egybecsengé tizenetét kell felfedezni. Mindezt pedig egy-
beérleli az ima és a kegyelem. A lelki érlel6dés visszafelé, a tudoméany
felé is hat. Sokkal fontosabb 0sszefliggéseket lat meg az ember a tu-
domanyos vizsgalédés soran akkor, ha lelki gazdagsaggal és lelki
mélységgel teszi — semmint ha nem. Tudom — mert atéltem mind
a kett6t.
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Az Ur Jézus Krisztus kegyelme, az Isten szeretete és a Szentlélek
kozossége legyen veliink (2Kor 13,13). Es 6rizze meg az O békes-
ségében a tudomanyt és a hitet — veliink egytitt. Amen.
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