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A SZlNODAL]TÁSRÓL ÖKUMENlKUS TÁVLAIBAN

A szlNoDAttTÁs MlNT A TEREMTETT v|LÁG
rc ÉszÉeex x rcxvl lvÁx u ló xÁlózlros
szüxsÉcszenűsÉc

Miért váltak olyan népszerűvé ahálózatok a tudományban és a közgon-
dolkodásban az elmúlt évtizedekben? Azért, mert ennek az egyszerű
módszertannak a segítségével az emberi agryal is megérthetővéváIt a
naryobb közösségek múködése. Néhány évtizeddel ezelőtt még nem sok
olyan adatsorunk volt, amelyet háIózatos módszerrel elemezni lehetett
- vary kellett volna. llÍ.ára azonban elöntöttek minket az adatok. Az em-
beri ary munkamemóriája azonban végtelenüI kicsi. Csak néry, öt vagy
hat információ párhuzamos kezelésére elég az agrunk. (A hölryek arya
többet, az urak arya kevesebbet tud kezelni.) A hálózatos megközelítés
ette, az általunk is megérthető, néhány fontos információra szűkítiIe azt
a rengeteg adatot, amelyet az emberi ary már nem lát át, Az információk
összességének egyben látása Isten privilégiuma. Mi majd csak a szín-
rőI-színre látásban leszünk képesek erre.

Van a hálózatos megközelítésnek azonban e5l másik haszna is. Az el-
múit évtizedekben kiderült, ho5l bármilyen naryobb közösséget írunk 1e

hálózatosan, egyforma általános tulajdonságokra jutunk.' Ilyen hálózatos
közösség lehet a fehérjék közösségeként alkotott sejt,az idegsejtek közös-
ségeként aikotott as/ vas/ a hívők közösségeként alkotott eg;rház. Szá-
momra az embet által megtapasztalható világnak ez aháIózatos erysége
a teremtés glönyörű e5lségének a szimbóluma. Metyek ezek az általános
hálózatos tulajdonságok? Bevezetésként eryet említek meg ezek közü1
csak: a kisvilágságot (small-wo1,1dness), A továbbiakban három másik
olyan általános hálózatos jellemzőt fogok elemezli aháIózatos csopor-
tok közötti hidakat (networkbridge), abáIózat magját (network core) és
perifériáját, valamint a háIózat hierarchiáját, amelyek átalakulása mind-
mind segrti a szinodalitást. Ezek az átalakulások kivétel nétkül általánosan
is az innovácíó és az e5lüttműködés forrásai az egész teremtett világban,

AháIózatokat alkotó részek, tudományos szóval: a nódusok (angolul:
nodes) naryon jó1 össze vannak kötve erymással. Ezt úgt is mondhatjuk,
ho5l a háIózatok világa kicsi viiág. Két nódust eglmástól átlagosan csak
hat lépés távolság váIaszt el - ami ma már inkább néryre csökkent. Ezt
a néhány lépésnyi háIózatos távolságot először Karinthy Frigles írta le
t9z9-ben, Karinthy történetének a kérdése az volt, hory hány ismerős
láncolatán keresztül lehetne egr szívességet kérni az akkori svéd király-
tól? A válaszban azthaszná|tákkí az t9z9-es budapesti úri társaság tagjai,
kog az akkori svéd király közismerten jó telíszező volt. Azaz ha valaki
játszott már ery világhírű teniszjátékossa7, az a világhírű teniszjátékos
jó eséllyei játszott már a svéd királlyal is. A hálózatos e5retemi előadá-
saimon a diákjaimnak azt a kérdést szoktam feltenni, ho5l hány lépésre
vannak Ferenc pápátólháIózatosan A válasz az,lnog maximum három,
hiszen most már ismernek engem, én pedig sok olyan embert ismerek,
akik Ferenc pápát jóI ismerik. Miért van arra szükség, hogr a háIózatokat

] csemely Péter: A rejtett hálózdtok ereje. vilce, Budapest, 2oo5.
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A SZlNODALiTÁSRÓL ÖKUMENlKUS TÁVLATBAN

alkotó elemek, a nódusok ilyen szorosan össze leryenek kötve? Ennek a
s z oro s ös s z ekötötts é gnek a rnaw ar ázata az inf ormáció -továbbítás ha-
tékonys ágában kereshető . Emlékezzúnk viss za kis5rermekkorunk eryik
kedves játékára: a flilbesígós játékra. Ha bármilyen információt csak úgl
lehetne továbbadni, hory belesúgom a mellettem lévő fulébe, és ő tovább-

. súgja a szomszédjának, akkor, mire azizenet néhány embernyi távolságra
elérne, már valami te§esen mást adnának át egrmásnak az ottaniak, mint
ami az elején elindult. Pedig az még csak néhány ember lenne...

A hálózatos hidak AháIózatakban a csoportokat úry definiáljuk, ho5r a
innovátor szerepe csoport tagjait az átlagosnál sűrűbb kapcsolatrendszer köti össze egy-
a szinodalitásban mással. Másho5ran fogalmazva us/anezt: az a kapcsolatrendszer, amely

két e5rmással szorrtszédos csoportot összeköt, a csoportokon belüli
kapcsolatrendszernél ritkább. Nagyon fontosak tehát azok a nódusok,
amelyek két, szomszédosháIózatos csoportot kötnek össze erymással.
Azért fontosak, mert kevés van belőlük. Ezeket a csoport-összekötőket
netwol,kbt idge-eknek, azazháIózatos hidaknak is szoktuk nevezni, Ezek
a hidak közvetítik az egik csoport tudását a szomszédos csoportba. Az
iiyen tudás igen sokszor a szomszédos csoport számára űj tudás, azaz
innováció. A hálózatos hidakat gatekeeper-eknek, azaz kapuőrzőknek is
szokták hívni. Ók döntik el uryanis, hory milyen információ me5l át a
szomszédos csoportba, és milyen nem.

Más haszna is van azonbarraháIózatos hidaknak: növelik az eg5rutt-
működést, az ewetértést a csoportok között. A hálózatok csopoftjai le-
hetnek e5lmástól jól elválasztottak: ilyenkor kevés hálózatos híd van kö-
zöttük. Előfordulhat azonban az ís, hogy aháIózatos csoportok közötti
hidak száma nő. Ilyenkor két szomszédos hálózatos csoport átfedése is
nő. A szinodalitásról rendezett beszélgetések is növelték és növelik az
egházháIózatos csoportjai között lévő átfedéseket, Belátható az is, hory
a szinodalitás általában véve is növeli az egház csoportjai közötti átfe-
déseket, és ígl növeli az innovatív gondolatokbó1 formálódó új eryetértés
és új eryüttműködés esélyét.

Mikor fontos, ho5l több átfedés le5ren aháIózat (amúry erymástól
elválasztott) csoportjai között? Akkor, amikor ahálózat egésze e5l koráb-
ban nem ismert, új helyzettel találja szemben magál'Ilyenkor uryanis
fokozottan szükség vaíL az új megoldás okra, az innovációra. Márpedig,
ahogran az előbb említettem, a hálózatos csoportok között az innovációt
a csoportok közötti hidak továbbítják. Jelenleg az egház olyan helyzet-
ben van, hory új megoldásokfa van szüksége. IÍs ebben a Szentlélek áital
adott közös formálódással eryetértésre is kell jutnia.Ezért is hasznos, sőt
szükséges is az, hory na5robb leryen az egltházban a szinodalitás.

A hálózatos csoportok közötti hidak számának növekedése a korábbi
intézmények közötti, új intézményközi tereket teremt. Ezek az új intéz-
ményközi terek a legtöbbször új megoldásokat is jelentenek. Ezekközil
az új megoidások közüt azok, amelyek alkalmas váIaszt adtak az elŐállt
új heiyzetre, a későbbiek folyamán majd íntézményesülhetnek, és e5r új,
önálló háIózatos csopoftot aikothatnak.

V l G l t l A 2 Csermely Peter: The wisdom of networks: A general adaptation and leaming mechanism of
' ';;';' complex systems. The network core triggers fast responses to knom stimuli; innovations require

5Y + the slow network periphery and are encoded by core-remodeling. BioEssays 40 (2o1B), 17oo15o.
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Végtelen számű csoportot azonban aháIózat nem tarthat fent. Uglan-
íry, 

"ry 
közösségnek végteien számő intézménye nem lehet. Ne féljünk

tehát eiveszíteni azokat az intézményeket, amelyekre már nagron hosz-
szú ideje nincsen igazán szükség. A megkülönböztetés IstentŐ1 kapott
kegrelme az, amellyel mi emberek el tudjuk azt dönteni, hory melyikre
igen, és melyikre nem.

Charles Taylor ezeket a háIózato s cs op ortok köz ötti, új ö sszetartozáso -

kat a szeretetháIózatainak (networks of agape) nevezte.3 Ezek az új ösz-
szetartozások a korábbi (áItalában csak általunk vélt és épített) határokon
átnyúlnak. Feltámadt Urunk a János szerinti evangélium leírásában (Jn 2o,r9)

abezárt szobában jelent meg az apostoloknak. Azaz a feltámadt Jézus
átlépett a falon. Az eddigi gondolatmenetünkben a ,,íaI" két, e5rmássa1
szomszédos háIózatos csoport között volt. Vajon ezeknek a mi falainknak
Urunk J ézus Krisztus feltámadása után is u5ranolyan átjárhatatlanoknak
kell maradniuk, mint amilyenek előtte voltak?

A szinodalitáshoz kapcsolódó második hálózatos tu-
lajdonság a netwol"k co!,e, azaz aháIózatos mag és aháIózat perifériája.
A hálózatos mag a hálózat közepén eihelyezkedő, erymássa1 igen sűrű
kapcsolatrendszert alkotó háIózatos elemek, nódusok csoportja. Ezek a
,,jó1 ismert emberek" vagl ,,főnökök" aháIózat csoportjain belül. A háló-
zatos periféria tagjai azok a nódusok, amelyek e5lmássa1 áltatában nin-
csenek közvetlen kapcsolatban. A periféria két nódusát a legtöbbször a
háIózatos mag ery vary több nódusa köti össze erymással, A háiózatok-
ban a mag nódusai azok, ameiyek a már jól működő, bevátt megoldásokat
ismerik, és működtetik. Az új helyzetekre adott válaszokhoz szükséges új
me goldás ok azonb an le gtöbb s zör a háIózato s p erif ériár ó| érke znek me g.

Míért ilyen fontos aháIózatos periféria szerepe az új megoldások ki-
alakításában? Ery új megoldás a há|ózatokban új há|ózatos kapcsolatok for-
májában jelenik meg. Gondoljunk ebbe bele! Ha ahalózatos mag nódusait,
amelyek már korábban is na5ron sűrű kapcsoiatrendszerrel össze voltak
kötve e5lmással, még e5l kapcsolattal összekötjik, az aháIózat egésze
szempontjából nem jelent semmilyen innovációt. Az innováció csak akkor
jelenik meg, amikor e5rmással addig naryon távoli kapcsolatrendszerben
Iévő, azaz egrmástól messze Iévő két nódust köünk össze. Nyilvánvalóan
ezek a nódusok a hálózatos periféria részei kell, hory leryenek. Ezért van
otyan kiemelkedően na§/ szerepe aha7ózatos perifériának az innovációban.

AulághaIózatoskapcsolatrendszerébenaz,,Eszak",azazÉ,szak-Arnenka
és Európa országai igen sok esetben aháIózatos mag szerepét töltik be.
A,,Dél', azaz Affika,lizsia és Dél-Amerika országaí sokszor a periféria sze-
repét kapják. Fokozottan kell tehát figlelnünk arra, hogr az innováció igen
sokszor a perifériáróI jőn! Azaz ma már a,,D él" misszionálj a,,Eszakot", és
nem fordíwa - mint akár mégszáz évvel ezelőtt is. Erre sok örömteli példát
látunk már itt, Magrarországon is, amikor afrikai, indiai, ázsiai és dél-ame-
rikai papok és szerzetesek segrtik az eg;rház munkáját.

A harmadik, és utolsó, a szinodaiitással összefüggő
háIózatos fogalom aháIózatos hierarchia lesz. A hierarchia fogalmát az
irányított háIózatokban 1ehet értelmezni, ahol két egrmással szomszé-

3 charles Taylofi Aseculclr Age. Belknap Press ofHaruard Universiry Press, cambridge (MA),2oo7.
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dos hálózatos nódus között az inf.ormáció az egyiktő1 áramlik a másik
irányába. Azok a nódusok, amelyek az információ továbbítási sor tetején
helyezkednek e1, a hierarchikus felépítésben magasabb szinten vannak.

A hierarchia mértéke naglobb akkor, amikor a háIózat által kódolt
komplex rendszer szokványos helyzetben van, és nincs szüksége új vá-
Iaszokra. Miért? Azért, mett a közös váIaszokat csak korlátozott számú
központi, aháIózat magjában elhelyezkedő nódus tudja eglmással e5rez-
tewe kialakítani. Ezektől a központi nódusoktól áramlik az iríormáció a
periféria nódusai felé. Amikor aháIózat új helyzet elé kerül, akkor szükség
1esz a hierarchikus szintek közöttí fokozott kommunikációra. Ahoryan az
előző részben említettem, a periféria nódusai részt vesznek az innovatív,
új megoldások kialakításában.Ez igen erősen növeli aháIózat hierarchi-
kus szintjei közötti kommunikációt. A szinodalitás is ilyen, a hierarchikus
szintek közötti, a horizontális hálózatos kommunikációt növelő esemény.
A szinodalitás tehát éppen azokban az új helyzetekben segíti a hierar-
chikus szintek közötti kommunikációt a legjobban, amilyennel napjaink
kereszténysége is szembesül.

Ahhoz, ho5l a közösváIasztahálózat egésze megfogalmazza, ésutána
hatékonyan végrehajtsa, egreztetni és segíteni ke1l. Emberek alkotta há-
Iózatban ery nódus csak korlátozott számű nódussal tudja az egleztetés
és segítés feladatát elvégezni. Muszáj tehát több hierarchikus szintet ki-
alakítani eg5 háIózatban akkor, amikor szokványos helyzetben van. Kü-
1önösen abban az esetben van szükség több hierarchikus szintre, amikor
eg1 háIózat mérete nő. Nem véletlen tehát, hogl az egházban, ahogran
a konstantini fordulat után nőtt, szükség lett az érseki és metropolitai
szint bevezetésére.

Luther Márton kezdetben semmilyen hierarchiát nem akart az újonnan
atakuló evangélikus egltházban. Aztán ki kellett építenie ery ilyen hierar-
chiát, mert a tanítás tisztaságának és az egináz törvényes rendjének meg-
őrzése miatt szükség lett erre a növekedő evangélikus egházban is. Azon-
ban a hierarchikus szintek száma korlát nélkü1 nem növelhető. Ha túl sok
hierarchikus szint iesz aháIózatban, akkor uryanúgl elvész az információ
lényege addigra, mire leér a legalsóra, mint a korábban említett sugdosós
játékban. Azaz eg működőképes hálózatban öt-hat hierarchikus szintnél
több nem ígazánlehet. A Föld irányrtásában - beleérnre a hasonló méretű
katolikus egtház irányítását is - naryjából most éppen ennyi hierarchikus
szint van, TaIán ezért is van az, hogl teremtő Istenünk mérhetetlen böl-
csességéve1 a föld lakosságának éppen annyinak kell lennie, amennyi ezen
a földön meg tlld élni, és éppen ho5l elfér. Ha u5ranis a jelenlegnéItízszer
ekkora méretűre nőnénk, akkor már annyi hierarchikus szint kellene az
iránytáshoz, amennyi - az emberiség teremtettségének a mai állapotában
- az információköziés jelenlegi eszközeivel már nem értené meg erymást.
Tehát ery még sokkal népesebb világnak nemcsak hússzív kellene a kő-
szív helyett (Ez11,19;Ez36,26), hanem új ary is kellene ahlnoz, ho5r megértse
e5rmást. Persze aztnemtudhatjuk, ho5l teremtő Istenünk mennyire adja
r'r'eg az embernek éppen mostanában ery új ary, illetve ery gyökeresen
más kommunikáció - például a szív, a Szenttélek kommunikációja az érte-

vlGltlA lem helyett - esélyét. A mesterséges intelligencia fokozott térhódításának

596 éveiben igencsak szükségünk lenne erre...
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Gondolatmenetem végéhezközeledve hadd foglaljak össze három gon-
dolatot Ferenc pápának a II. Vatikáni zsinat 6o. évfordulóján, október
rr-én elmondott beszédéből,a t. Az egyháznak pásztorként az emberek
között, és nem halászként az emberek fölött kell lennie. z. Az egltháznak
le kell grőznie az önmaga körül forgás kísértését. 3, Az eglrháznak nem
sz4bad engednie az egrmással szemben álló csoportok közötti szakadás
kísértésének sem. Vegrük észre, hory ahálózatos csoportok közötti hidak,
aháIózatos periféria innovatív szerepe és aháIózatos hierarchia szintjei
közötti, horizontális kommunikáció mind-mind segítik azt,how az ew-
ház az emberek között legren, hory ne önmaga körül forogjon, és ho5l
ne szakadjon csoportokra.

A hálÓzatos csoportokat összekötő hidak, aháIÓzatos A szinodal,itás
periféria és a hierarchikus szintek közötti íokozott kommunikáció innova- mint a teremtett
tív szerepe aháIózatok új helyzetekre adott váIaszáaak kulcsfontosságú vitág egészében
eleme. Ez a szabáIy általánosan érvényes minden háIózatbaw a sejtektől megnyi[vánutó
a társadalmakig. Míndhárom hálózatos jellemzőt: a hidakat, a periféria és hátózatos
a hierarchikus szintek kommunikációját erősíti a szinodalitás. A szinoda- szükségszerűség
litás tehát ery új helyzetre adott olyan rendszerszintű váIasz, amely segíti
felfedezni az új megoldásokat, és segrt felszínre hozni az új válaszokban
mozgósítható, alkotó energiákat az egész egházon belül. A szinodaiitás
erősítéséve1 tehát követjűk azt- az áItalános törvényszerűséget, amelyet
a teremtett világ egésze magában hordoz, azaz:valószínűleg jól követjük
ezzellJrunk akaratát. Áldott utat kívánok valamennyiünknek ebben az
egrüttes útban, ebben a szün-hodoszbanl
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Dolr SeuuBt
A világosság gyermekei megpróbáltatás idején

Samuel Lauras (1954) trappista szerzetes könyvei jelentős visszhangot
váltanak ki hazájábal, Franciaországban, részben azért, mert a szetző
szokatlanul őszinténbeszéI a keresztény éIet és az eryház jelenségeiről,
részben azért, mett szerzetesi tapasztalatait mindenki számára énhető és

befogadható módon teszi közkinccsé. r983-ban belépett a Sept-Fons trap-
pista apátságba, ahoi rövid ideig annak a Jeromos atyának a taníwánya
volt, akinek Lehetőségek és dallamok című könyre ma5larul is olvasható.
zooz óta a Csehországban alapított Noqf Dvür trappista monostor elöljá-
rója, zott óta apátja. Dom Samuel éber megfiryelője a tönénelmi esemé-

nyeknek és az egllázi fejleményeknek, s szerzetesí és elöljárói tapasztalatait egledülálló módon
használja fel arra, hory útmutatást adjon a saját korukban támpontokat kefeső keresztények szá-
mára. Ebben a könyrében főkéntavallási közösségek feszültségeivel, vitakultlrájával, töréseivel
és belső megpróbáltatásaival foglalkozik, ery gazdagéletut alapján, teoiógiai kultúrával felvér,tezve

és aszerzetesi élettől megkövetelt őszinteség fényében. Ára:3.9oo Ft

4 https://M,vaticannews.va/hu/ papafnewslzozz-to/papa-zsinat-evfordu1o^mise-homilia-szeretet- :Xl'n
forras legeltet.htmI 7Y /


